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Voorwoord van de Voorzitter

Wie van U, waarde lezers, zal dit voorwoord lezen op

Aan— of afmelden voor de nieuwsbrief:

http://www.dehoogstetijd.info

Dossier Hoge Gezondheidsraad: de vakantiebestemming of pas bij hopelijk behouden
http://www.dehoogstetiid.info/HGR.pdf terugkeer? Tijdens het schrijven, wat traditiegetrouw
op de dag van de deadline inleveren kopij plaatsvindt,

Naslagwerk voor termen die in De Hoogste regent het hier al de hele dag. En is het al de hele

Tijd regelmatig worden gebruikt (door week erg wisselvallig. Afgelopen woensdag was ik in
de “gelukkige positie” om werkzaam te zijn op een
hitto-//www.dehooastetiid info/naslag.pdf dak in Utrecht, toen de Iuch_t in no-time b(?trok en er _
N A7y el DG et e INTe/Nas | ag. DT vergezeld van onweer en bliksem een hevige regenbui
Inhoudsopgave: losbarstte. Om een lang verhaal kort te maken: kent
U de uitdrukking “een verzopen kat”???
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6 Rustig blijven en vooral heel kritisch! ontwikkeld, waarmee het weer ?'nv oe . on worden.
8 10 jaar 9/11 Laten we maar zeggen, de technische variant op de
9 Medisch dossier 2003 traditionele zonne/regendans van de Indiaanse
9 Vinger aan de pols... volkeren. Het is met beide wetenschappers niet best
11 Reizenin Vrede deel 8 afgelopen, helaas. Op internet circuleert er het nodige
11 Bouwen met stro en leem gelopen, P . - 9
12 De soevereine mens, deel 4 omtrent weersbeinvioeding, waarbij vaak namen als
12 Amerikaanse VWA: walnoten zijn illegaal HAARP of Chemtrails opduiken.
13 Ingezonden brief lezersredactie Dagblad van

het Noorden Er trekken zich steeds meer donkere wolken samen
14 Gezond Verstand Avonden augustus 2011 boven het Europese en Amerikaanse financiéle
15 Screenen werkt? t ldsch . it het Niets (fracti I
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industrie
20 Houdt de arts zich nog wel aan de artseneed?
21 Wat staan wij hier prettig he?

rond de pedofiele beweging, met als boegbeeld de
kindermisbruikende Secretaris Generaal op het

21 Het beertje weent bittere tranen... Ministerie Justitie Joris Demmink in Nederland. De
22 Overzicht klassieke homeopathische benadering mist rondom de ware identiteit van het Koningshuis
vaccinaties ) lost meer en meer op.
23 De invloed van Murdoch en vaccins op de
mensheid

. . . Ik wens hen die dit voorwoord op het vakantieadres
24 Hennep: Kruid tegen domheid K ] ) .
24 Glas melk is een cocktail van medicijnen lezen een prettige voortzetting hiervan en hen, die

26 Officiéle aanklachten baarmoederhalskanker- nog gaan vertrekken, een hele aangename vakantie
vaccin Gardasil toe.

28 Wat ons niet verteld wordt over vaccins

29 Monsanto’s gruwelijke plannen

29 Pandemrix (GSK) afgeraden voor jongeren

30 Colofon

Luuk van Dinter, voorzitter platform De Hoogste Tijd
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Juridische updates

# WOB verzoek Ministerie van Justitie inzake publiceren namen drugsgebruikende kinderen, nov. 2010. De
zaak komt nu voor de rechter, omdat minister Opstelten net als in de procedure over Joris Demmink weigert
zich aan de wettelijke termijnen te houden. Een datum daarvan is nog altijd niet bekend, maar in een verweer-
schrift heeft de minister aan de rechtbank meegedeeld dat: “hoewel er meer voortvarend beslist had kunnen
worden, hier geen sprake is van overschrijding van de redelijke termijnen.” In de procedure over Joris Dem-
mink gaf de minister direct toe fout te zitten. Nu laat hij het op een rechtszitting aankomen.

# Zienswijze bij RIVM tegen de vergunning aan LDIO (0.a. Wageningen) voor teelt van genetisch
gemanipuleerde gewassen, februari 2011. Op verzoek van Miep Bos, waarover meer op www.gentechvrij.nl,
heeft De Hoogste Tijd deelgenomen aan een procedure tegen het verstrekken van een vergunning voor de
proefteelt van gentech-gewassen. Op 25 april is het RIVM in gebreke gesteld wegens het overschrijden van de
wettelijke termijn voor het nemen van een beslissing en op 11 mei is een dwangsom van kracht geworden, tot
op de datum dat wij een inhoudelijke reactie ontvangen zullen. Nu ook daarvoor de wettelijke termijn over-
schreden is, zullen we in beroep gaan bij de rechtbank.

# WOB verzoek aan alle Ministeries inzake hun inschrijving in het Handelsregister bij de Kamer van Koop-
handel, mei 2011. De ministeries wordt gevraagd naar alle documenten, die helderheid geven in de juridische
status van de inschrijving in het Handelsregister, door wie gedaan, op naam van welke personen, met welke
bevoegdheden, met welk financieel werkkapitaal, etc. Alle ministeries hebben nu gereageerd. De uitkomst kort
samengevat: de gegevens zijn tegen betaling opvraagbaar bij de Kamer van Koophandel en dus vervalt het
recht op een WOB verzoek. Uit aanvullende gegevens is het volgende te destilleren: een ministerie is géén
handelsonderneming, maar een publiekrechtelijk orgaan. Er is geen oprichtingsakte, maar een koninklijk
Instellingsbesluit, wat aangeeft wanneer een ministerie opgericht is. Gegevens over de organisatiestructuur,
personeelsbezetting, begroting, etc zijn in te zien op www.rijksoverheid.nl. Een ministerie is niet BTW-plichtig,
heeft wel een BTW identificatienummer en hoeft dit nummer alleen te vermelden op facturen en bij grens-
overschrijdende transacties.

# Arrestatie Vrije Mensen René; Vissers en Luca; van Dinter in rechtbank Breda, 25 mei. Een bode van de
rechtbank, die een belangstellend burger voor het proces tegen René; Vissers, te lijf ging was aanleiding voor
de parketpolitie van de rechtbank Breda om ieder van de aanwezigen te eisen zich te identificeren. Met een
kopie van onze geboorteakte als Vrije Mens werd geen genoegen genomen, waarna arrestatie volgde en een
verblijf van ca. 2 uur in een politiecel. Bij het opmaken van een Proces Verbaal heeft René niet, maar onder-
getekende wel laten opnemen het Ministerie van Justitie niet te accepteren als integer bestuursorgaan, zolang
diens hoogste ambtenaar Joris Demmink ongestraft jonge kinderen mag misbruiken. Daarmee wordt Joris
Demmink onlosmakelijk onderdeel in mijn procedure voor de rechtbank. Zeer tegen de verwachting in laat het
Ministerie van Justitie het daar toch op aan komen door mij een acceptgiro van het beruchte Centraal Justitieel
Incassobureau te sturen. Uiterlijk 17 augustus moet hiervoor het bezwaarschrift binnen zijn, maar eerst volgt
natuurlijk een WOB verzoek naar alle originele documenten, waaronder het Proces Verbaal.

# WOB verzoek Ministerie van Justitie inzake het mobiel scannen van vingerafdrukken bij burgers, 24 juli
2011. Nu de biometrische gegevens in het paspoort niet meer in een centrale databank opgeslagen worden,
heeft het ministerie bekend gemaakt dat komende herfst ca. 125 agenten uit diverse regiokorpsen uitgerust
worden met een UMTS toestel wat ook vingerafdrukken kan scannen. In het WOB verzoek vraag ik naar alle
documenten hieromtrent, de kosten ervan en de correspondentie met andere ministeries en instanties over 1)
de privacy van de burger 2) in welke situatie welke burgers gedwongen mogen worden mee te werken aan die

scan.

Luuk van Dinter, bestuurslid en juridisch adviseur Stralingsarm Nederland / De Hoogste Tijd
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Politieke ponerologie

Ingezonden door Cathelijne Zoete

Politieke Ponerologie

Het boek “Political Ponerology” is een bijzonder indringend boek omdat het de
mechanismen laat zien waaraan de mensheid zoveel oorlogen en ellende te danken
heeft. Ponerologie is een onderdeel van theologie dat zich bezighoud met de studie van
het kwaad; de naam is afgeleid van het griekse poneros, wat kwaad betekend. Studie
van het kwaad zou dit mechanisme kunnen blootleggen, (op micro en macrosociaal
gebied) en dit is het eerste boek dat adequaat verklaart waarom er toch maar geen
einde komt aan allerlei oorlogen en ellende.

el \/Olgens de Poolse schrijver en psycholoog, Lobaczewski, worden dictators en politici die
steeds oorlogen voeren, niet door redelijke argumenten zoals binnenlandse veiligheid,
verdediging tegen terrorisme e.d. gedreven, maar wel door een ernstige psychische ziekte, namelijk
psychopathie. Naar buiten toe proberen ze dit natuurlijk te verhullen en hun medemensen door moralistische
oneliners om de tuin te leiden en zodoende hun macht over het volk te behouden.

En dat blijkt steeds te werken, en zodoende ontstaat het fenomeen dat mensen die aan de macht komen, juist
diegenen zijn die onder deze psychopatische verstoring leiden. Het is al onderzocht dat wel 1 op de 10 mannen
en 1 op de 100 vrouwen aan deze stoornis leiden, men treft onder psychopaten dan ook mensen die kinderen
verkrachten, serie-moordenaars, mensen met een patroon van destructieve relaties. Andere kenmerken van
deze stoornis zijn: manipulatie, liegen, machtswellust en het afwezig zijn van empathie (medegevoel).

Geen wonder, dat als deze stoornis niet wordt onderkend, dit een persoonlijkheidstype is dat juist in de politiek
zijn opgang kan maken en zich d.m.v. propaganda en manipulatie een weg omhoog kan banen! De gevolgen
hiervan zijn dan ook desastreus, zoals we decennia lang hebben gezien.

Wanneer zulke mensen hun “kwaliteiten” gaan uitbuiten op macro-sociaal gebied (politiek) dan krijg je
psychopaten (misdadigers op het hoogste niveau), dus dictators of mensen die genieten van macht, oorlogen
en ellende. De schrijver noemt deze maatschappij dan een “Pathocratie”.

Door inzicht in dit patroon te krijgen en dit beeld te herkennen, kunnen we eindelijk de macht van het kwaad
doorzien en uiteindelijk breken. Dit boek is z6 schokkend dat het eerste manuscript werd verbrand, het tweede
werd ook onderschept en pas het derde kon worden uitgegeven in de jaren '80. Hoewel het in 1985 door
Lobaczewski was voltooid, durfde geen enkele uitgever het te drukken.

Pas in 2006 werd het boek toch gepubliceerd door de onafhankelijke uitgeverij “Red Pill Press”.

U kunt het boek bestellen bij Amazon met deze link:
http://www.amazon.com/Political-Ponerology-Science-Adjusted-Purposes/dp/1897244258#reader_1897244258

Een samenvatting kunt u ook lezen op de website van Amazon en door Bas Heijmen op de website van Groep
Zuid is er ook een samenvatting in het Nederlands geschreven.

Recensie (uit een samenvatting) door Cathalijne Zoete - 24-07-2011

Uitgebreide recensie:
http://www.dehoogstetijd.info/download/PoliticalPonerology.pdf
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Aanvulling van Arend Zeevat:

“Het is heel verhelderend en sluit aan bij inzichten die ik ook al langere tijd heb. Als aanvulling een verwijzing
naar mijn interview met Jan Storms op Argusoog Radio.”

Jan Storms — Een toenemend maatschappelijk en ecologisch probleem is, het verzieken van de voedselketen
met genetisch geknutselde gewassen. Onlangs nog besloot de Europese Commissie voor het eerst in 12 jaar
om het kweken van genetisch gemanipuleerde voedselgewassen officieel toe te staan binnen haar grenzen.
Reden genoeg om hier eens uitgebreid een uitzending aan te besteden.

Jan Storms is ingewijd in de vedische en tantrische kennistradities. Hij ondernam een academische studie van
de vedische wetenschap en bestudeerde een rits van exacte- en menswetenschappen in het licht van de
fundamenten van de vedische wijsheid. Hij geeft onderricht in bewustzijnsontwikkeling en begeleidt zoekers,
puttend uit “het straaltje helderheid dat er toevallig is en met de woorden die dan opwellen.” Het meest is hij
geinteresseerd in het initi€ren van cultuurtransformaties in organisaties en volksgroepen. Een greep uit de
onderwerpen waarin hij zich heeft verdiept: creativiteit en leiderschap, onderwijs, wetenschap en technologie,
spiritualiteit en politiek, vedische psychologie, ponerologie en psychopathie, culturele integriteit en integratie,
de mondiale samenleving, wereldvrede en bestuurlijke ordening, biologie en ecologie, landbouw, literatuur.
(website).

Zie: http://www.argusoog.org/2010/05/arend-versus-zeevat-20-mei-2010/

Israél achter aanslagen Oslo?

Bron: http://www.zonnewind.be/terrorisme/noorwegen/israel-achter-aanslagen-oslo-noorwegen.shtml

Door een zware bomaanslag bij regeringsgebouwen in de Noorse hoofdstad
Oslo zijn meerdere mensen om het leven gekomen en zijn tientallen

| mensen gewond geraakt, van wie negen zwaar. Twee sterfgevallen zijn

| officieel bevestigd. Volgens de politie was de aanslag rond 15u20 gericht op
het ministerie van Olie. Alle pijlen wijzen vooralsnog richting Tel Aviv,
hoewel de Zionistische propagandamachine uiteraard andere daders in
gedachten had. Daarnaast komen de aanslagen wel erg goed uit om de
aandacht af te leiden van een aantal zaken waar Israél of een van zijn
vrienden belang bij heeft.

Israélische motieven voor de aanslagen in Oslo:

. o Noorwegen steunt een Palestijnse staat
e Noorwegen draait investeringen in Israél terug

e Noorwegen trekt zich in Augustus terug uit Libié

. L | e Bedrijf Israél op Noorse zwarte lijst
e Noorse universiteiten boycotten alles wat pro-Israél is

e Noorwegen roept op tot Israél boycot

e Lieberman accuses Norway of promoting anti-Semitism

e Schokkend rapport van antisemitisme in Noorwegen

e Aftenposten: “Israél bereidt grootschalige oorlog voor”

e Turkije en Noorwegen gaan nauwer samenwerken

e Israel: Norway inciting against us

e SV allows for military force against Israel
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“DE EERSTE DIE HET
NOORSE DRAMA IN EEN

%
v

e

EDERE CONTEXT TRACHT
e TE PLARTSEN GART

http://www.demorgen.be:80/dm/nl/8056/Foto/photoalbum/detail/42142/1001355/2/Zak-Cartoons.dhtml

© De Hoogste Tijd
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Noorwegen drama:
Rustig blijven en vooral heel kritisch!

Bij spectaculaire (moord)aanslagen is het zelden wat het lijkt te zijn

24 juli 2011

In onze wereld gebeurt er dagelijks van alles. In het nieuws wordt hierover dan bericht en worden we
uitgenodigd een verklaring van overheidswege aan te nemen. Voor wie hierover kritisch nadenkt en zich dieper
informeert, hangt er heel dikwijls een verdacht geurtje aan.

Vorige week kwamen multimiljonair en mediamagnaat Rupert Murdoch, zijn zoon en zijn topmedewerkers in
het gedrang vanwege illegale afluisterpraktijken, maar op hoorzittingen was hun naam haas...! Sean Hoare, de
man die dit alles aan het licht gebracht had, werd deze week dood in zijn woning aangetroffen. Volgens de
politie is er niets verdachts aan de hand. Een natuurlijke dood is theoretisch mogelijk, maar voor wie niet echt
wereldvreemd is, is het toch niet erg waarschijnlijk. Het is geweten dat wie als klokkenluider de deksels van
beerputten van de grote omes open doet, hiervoor de hoogste prijs betaalt.

Zelden lees je hierover iets in de main stream media ...

Regelmatig worden we in shock gebracht door echt verschrikkelijke, moorddadige gebeurtenissen, zoals dit
weekend in Noorwegen. De feiten lijken op het eerste zicht ook nu weer overduidelijk: een onevenwichtig en
extremistisch persoon veroorzaakt een onwaarschijnlijk bloedbad. De politie zegt dat hij dit hoogstwaarschijn-
lijk alleen heeft bedacht en uitgevoerd.

Dit is mogelijk, maar we hebben toch onze bedenkingen. Onze oproep is dan ook om ons niet door emoties te
laten meeslepen, wantrouwig te blijven tegenover de officiéle versie en vooral logisch te redeneren. Er zijn
inderdaad in het Noorwegen-drama slechts twee mogelijkheden:

Ofwel is de dader een gestoorde enkeling.

ledereen beschouwt zijn daden als 'onmenselijk' en dus moet nagegaan worden waarom hij tot deze daad
gekomen is en dus hoe hij ont-menselijkt is. Het is niet onmogelijk dat hij een psychiatrisch verleden heeft.
Van verschillende anti-depressiva (prozac voorop) is geweten dat ze een mens in verwarring en tot
moorddadigheid brengen. In deze veronderstelling gaat het hier over een geisoleerd incident: soms slaan de
stoppen bij bepaalde mensen door. Kan zijn ...

Ofwel handelde de moordenaar in opdracht en onder invloed van bepaalde machten die hiermee
een bedoeling hadden.

Dit soort van speciale 'huurmoordenaars’ werd in het verleden dikwijls gebruikt om een belangrijk iemand uit
de weg te ruimen, die in de weg loopt. We hebben het hier over het liquideren van enkelingen zoals de Ken-
nedy's, Martin Luther King, John Lennon ... Telkens blijkt naar buitenuit de dader een individu te zijn (die
stemmen in zijn hoofd hoort) waar feitelijk niet veel over geweten is. In de regel wordt hij zelf vlug vermoord
of levenslang geinterneerd. Opgeruimd staat netjes en laat complottheoretici dan maar onder elkaar bekvech-
ten omtrent de ware toedracht.

Maar hier gaat het om moord op onschuldige mensen. Dit soort van aanslagen komt de laatste tijd meer en
meer voor. Dikwijls zijn het 'false flag' operaties, uitgevoerd door eigen inlichtingendiensten en waarbij een
extremistische en obscure beweging van de vijand de schuld gegeven wordt. Soms wordt een individu ten
tonele gevoerd zoals Timothy Mc Veigh bij de Oklahoma City Bombings van 1995.
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Het profiel van de dader(s) wordt onmiddellijk als verdacht geschetst zodat er weinig twijfel is zoals ook hier
het geval is met Anders Behring Breivik: vrijmetselaar, neo-nazi, schutter, extreem christelijk ...

De centrale vraag is of hij op eigen houtje handelde? Duidelijkheid hierover komt als je een andere vraag
beantwoordt: cui bono? Voor wie komt het goed uit dat een ver en vredelievend land als Noorwegen, waar het
begrip terrorisme nauwelijks bestond, waar de tegenstand tegen deelname aan Navo-acties in Lybié sterk aan
het toenemen was en waar men van plan was Palestina als land te erkennen, nu ook door extreem geweld
getroffen ...

Uit de eerste reacties vallen vooral de oproepen op voor (nog) meer bewaking en controle door middel van
politie, leger, geheime inlichtingendiensten, voor het verder zetten van de war on terror en voor nog meer
Europa/Navo.

Dit Hegeliaans patroon is voor wie de geschiedenis kritisch bekijkt zo herken- en zelfs voorspelbaar: je creéert
een probleem, je stimuleert een bepaalde reactie en je biedt dan de oplossing aan die je zelf al lang voorbereid
en in gereedheid hebt.

Er zijn voorbeelden legio: de moord op Pierre de Castelnau in 1208 deed paus Innocentius Il oproepen tot de
moorddadige kruistocht tegen de katharen, de moord op prins Franz Ferdinand was de aanleiding tot WO | , er
zijn de aanslagen geweest van nine eleven, London, Madrid , enz. of bij ons de nooit echt opgehelderde
dossiers van de Bende van Nijvel en de zaak Dutroux. De waslijst is eindeloos lang van incidenten & conflicten
waarover de officiéle geschiedschrijving de ware toedracht niet geeft.

Het Noorwegen-drama lijkt perfect in dat rijtje te passen: het verantwoordt het verder zetten van de strijd
tegen het terrorisme in al zijn aspecten en dat is precies wat de ware, onzichtbare machthebbers van deze
wereld willen. Het valt zeer te vrezen dat '‘Barbertje' Anders Behring Breivik wel naar buitenuit zal hangen,
maar dat de werkelijke verantwoordelijken vrijuit zullen blijven.

Kritische waakzaambheid is in deze tijden meer dan geboden.
Peter Vereecke

There's something rotten about the Norwegian tragedy .....
PERSMEDEDELING Peter Vereecke 26 JULI 2011
Geachte,

Heel de wereld is dezer dagen in de ban van wat Anders Behring Breivik op 22 juli heeft aangericht. Het is
inderdaad belangrijk dat we deze tragedie goed begrijpen.

Het is mogelijk dat het gaat om een individuele actie van iemand die voor zichzelf een plaatsje in de wereld-
geschiedenis wil verwerven.

Ik heb er persoonlijk mijn bedenkingen bij en ik ben zeker niet alleen! Ik heb deze voor een deel gisteren reeds
op mijn blog onder woorden gebracht: http://belfort-group.blogspot.com/

Ik moet jullie waarschuwen: ik ben een ‘complotdenker’, d.w.z. ik ga er vanuit dat achter heel veel gebeur-
tenissen en evoluties een sturende kracht zit, nl. van een elite die de touwtjes van alle maatschappelijke
geledingen in handen heeft en die ons in een bepaalde richting wil duwen:

e van oorlogen allerlei
e van supranationale ‘global’ structuren als UNO, EU, Navo, enz.
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En zij laten dingen gebeuren die dit denken bevorderen. Ook verschrikkelijke dingen die de wereld in een shock
brengen, waardoor iedereen roept om wat zij willen dat er gebeurt.

Nine eleven, de London-bombings, de Madrid-aanslagen zijn typische false flag operaties, in de regel door
inlichtingendiensten als CIA bedacht en georchestreerd.

En Noorwegen past volgens mij in dat rijtje.
Wie een beetje kritisch is stelt een aantal zaken vast die hoogst opmerkelijk zijn:

de anti-terreur diensten doen er negentig minuten over om met helikopters op dat eilandje te geraken

de politie wist reeds bij aankomst met zekerheid wie de dader was

waarom schieten ze hem niet onmiddelijk neer, maar wachten ze nog drie minuten

volgens ooggetuigen was er minstens nog één andere schutter

de jongeren die afgeknald zijn behoorden tot een partij, die tegen de oorlog in Afghanistan is en voor

Palestijnse onafhankelijkheid

e twee dagen voordien had een speciaal anti-terreur team oefeningen gehouden in het centrum van Oslo,
waarbij echte explosieven gebruikt waren en men oefende voor aanslagen op openbare gebouwen

e zesduizend kilogram kunstmest in één auto?

e er is een enorme schade te zien, maar geen krater...?

e onmiddellijk na de gebeurtenissen volgt er een tsunami van informatie, o.a. een document van 1500
bladzijden, waardoor iedereen overrompeld wordt en het nog moeilijker wordt om verklaringen onder de
aandacht te brengen die in een andere richting wijzen

e de gebeurtenissen doen zich voor negen jaar tien maanden en elf dagen na nine eleven ...

e zullen we ditmaal wel de beelden te zien krijgen die de videocamera's, die overal in Oslo ophangen, hebben

geregistreerd

Dat wou ik jullie laten weten, omdat dit volgens mij erop wijst dat de ware toedracht heel anders is dan deze
die 'men' ons allemaal wil doen geloven.

En naar de waarheid zijn we toch met zijn allen op zoek?

Hoogachtend,
Peter Vereecke

Gewezen burgemeester
Initiatiefnemer burgerbeweging Belfort-group

10 jaar 9711

Hans de Jonge, 25 juli 2011

Op 11 september a.s. is het 10 jaar geleden dat “Amerika werd aangevallen” door 19 extremistische moslims
in gekaapte vliegtuigen, gewapend met plastic mesjes voor het openen van kartonnen dozen.

Drie grote wolkenkrabbers in New York, WTC 1, 2 en 7, werden door 2 gekaapte vliegtuigen met de grond
gelijk gemaakt met als resultaat 3.000 doden. Een derde vliegtuig vloog het Pentagon binnen en veroorzaakte
een groot aantal doden en gewonden. Het vierde gekaapte vliegtuig stortte neer in de staat Pennsylvania.
Van de passagiers in de 4 vliegtuigen is niets teruggevonden, ook geen bagage of kledingstuk. De 'zwarte
dozen' zijn van alle 4 de vliegtuigen verloren gegaan. In New York werd in de straat wel het ongeschonden
paspoort teruggevonden van één van de kapers die de TwinTowers binnenvlogen..

Deze “aanval op Amerika” was het begin van een tot nu toe voortdurende controverse tussen “believers” en
“non-believers”, gelovers en niet-gelovers. Waarbij de gelovers de verhalen van de Amerikaanse overheid voor
waar aannemen en de niet-gelovers dat verhaal juist niet geloven.
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De gelovers beweren dat de niet-gelovers in complot theorieén geloven. De niet-gelovers beweren dat de
gelovers juist in een complottheorie geloven, namelijk het complot van die 19 moslims in die 4 gekaapte
vliegtuigen, een volgens hen zeer onwaarschijnlijk verhaal.

In die 10 jaar is er tijd genoeg geweest om na te denken, fysiek en audiovisueel bewijs te verzamelen om aan
te tonen wie van de twee groepen het meest waarschijnlijke gelijk heeft.

Lees hier verder het hele artikel: http://www.dehoogstetijd.info/download/gelovers911.pdf

Medisch dossier 2003

Henk Mutsaers

"Desastreus mismanagement van onze landbouwgrond en intensieve landbouwmethoden hebben ertoe geleid
dat ons voedsel van dermate povere kwaliteit is dat vitaminesupplementen geen overbodige luxe maar een
bittere noodzaak zijn voor een goede gezondheid".

Biologische landbouw en verbouwen in eigen tuin ten spijt, beide zijn slechts weinig beter. Medisch Dossier
maart 2003

http://www.uitdaging.net/gezond/landbouw.html

Vinger aan de pols...

Ellen Vader

Vakantietijd, komkommertijd, alles in het teken van zon, spel en een "zalig nietsdoen".

MAAR..... de wereld draait door en als we het korte-termijngeheugen van de mens in aanmerking nemen
(schijnt rond de 16 dagen ! te liggen), dan kunnen we niet anders dan vertrouwen op "de kracht van
herhaling" en nog maar eens de plannen van de hogere instanties onder de aandacht brengen en appeleren
aan het "gezond verstand" van de mens.

Hieronder een overzichtje van wat niet zo lang geleden in gang is gezet, wereldwijd in kaart is gebracht en op
korte termijn (nog dit jaar) realiteit zal kunnen worden. En dit alles onder het mom van "wij waken over U" !

- Flu Summit Malta 11-14 september 2011

Waar de "groten" uit de farmaceutische hoek bij elkaar komen om de mogelijkheden te bespreken hoe nog
meer griepvaccins te kunnen slijten door het uitbreiden van risico-groepen, hoe de campagnes een extra boost
te geven en hoe de regeringen te overtuigen van de noodzaak hierin te investeren.

Meer info: http://www.eswiconference.org/Programme/Scientific-Programme.aspx

- NCD (Non-communicable Diseases) High-Level Meeting in New York 19-20 september 2011
Meeting georganiseerd door de United Nations.

Deelnemers: alle lidstaten met als "eregast" de WHO. Bijzonder hier te moeten constateren dat het Vaticaan
("Holy See") is aangewezen als "Observer State" en Palestina als "Observer"...

Tijdens deze bijeenkomst zullen verregaande beslissingen worden genomen om de "Niet-Overdraagbare-
Ziekten" (met name hartaandoeningen, kankers, chronische aandoeningen luchtwegen en diabetes) wereldwijd
in te dammen.
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Ook hier zal dan ongetwijfeld sprake zijn van innoventieve, spiksplinternieuwe vaccins om de doelstelling van
de VN te bereiken.
Meer info: http://www.un.org/en/ga/president/65/issues/A-RES-65-238.pdf

- WHO alarm "Mexicaanse Griep"
Waarin de lidstaten op 26 april 2011 werden opgeroepen de griepplannen uit de kast te halen en op te poetsen
het het oog op een nieuwe te verwachten pandemie.

En ieder logisch denken mens kent de consequenties hiervan: komend seizoen een nieuwe, "uit de lucht
vallende" vaccinatieronde ! ?

Meer info:

Media link: http://fluboard.rhizalabs.com/forum/viewtopic.php?f=5&t=7112

Bron: http://www.recombinomics.com/News/04261101/H1N1_Alert 2011.html

- Hepatitis B-vaccin

Na de schoolvakanties zal het hepatitis B-vaccin in het Rijksvaccinatieprogramma in Nederland opgenomen
worden. Dit vaccin wordt opgenomen in de standaard-cocktails en zal dus niét apart toegediend kunnen
worden. Ouders hebben hierin geen keuze (buiten het weigeren van alle vaccinaties)...

Daarnaast krijgt uw kind in een tweede prik het 10 valente Pneumokokken vaccin Synflorix gelijktijdig toege-
diend. Twee prikken op de leeftijd van 2-3-4 en 11 maanden. In totaal gaat dit over 21 vaccinaties binnen 3
maanden en 28 vaccinaties binnen 1 jaar.

Meer info: http://www.nvkp.nl/fileadmin/nvkp/pdf/Dos_HepB_110529.pdf

Dit is maar een voorbeeldje van hetgeen er zich achter de vaccinatieschermen afspeelt en in voorbereiding is.
En natuurlijk, we hebben allemaal recht op rust en vakantie, maar laat dit geen aanleiding zijn tot een "weg-
zakken in vergetelheid", blijf alert op de signalen die overal opduiken en voor hen die willen weten, is alle
noodzakelijk informatie te vinden via de inmiddels wijd en zijd bekende kanalen.

Vroeger hoorde je de kreet "melk is goed voor elk", iets dat geleidelijk aan vervangen is door de slogan:
"de spuit MOET erin"...

Ellen
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Reizen in Vrede deel 8
Asja

Laten we samen met u als lezer, eens kijken naar hoe zowel de angst en de macht als de onmacht, op zicht-
bare en bijna onzichtbare wijze een rol kan spelen in ons dagelijks leven. Maar vooral ook, hoe je dat alles kunt
loslaten.

We doen dat middels een paar voorbeelden die zich onlangs in de praktijk c.q. het dagelijks leven hebben
geopenbaard.

De prik en het meisje, een documentaire van Maartje Nevejan op Human TV over de twijfel van het
wel of niet vaccineren van 12-jarige meisjes tegen baarmoederhals-kanker.

De hele documentaire laat zien hoe angst, macht en onmacht regeren, bij alle betrokken personen, behalve
Anneke Bleeker (www.verontrustemoeders.nl), die daar vrij van is. Het begint al bij het 12-jarige meisje, dat
geen idee heeft welke keuze het moet maken, omdat gezien haar leeftijdsfase, zij zich geheel niet bezighoudt
met dergelijke ingewikkelde vraagstukken. Het maken van een keuze, wel of niet vaccineren is voor volwas-
senen zoals de ouders bijvoorbeeld al moeilijk genoeg, laat staan voor een 12-jarige. Hoe kan bovendien een
12-jarige los staan van angst als het in een wereld opgroeit waarin angst regeert en met de paplepel (onbe-
wust) wordt ingegoten? Natuurlijk zal zo’n kind zich van een dergelijke keuzevraag willen ontdoen en het bij de
ouders neerleggen; ‘beslissen jullie maar’. Om uiteindelijk overstag te gaan door alle manipulatie vanuit angst
en macht; de angst en twijfel van de ouders, de angst die gezaaid wordt door alle verhalen van zogenaamde
deskundigen en de volhardende macht die zij gebruiken om op diverse manieren het vaccin aan de mens te
krijgen. Op het moment dat ouders zelf hun twijfel en angst zaaien, krijgen kinderen daar hoe dan ook iets van
mee. Tenzij het een kind is met een hele wijze ziel. Een kind dat zich bewust is van wat er gaande is en dat los
kan staan van angst en op basis van vrijheid een eigen keuze kan maken.

Lees verder: http://www.dehoogstetijd.info/download/ReizenInVrede8.pdf

Bouwen met stro en leem

Verslag infodag ‘Bouwen met stro en leem’, op 9 juli 2011

Bron: http://www.leefgemeenschapdehobbitstee.nl:80/activiteiten/strobouw/verslag_infodag.htm

Aanleiding voor het houden van deze dag zijn de nieuwbouwplannen van
_ De Hobbitstee, waarbij de wens uitgaat naar (gedeeltelijk zelf) bouwen

{ met natuurlijke materialen, zoveel mogelijk afkomstig uit de directe
omgeving. Stro en leem zijn daarvoor uitermate geschikt. Omdat veel
meer mensen op zoek zijn naar informatie, inspiratie en concrete
praktijkvoorbeelden, besloten we om onze eigen zoektocht te verbreden.
Daarom een informatiedag met twee gedegen ervaringsdeskundigen:
Michel Post, de meest ervaren strobouw-architect in Nederland, en Cai
van Hoboken, strobouwster met een rijke ervaring vanuit de concrete
praktijk. De dag werd vanuit De Hobbitstee begeleid door Marta Resink.

Meer over de technische eigenschappen van stro: http://www.strobouw.nl/Technieken/Eigenschappen/
Meer over kenmerken van stro: http://www.strobouw.nl/Technieken/Algemeen/
Brandveiligheidstesten: http://www.strobouw.nl/Strobouw-Extra/Downloads/
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De soevereine mens, deel 4

In deze vervolgserie streef ik er naar een bewustwordingsproces bij U, waarde lezer(es), op gang te brengen
aan de hand van een eenvoudig stappenplan om van een gezagsgetrouw onderdaan van de vorst van Oranje

Nassau door te groeien naar een maatschappijkritische zelfbewuste soevereine Mens.

Vanwege de vakantieperiode, waardoor veel mensen andere zaken aan het hoofd hebben, zal ik mij in dit
vierde deel beperken tot wat praktische informatie.

De afgelopen twee maanden heeft het onderwerp door de vrijheidsberoving van René; Vissers op internet heel
veel losgemaakt en zijn er een paar radio-uitzendingen op http://www.argusoog.org aan gewijd. Achteraf kun-
nen we constateren dat er op het internet heel veel geschreven wordt waar juridisch het een en ander op aan
te merken valt. Al te gemakkelijk wordt verondersteld dat wat in andere landen geldt, ook in Nederland zou
moeten gelden. Er wordt vaak verwezen naar Engeland, Canada (bijvoorbeeld Mary Croft) of de VS (o0.a.
Jordan Maxwell). Daarom herhaal ik nog maar eens dat in die landen het rechtsstelsel gebaseerd is op het
Gewoonterecht (Common Law) en dat wij in Nederland een stelsel van Burgerlijk Recht (Civil Law) hebben.
Beide stelsels zijn absoluut onvergelijkbaar en daardoor kunnen de hoopgevende overwinningen aldaar helaas
niet zomaar vertaald worden naar de Nederlandse situatie.

Daarnaast wordt er helaas op het internet ook de grootst mogelijke onzin verkondigd. Vooral als het om proce-
dures inzake het Centraal Justitieel Incasso Bureau (CJIB) gaat, rijzen de haren mij te berge. Om die reden is
op het moment van schrijven van dit artikel de website http://www.destroman.nl in de lucht gegaan. Op deze
site willen we alleen feitenmateriaal presenteren, ontdaan van alle mythes en voorzien van goede bronnen.

Eenieder dient zich te realiseren dat het realiseren van de status van soeverein Mens, een weg vol hindernissen
is en van voortschrijdend inzicht. Juist daarom is het goed om alle krachten te bundelen, zodat van in het ver-
leden gemaakte beginnersfouten - ik maakte ze net zo goed - geleerd kan worden. In Nederland bestaat géén
klant-en-klaar recept om jezelf vrij te maken van het staatsburgerschap. Maar het goede nieuws is dat we met
kleine stapjes vooruit komen en dat er pioniers doende zijn om dit proces te voltooien, ondanks de dreiging
van gevangenisstraf en/of persoonlijk faillissement.

De eerste stap om je, in alle respect en zonder gebruik van agressie, vrij te maken en soeverein te worden, is
en blijft het claimen van jouw unieke geboortenaam. Deze is gekoppeld aan geboortedatum en geboorteplaats,
en is uniek voor jou als Mens van vlees en bloed. Een handleiding daarvoor staat op:
http://www.ikclaimmijnnaam.nl

Luca; van Dinter, Vrij Mens. Zijn Natuurlijk Persoon is juridisch adviseur Stralingsarm NL / De Hoogste Tijd.
Voor vragen en opmerkingen: luca@destroman.nl

Amerikaanse VWA: walnoten zijn illegaal

Amerikaanse VWA: Walnoten zijn illegaal medicijn

Bron: http://thenewamerican.com/usnews/health-care/8294-walnuts-are-drugs-says-fda
Vertaling Niburu.nl: http://www.dehoogstetijd.info/2011/0801.html

Het wordt steeds gekker. Heeft u wel eens walnoten in een medicijnkast gezien? Volgens de

§ Amerikaanse Voedsel en Waren Autoriteit FDA, zou je ze daar moeten aantreffen.
Voedselproducent Diamond Foods brengt de positieve gezondheidseffecten van de consumptie
van walnoten naar buiten, terwijl de FDA hier geen toestemming voor geeft.
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Het bedrijf kreeg een brief toegestuurd van de FDA met daarin de stelling dat walnootproducten in de categorie
medicijnen vallen en dat het gaat om ‘nieuwe medicijnen’ die ‘niet legaal op de markt worden gebracht’. Het
agentschap dreigde zelfs met inbeslagname, wanneer het bedrijf niet zou meewerken.

Doelstelling van Diamond is om ‘het publiek te informeren en te voorzien van walnoten’, aldus William Faloon
van Life Extension. Op haar website stelt het bedrijf dat is bewezen dat omega-3-vetzuren in walnoten
duidelijke positieve effecten hebben op onze gezondheid, waaronder een verminderd risico op hartziekten en
diverse vormen van kanker.

Deze uitspraken worden volgens Faloon uitgebreid ondersteund door wetenschappelijk onderzoek. “Life
Extension heeft 57 artikelen gepubliceerd die de gezondheidseffecten van walnoten beschrijven,” aldus Faloon.
“Bovendien bevat de Amerikaanse National Library of Medicine tenminste 35 gepubliceerde studies die
concluderen dat de consumptie van walnoten het risico op hartaanvallen vermindert en bloedvaten gezond
houdt.”

Het bewijs was kennelijk niet goed genoeg voor de functionarissen van de FDA, die stellen dat de walnoten van
Diamond verkeerd zijn gemerkt, omdat ‘het bedrijf beweringen doet die niet worden geautoriseerd door de

FDA.”

Lees verder: http://www.dehoogstetijd.info/2011/0801.html

Ingezonden brief lezersredactie Dagblad van het Noorden

Geachte redactie,

Ja, het staat werkelijk in de kop van een bericht van vrij 22 juli in het Dagblad van het Noorden:

"Reizigers Eelde vooral bang voor vaccinatie™.

De GGD-Groningen biedt aldus het artikel aan reizigers 'last-minute
prikken" aan. Ik neem aan niet tegen een last-minute tarief, maar
vermoedelijk tegen de volle prijs. Helaas wordt ons in het artikel
niet verteld tegen welke ziekte wordt ingeént. Bijvoorbeeld vlieg-
angst of wellicht de Turkse griep?

Zulke ziekten liggen immers in de lijn van de verwachting. Of is
wellicht zonder dat we het wisten een cholera-, pokken- of polio-
epidemie in Turkije uitgebroken?

“De mensen zijn over het algemeen bang dat de vaccinatie hun vakantie gaat verpesten”, aldus wordt Thea
Boersema geciteerd van de afd. Codrdinatie Reizigersadvisering.

Tja, dat lijkt me zeker een zeer reéle angst. Koorts, een stijve arm, ongemak, duizeligheid en er zijn nog wel
meer vervelende bij-effecten van vaccinatie te melden. Dat wil je niet hebben tijdens je kostbare
vakantiedagen! Een enkele keer (statistisch kleine kans, maar toch!) treedt er zelfs wel eens een zgn.
“anafylactische shock™ op. Dan is spoedhulp noodzakelijk en is de nog niet begonnen vakantie al weer ten
einde!

Het bericht suggereert dat de vaccinatieangst op het vliegveld er ~s ochtends goed in zat, want ~er verscheen
geen klant™, weet de verslaggever te melden.
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Om 16.00 uur wist de GGD echter zowaar toch nog een familie te vinden zonder vaccinatieangst.
Zij durfden op kosten van hun ziektekostenverzekering nog wel een gokje te wagen.
Vermoedelijk onder het motto 'Baat het niet, dan schaadt het niet, maar dat valt nog te bezien.

Vaccinatieangst lijkt inmiddels namelijk een gezonder verschijnsel
geworden dan vaccinatielust.

Die is iedereen nu wel vergaan na de Mexicaanse-griephype of
gekte. Een aantal kinderen in binnen- en buitenland hielden aan
deze prik namelijk zeer ernstige klachten over (bv. narcolepsie).

Tja, zouden ze bij de GGD niets anders te doen hebben in de
vakantietijd? Het met 4 man uitgerukte rescueteam moest in elk
geval weer onverrichterzake met een volle koelkast vaccinaties
naar huis.

Blijft de prangende vraag: Wie heeft dit briljante idee uitgedacht? Is het idee wellicht overgewaaid uit Amerika?
Daar promoot de farmaceutische industrie vaccinaties o.a. door verkoop van vaccinatiewaardebonnen in super-
markten en, ja heus, in nachtclubs! Dat je daardoor je libido al “in the first minute' verliest, wordt je daar na-
tuurlijk niet bijverteld!

Frides Laméris, Zuidlaren
www.verontrustevaders.nl

Programma Gezond Verstand Avonden augustus 2011

Dag Da- Contact- Plaats | Aanmelden Onderwerp
tum persoon

Woens- 10-8 Niek Dol Ursem niekdol@hotmail.com De nieuwe manier van
dag imkeren

Kees Dekker

Het verhaal van een imker
over hoe op biologisch-
dynamische wijze de bijen
gered kunnen worden.

Nibbix-
woud

WATER - Je bent niet ziek,
je hebt dorst

Myfengshui@live.nl

Donder- | 18-8 Jacque-
dag line Porte-
gies
Guido van Mierlo - schrijver
van het boek ‘Water - een
bijzonder fenomeen’ over
onze eerste levensbehoefte.

Dins- 30-8 Rita Kos Zwolle info@gezondheidscentrumkos.nl De Gezonde Patiént

dag

Dokter Jannes Koetsier, voor-
malig huisarts, bedrijfsarts en
auteur en bekend van het tv-
programma ‘Missers’, over
medische zin en onzin,
schijnpreventie, farmaleu-
gens en vaccinatieschade.
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Screenen werkt?

Bevolkingsonderzoek borstkanker redt levens

CHICAGO (REUTERS) - De oproep om naar je borsten te laten kijken redt levens, blijkt uit een langlopende
studie naar borstkankerpreventie.

Lees verder artikel De Standaard: http://www.standaard.be/artikel/detail.aspx?artikelid=M53COTCL

In de papieren versie van De Morgen een repliek op dit bericht in De Standaard van Luc Bonneux.
Hierbij de letterlijke overgenomen tekst:

Screening borstkankers

Marleen Temmerman en John Crombez vinden borstkankerscreening een goede zaak. Na lezing van hun opinie
vraag ik me eerlijk af of ze enigszins op de hoogte zijn van de wetenschappeljke literatuur. Dit is momenteel
een erg omstreden praktijk.

De wetenschappeljke discussie woedt letterlijk in alle toptijdschriften. Evidence based medicine (EBM) betekent
het op feiten stoelen van een medisch beleid. Voor de eenvoud en het begrip druk EBM de cijfers uit als
number needed to screen (hoeveel mensen moet je onderzoeken) en numbers needed to harm (hoeveel
mensen worden beschadigd door ongewenste effecten).

Je moet 2.500 mammografieén nemen om één leven te redden.

De schade door screening is veelzijdig: extra biopsieén door vals positieve diagnosen, gemiste
borstkanker en schijnkanker zijn de belangrijkste nadelen.

Schijnkanker is kanker die er geen is - het aantal valt enkel statistisch en na langere tijd te bepalen.

We kunnen voor Nederland het number needed to harm bepalen wegens een landelijk kankerregister en omdat
ze al twintig jaar screenen. Per voorkomen sterfgeval worden zeven vrouwen overbodig behandeld wegen
schijnkanker, en worden vijf borstkankers gemist.

Dat is bepaald niet "heel weinig". Ik kan me indenken dat veel vrouwen dit willen weten.

De "verbeterde overleving" na screening is een fout uit het handboek. Screening pikt de goedaardige gezwellen
op, maar mist de kwaadaardige.

Er kan over de feiten worden gedebatteerd. Maar verreweg het meest twijfelachtige cijfer is of er wel enig
leven wordt gered door borstkankerscreening.

In de beste trials was er geen effect of was het klein. In vergelijkingen tussen landen met verschillend beleid,
onder andere Nederland en Vlaanderen, is het effect van georganiseerde screening klein tot afwezig. De patiént
heeft recht op informatie.

Temmerman en Crobez pleiten voor een blijvende wetsovertreding. Vrouwen hebben geen flauw benul van de
voor- en nadelen van borstscreening.

Temmerman en Crobez stellen een hoog bereik van het bevolkingsprogramma als doel, niet de correcte
informatie van de consument.

Die wordt geen autonome keuze gegund op basis van de beschikbare feiten, maar naar de mammobiel gejaagd
op basis van misleiding.

Luc Bonneux, auteur van "En ze leefden nog lang en gezond"
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Gezond verstand
heeft de toekomst!

Diverse onderwerpen komen aan bod, zoals:
Groente als medicijn, Aspartaam,
Chemie in ons dagelijks leven,

10 dingen die je je kinderen kan meegeven over
drugs. Eetbare bloemen en planten...

Dit is een kieine greep!

Zaterdag 3 sept. 2011

Sprekers Piet en Frodo Dekker (heidevlinder.nl),
0.a.: Dirk Leenaerts, Ellen Vader, |
Nick van Ruiten, Ton van Meesche,
Anneke Bleeker

Locatie Kasteel yaqéﬂfﬁén
Adres Kasteeldreef 61
2900 SCHOTEN (Belgi&)
Aanvang 12.00 uur, welkom vanaf 11.30 aur
Einde programma: ongeveer 18.00 uur
;pknm € ].iﬂ,ﬂﬂ (zelf evt. lunchpakket meenemen)

Aanmelden: nick@rechtopgezondheid.info of
o teamverontrus peders@yahoo.fr

Zie ook: www.gezondverstandavonden.nl
i
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Gifmengers vallen door de mand...
Schade als gevolg van alledaagse medicijnen aangetoond

Alledaagse medicijnen verlagen de levensverwachting van honderdduizenden ouderen en vergroten de kans op
dementie, zo blijkt uit nieuw Brits onderzoek.

Hooikoortstabletten, pijnstillers en slaappillen vormen een voorheen onbekend gevaar voor de volksgezondheid
wanneer ze in combinatie worden gebruikt, aldus de Britse wetenschappers.

De wetenschappers roepen huisartsen op om de gevaren te erkennen en in plaats daarvan onschuldige
alternatieven voor te schrijven.

Wetenschappers van de Universiteit van East Anglia en de Universiteit van Kent onderzochten 80 veelgebruikte
medicijnen die serieuze gezondheidsproblemen kunnen veroorzaken wanneer ze in combinatie worden
gebruikt.

De medicijnen, waaronder allergiemedicijnen Piriton en Zantac en het antidepressivum Seroxat, worden naar
schatting door de helft van de 65-plussers geslikt. Veel van de medicijnen verdrievoudigen de kans dat een
patiént binnen twee jaar komt te overlijden.

Blaas-, astma-, hartmedicatie en oogdruppels vormen ook een risico. Alle onderzochte medicijnen blokkeren
een essentiéle neurotransmitter, namelijk acetylcholine. Hoe effectiever het medicijn is in het blokkeren van de
neurotransmitter, hoe gevaarlijker het medicijn is bij hogere doses.

De meest gevaarlijke medicijnen zijn de antihistaminen chlorphenamine (gebruikt in het merk Piriton) en
promethazine (gebruikt in Phenergan), het antidepressivum paroxetine (gebruikt in Seroxat) en oxybutynin
(gebruikt in Ditropan).

De maagzuurremmer ranitidine (gebruikt in Zantac), betablocker Atenolol, de pjinstiller codeine en sommige
oogdruppels behoren tot de mildere categorie. Medicijnen die een gevaar vormen voor de volksgezondheid
kregen een waarde van drie punten, terwijl medicijnen die een klein risico vormen één punt kregen.

De studie concludeerde dat 65-plussers 20 procent kans hebben om te komen overlijden wanneer ze een
combinatie van medicijnen gebruiken met een waarde van in totaal vier punten. Voor 65-plussers die niets
gebruiken ligt dit percentage op zeven procent. De kans om te sterven stijgt met ieder extra punt met 25
procent.

De combinatie van behandelingen versterkt daarnaast mentale verwarring bij de patiénten. Voorgaand
onderzoek heeft reeds aangetoond dat medicijnen die acetylcholine blokkeren een schadelijk effect hebben op
de hersenen.

Wetenschappers hebben voor de nieuwe studie 20 jaar lang data verzameld en tonen nu voor het eerst het
cumulatieve effect van medicijnen op de gezondheid aan. De studie wijst erop dat een combinatie van
medicijnen een significante invloed heeft op de levensverwachting van een patiént.

“Het gaat vooral om hartmedicatie en antihistaminen, en vele doktoren, verpleegkundigen en apothekers zijn
zich mogelijk niet bewust dat deze medicijnen dit probleem hebben,” zei lan Maidment van de Universiteit van
Kent.
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Dr. Chris Fox van de Universiteit van East Anglia zei dat honderdduizenden Britse ouderen een risico lopen door
de medicijnen. De studie stelt dat dit aantal net zo goed vele malen hoger kan liggen door de toename in
medicijngebruik de laatste jaren.

GlaxoSmithKline en Sanofi-aventis, twee producenten van enkele van de onderzochte medicijnen, weigerden
commentaar te geven.

Anticholinerge medicijnen zijn medicijnen die de neurotransmitter acetylcholine blokkeren. De wetenschappers
onderzochten 13.000 mensen van 65 jaar of ouder en kwamen tot de volgende conclusies:

Anticholinerge medicijnen worden door 48 procent van de populatie genomen.

Anticholinerge medicijnen worden geassocieerd met een verslechtering van de hersenfunctie.
Anticholinerge medicijnen worden geassocieerd met een lagere levensverwachting.

Het risico is cumulatief en gerelateerd aan zowel de hoeveelheid als de sterkte van de anticholinerge
medicijnen.

Video Telegraph.co.uk: http://www.dehoogstetijd.info/2011/0802.html

Bron: Telegraph.co.uk

Fatal cocktail of common drugs putting elderly at risk
Drug danger: how worried should patients be?

Met dank aan Niburu: http://www.dehoogstetijd.info/2011/0803.html

TSA-ambtenaren krijgen overdosis straling

©WantToKnow.nl/.be — Guido Jonkers — juli 2011

TSA-ambtenaren krijgen overdosis straling van body-scanners!

De mensen van de Transport Safety Agency in de VS die bij de doorlichtingsapparaten staan op de
Amerikaanse vliegvelden, blijken in abnormaal hoge aantallen aan kanker te lijden. De apparaten die de
Amerikaanse overheid in staat stellen jou letterlijk en figuurlijk in je nakie te zetten, blijken dus
levensgevaarlijk.

Hoewel er veel studies zijn die het tegendeel beweren, blijkt mevrouw Janet Napolitano, de minister voor
veiligheidszaken in de VS, beweren dat de apparaten niet de schuldige zijn van de kankergevallen. Het verhaal
is naar buiten gekomen, nu een lid van de vakbond, waar de ambtenaren van TSA zijn aangesloten, een zg.
‘kankercluster’ meent te hebben ontdekt, bij juist die mensen, die tijdens hun dagelijkse werk het dichts bij
deze doorlichtingsmachines staan.

Het lijkt erop alsof de overheid alle moeite doet om dit hele verhaal in de doofpot te stoppen, het in ieder geval
sterk wil afzwakken. Het EPIC (Electronic Provacy Information Center) kreeg documenten te pakken via een
wettelijke eis tot openbaarheid, die een alarmerende inhoud onthullen.

Deze documenten bespreken het stralingsgevaar rondom de TSA-bodyscanners en bevatten e-mails van de
TSA, stralingsstudies van derden, memo’s waarin overeenstemming bereikt wordt over een
stralingstestprogramma en de resultaten van sommige stralingstesten.
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Eén van de documenten onthult dat de TSA, zelfs nadat het door de vakbondsman was gewaarschuwd voor het
zg. kankercluster, volledig faalde in het ter beschikking stellen van stralingsmeters voor haar employees, om
hen in ieder geval zéIlf de mate van straling te laten meten en vaststellen, waaraan zij blootstaan, tijdens
werktijden bij de TSA-scanners.

Er is inmiddels meer dan genoeg bewijs, dat de scanners NIET Z1JN GETEST, EEN GEVAAR VOOR DE
GEZONDHEID VORMEN EN ONGRONDWETTELIJK INBREUK MAKEN OP HET PRIVE-LEVEN VAN
AMERIKAANSE BURGERS.

Lees verder:
http://www.wanttoknow.nl/nieuws/tsa-ambtenaren-krijgen-overdosis-straling-van-body-scanners/

Gezond zijn is nadelig voor de farmaceutische industrie

Alhoewel het met klem ontkend zal worden, moet er worden vastgesteld dat geneesmiddelenfabrikanten
gebaat zijn bij zieke mensen. Hoe meer mensen medicijnen slikken, hoe beter het is voor de farmaceutische
industrie. Hoe gezonder de mensen, hoe minder de kassa rinkelt bij de farmaceutische industrie.

Symptoombestrijding

Eigenlijk is dit een merkwaardige situatie. Het betekent namelijk dat de farmaceutische industrie geen belang
heeft bij een overwegend gezonde bevolking. Gezonde mensen hebben geen medicijnen nodig en daar kan een
producent van geneesmiddelen, volgens de huidige economische wetten, geen baat bij hebben. Dit zou best
weleens de reden kunnen zijn waarom er doorgaans medicijnen worden ontwikkeld die niet de oorzaak van
ziektes, maar alléén de symptomen ervan bestrijden.

Als een patiént koorts heeft, schrijft de huisarts meestal een kuur voor met antibiotica. Deze antibiotica zorgt
ervoor dat de koorts verdwijnt en de lichaamstemperatuur weer normaal wordt, maar de onderliggende oor-
zaak die de koorts heeft doen ontstaan, wordt hiermee echter niet verholpen. Hetzelfde geldt voor pijnstillers.
Deze doen de pijn verdrijven zodat de pijn niet meer gevoeld wordt, maar het geneest niet hetgeen wat de pijn
veroorzaakt.

Chinese keizer had de oplossing

Volgens een Chinese overlevering was er, 3500 jaar voor onze jaartelling begon, een keizer in China die zich
mateloos ergerde aan de toenmalige geneesheren in zijn rijk. Zij leefden in grote weelde en rijkdom omdat zij
enorme bedragen rekenden voor de behandeling van zieke mensen. De bedragen die zij vroegen waren
dermate hoog dat de gewone bevolking dit niet kon betalen. Doordat deze geneesheren heel gewichtig waren
en hun geneeskunsten zoveel mogelijk geheim hielden, stierven er veel mensen omdat ze niet geholpen
werden, eenvoudig omdat ze zich een behandeling niet konden veroorloven. Op een gegeven moment was
deze keizer het inhalige gedrag van de geneesheren zat en besloot in te grijpen. Hij vaardigde een decreet uit
die inhield dat iedere geneesheer een aantal inwoners kreeg toegewezen waarover zij de verantwoording
hadden wat betreft hun gezondheid.

Al deze mensen moesten, zolang zij gezond waren, aan de geneesheer een maandelijks bedrag betalen,
waarvan de hoogte door de keizer was vastgesteld.

Op het moment dat iemand ziek werd moest de betaling ogenblikkelijk gestaakt worden en had de geneesheer
de plicht om die persoon weer beter te maken.

Pas op het moment dat hij weer gezond werd bevonden, moesten de maandelijkse betalingen weer worden
hervat.
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Het was dus van groot belang dat de patiént zo snel mogelijk genas. De geneesheer had er alle belang bij dat
zoveel mogelijk mensen die hem waren toegewezen gezond bleven.

Briljante oplossing

Dit briljante keizerlijke idee zorgde ervoor dat de gezondheidszorg het best floreerde als er geen patiénten
waren. Volkomen in tegenstelling met ons huidige systeem waar de medische wereld het best floreert als er
juist heel veel patiénten zijn.

Voeding

Het is tevens aan deze keizer te danken dat de Chinese keuken tot één van de gezondste keukens ter wereld is
geworden, omdat de geneesheren zich vanaf die tijd zijn gaan specialiseren in het uitpluizen en ontwikkelen
van gezonde voedingsmethoden.

Bron: kinderenvanhetlicht

Houdt de arts zich nog wel aan de artseneed?

Met het afleggen van de eed belooft de arts zijn patiénten geen schade toe te brengen. Maar de scheidslijn

tussen risico en profijt is in de geneeskunde vaak dun. En er zijn veel behandelingen, medicijnen en
procedures die meer kwaad doen dan goed. Pas nu beginnen artsen dit schoorvoetend toe te geven.

Onder de titel "Minder is meer" in het medisch tijdschrift Archives of

ARCHI \" ES Internal Medicine, is een column van start gegaan waarin tweemaal per
e ¢ e ———

INTERNAL MEDICINE maand een medische procedure aan de kaak wordt gesteld die zinloos is of

LT TR

zelfs nadelig voor de patiént.

] _!
rﬁh l‘.'. A ) ) - - -
. 'j De auteur is Deborah Grady, verbonden aan de University of California in
e = iR San Fransico.

Lees verder:
http://www.wijwordenwakker.org/

JAnA,
ApcTvEs NOTE:

In 1992 schreef de antroposoof Bernard Lievegoed het volgende, hetgeen
geldt voor alle natuurgeneeswijzen:

De aanvallen op het antroposofische werk, in welke stroming dat werk ook staat, zullen heel grof worden. In de
medische beweging zal het syndicaat van de farmaceutische industrie, die over miljarden beschikt, met sociaal
geweld bepaalde produkten de wereld in drukken en andere produkten juist tegenhouden.

Ook producten waarvan bekend is dat ze schadelijk zijn voor mensen, zullen willens en wetens worden
gepromoot.

De farmaceutische industrie zal alles op alles zetten om de antroposofische geneeskunde monddood te maken.
(Bron, Over de redding van de ziel, bldz. 99)
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Wat staan wij hier prettig he?

Door Anneke Bleeker

Wat staan wij hier prettig hé, met onze voetjes in een ge-
zonde bodem?

Niet ver hier vandaan kun je een prachtige bloemenweide be-
wonderen op een biologisch dynamisch bedrijf.

Deze weide bestaat uit vele soorten bloemen, de een valt ieder-
een die langs loopt op, anderen staan verscholen tussen de mas-
sa en zijn alleen zichtbaar voor het oog van de echte liefhebbers.
Twee prachtige roze klaprozen stonden zo ook zeer opvallend te
pronken voor allen die het maar zagen. Er waren meerdere van
deze exemplaren, maar deze twee leken net elfjes, wapperend
op hun ranke steeltjes, ieders aandacht trekkend tijdens de open
dag van het bedrijf.

Ze straalden letterlijk maar aan het eind van de dag, na de gezellige drukte zakte de moed hen letterlijk in de
stelen.

Ze keken elkaar eens aan en wapperden nog eens met hun prachtige bloemblaadjes.

‘Mensen, je zou ze,’ zei de een tegen de ander.

‘Ja,” verzuchtte het luisterende exemplaar, ‘je zou ze.’

Lees verder: http://www.dehoogstetijd.info/download/VoetjesBodem.pdf

Het beertje weent bittere tranen...

Het Wereld Natuur Fonds in een ander daglicht:
het beertje weent bittere tranen...
Persbericht dd. 13 juli 2011

Wie kent niet het Panda-beertje van het World Wildlife Fund, de grootste milieu-organisatie die wereldwijd
opkomt voor de natuur ?

Een recente Duitse documentaire ' Der Pakt mit dem Panda' onthult de waarheid, nl. dat de top volledig onder
controle zit van de elite, die heel de wereld in haar macht heeft.

Zo hebben ze geld ontvangen van Monsanto, de mutinational die onvoorstelbaar met ons voedsel knoeit en de
drijvende kracht is achter genetisch gemanipuleerde gewassen.

Zo zijn met instemming én medewerking van WWF duizenden hectares regenwoud platgebrand in Indonesié en
in vele landen van Zuid-Amerika. Het is wel ongelooflijk shockerend dat een organisatie met zo'n reputatie

hiervoor medeverantwoordelijk is.

http://www.ardmediathek.de/ard/serviet/content/3517136?documentld=7495082
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De maker van de film, Wilfried Huisman, zegt in een interview het volgende:
(te zien via deze link http://www.youtube.com/watch?v=A20QiCBgCz60)

"De stichters van WWF, de zogenaamde Club van 1001, wiens lidmaatschap geheim was en is, ik heb een
ledenlijst, het zijn allen grote industriélen, bankiers. De invloedrijksten ter wereld. Beitz, Thijssen in Duitsland,
alle grote namen zijn erbij. Of Ford in de VS, de tegenwoordigers van het voormalige Apartheidsregime in Zuid
-Afrika, vele rechts-radicale conservatieven, dictators als Mobutu of de Argentijnse junta. Dit zijn ‘old boys’
netwerken, achter de schermen van WWF. Als je dit bekijkt, dan wordt het duidelijk dat bepaalde belangen,
voornamelijk in de energiesector en nu ook in de agro-industrie, zoals Monsanto, WWF gebruiken om hun
milieumisdaden te verdoezelen."

Het WWEF is in 2005 de zogenaamde 'Ronde Tafel voor Verantwoorde Soja' gestart. Aan deze tafel zitten o.a.
grote agrochemische bedrijven als Monsanto, Syngenta, DuPont/Pioneer, grote graanproducenten als ADM,
Bunge en Cargill; en de energiemultinational BP. Uit deze samenwerking hebben ze nu de gentech-gif-soja het
label 'verantwoorde soja' gegeven.

Wat 'geldt' voor het WWF is helaas ook waar voor andere mondiale organisaties als Greenpeace, Unicef, enz.:
de doelstellingen zijn nobel en de inzet van het overgrote deel van de medewerkers is integer en idealistisch
maar uiteindelijk worden ze misbruikt om door te voeren waar ze in perceptie tegen opkomen!

Hoogachtend,
Peter Vereecke
Namens het Belfort-team

Al is de leugen nog zo snel, de waarheid achterhaalt hem wel...

Overzicht klassieke homeopathische benadering vaccinaties

Algemeen: Het starten met het vaccineren op een leeftijd van 2 mnd gaat vaak goed. Maar het gaat ook te
vaak niet zo goed en dan heb je vanaf dat moment een kind dat voortdurend “kwakkelt” na een vaccinatie
terwijl het voorheen gezond was.

Wat we vaak zien is dat het kind na vaccinatie eczeem, astma, epilepsie, autisme, suikerziekte etc ontwikkelt.
Zeker wanneer een van deze ziekten al bij vader of moeder voorkomen is de kans groter dat het vaccin dit ook
losmaakt in het immuunsysteem van het kind. Er zijn onderzoeken die dit aantonen en er zijn onderzoeken die
dat dan weer ontkennen. Ouders moeten daar uiteindelijk zelf een keuze in maken. Het starten op wat oudere
leeftijd (liefst vanaf 9 maanden) met vaccineren heeft de voorkeur, zeker wanneer het gaat om kinderen met
ouders die al een chronische ziekte hebben.

Ik probeer in ieder geval de kritische kant ervan te belichten en ouder bewust te maken van de mogelijkheden,
de aannames en de risicokanten van vaccins.

Over het algemeen vragen ‘kritische’ mensen zich af hoe vaak ziekten nog voorkomen in Nederland en wat de
gevolgen van deze ziekten zijn. Daarnaast maken ze dan een afweging naar de gevolgen die vaccinaties
kunnen hebben. De bijwerkingen die steeds meer beginnen op te vallen onder de bevolking, worden door jonge
ouders ook gesignaleerd. Ze vragen zich dan af welk risico groter is: het krijgen van de ziekte, of het krijgen
van bijwerkingen op een inenting. Bijwerkingen ontstaan vaak door de adjuvants (toegevoegde stoffen) in
vaccins, zoals aluminium- en kwikverbindingen, antibiotica etc. Deze worden aan het vaccin toegevoegd, zodat
er een betere immuniteit kan worden opgebouwd.

Lees verder: http://www.homeopathie-maastricht.nl/Vaccinaties.php
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De invloed van Murdoch en vaccins op de mensheid

Bron coto2.wordpress.com: http://www.dehoogstetijd.info/2011/0804 . .html
Vertaling Niburu.nl: http://www.dehoogstetijd.info/2011/0805.html

In 2010 publiceerde The Times van Rupert Murdoch vervalste documenten dat Iran van plan zou zijn nucleaire
experimenten te gaan doen.

Wat nog niet wordt belicht in het mediacircus rond News Corporation is dat The Times opzettelijk leugens
verspreidde over een gerespecteerde Britse arts die het leven van miljarden kinderen kunnen beinviloeden.

Met dezelfde desinformatie wist Murdoch indertijd de mensen te overtuigen dat Saddam Hoessein iets te
maken zou hebben met de aanslagen op 11 september waardoor de toenmalige president van de Verenigde
Staten George Bush Irak kon binnenvallen, alhoewel dit ‘onbewezen, tegenstrijdig en zelfs fictief’ is gebleken
aldus een rapport van een commissie van de Amerikaanse Senaat uit 5 juni 2008 over inlichtingen die voor de
oorlog in Irak zijn verzameld.

Andrew Wakefield was een gerespecteerde Britse gastro-enteroloog die onderzoek deed naar aandoeningen
aan het spijsverteringsstelsel bij autistische kinderen. Hij startte een samenwerkingsverband met andere
doktoren nadat ouders om hulp vroegen. Hij stelde diverse serieuze aandoeningen vast en vroeg om meer
onderzoek naar het BMR-vaccin tegen bof, mazelen en rode hond.

Dr. Wakefield werd in de Sunday Times zwart gemaakt door journalist Brian Deer. Sunday Times wordt
gecontroleerd door de zoon van Rupert Murdoch, James Murdoch. James is bovendien directeur van
GlaxoSmithKline, de farmacie-gigant die het BMR-vaccin maakt. Deer deed zijn onderzoek samen met het
bedrijf Medico-Legal Investigations dat enkel wordt gefinancierd door de Vereniging voor de Britse Farma-
ceutische Industrie.

Lees verder Niburu.nl: http://www.dehoogstetijd.info/2011/0805.html

Toevoeging:
Vertaling van Frank Bleeker over Murdoch op Natural News, over hetzelfde onderwerp, echter met
andere details en verwijzingen.

Murdoch's media wanpraktijken en de genetische verandering van de mens door DNA-vaccins
Woensdag, 20 juli 2011.

Door: Ethan A. Huff, staff writer / vertaling: Frank Bleeker

Zie ook: http://www.naturalnews.com/033062_ Rupert _Murdoch_Andrew_ Wakefield.html#ixzz1SdMNgEKK

(NaturalNews): Rupert Murdoch's media-imperium News Corp. dat, na de Walt Disney Company het op een na
grootste mediaconglomeraat ter wereld is, krijgt gevoelige klappen