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Voorwoord van de Voorzitter

In mijn Voorwoord van februari 2011 noemde ik, zon-
der erbij te schrijven hoezeer ik twijfel of ik zoiets 
moest schrijven, de in scène gezette zelfmoord van 
Adolf Hitler. Het schoot me weer te binnen, toen en-
kele weken geleden de nu vrijgegeven geheime FBI 
documenten het bewijs ervoor leverden. Hield de 
wereld op met draaien? Sprak (schreeuwde/gilde?) de 
beschaafde wereld moord en brand over de hulp van 
Amerika en Engeland bij Hitlers ontsnapping? Niet 
bepaald, hé? 

Vanavond moest ik er weer aan denken toen ik een 
reclamespotje zag, dat de burgers opriep om op 4 mei 
vooral stil te staan bij de miljoenen slachtoffers van 
de Tweede Wereldoorlog. Ik kan niet goed verwoor-
den wat er op zo’n moment door me heen gaat in het 
besef, dat in aanloop naar die 4de mei weer tiendui-
zenden kinderen op school zullen leren dat de Nazi’s 
zulke monsters waren, dat wij door de Geallieerden 
(waaronder Amerika en Engeland) bevrijd zijn en dat 
Adolf Hitler als een lafaard zelfmoord gepleegd heeft.

In diezelfde geschiedenisboekjes staat nog steeds niet 
dat ook de Amerikaanse ondernemingen, waaronder 
die van de familie Bush, de oorlogsmachine van Hitler 
financierden. Of hoe president Roosevelt de Japanse 
aanval op Pearl Harbour liet gebeuren om zo de Ame-
rikaanse burgers zich achter een deelname van Ame-
rika in de winstgevende Tweede Wereldoorlog te laten 
scharen. Of dat honderden Nazi’s met steun van het 
Huis van Oranje met de KLM naar (Zuid) Amerika 
werden gebracht om bij de Amerikanen in dienst te 
treden.

Ik zal ook op 4 mei niet goed weten wat er allemaal 
door me heen gaat……

Luuk van Dinter, 
voorzitter van platform De Hoogste Tijd

Dossier Hoge Gezondheidsraad:

http://www.dehoogstetijd.info/HGR.pdf
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 WOB verzoek Gemeente Den Haag 13-2, waarin ik documenten opvraag die helderheid moeten geven over 
de massale inzet van politiemensen en –middelen bij de rechtszaak op 11-2 van Micha Kat. Daar zijn 12 
mensen gearresteerd wegens overtreding van een samenscholingsverbod.

Inmiddels heeft de gemeente Den Haag laten weten dat er helemaal geen samenscholingsverbod voor die dag 
afgekondigd was. Voor het vrijgeven van beelden van beveiligingscamera’s bij o.a. de rechtbank Den Haag is 
het WOB verzoek doorgestuurd naar de Haagse politie. Deze heeft inmiddels bericht dat alleen de camera’s bij 
het NS station haar eigendom zijn. De camera’s bij de rechtbank en het Paleis van Justitie zijn in particulier (!) 
eigendom en vallen niet onder de WOB. De filmbeelden van het NS station zullen binnenkort vrijgegeven 
worden, als de gezichten op de film met het oog op ieders privacy “onherkenbaar” gemaakt zijn…. Het 
opvragen van de originele beelden kan alleen via de rechtbank (in datzelfde Den Haag).

 WOB verzoek Ministerie van Justitie inzake Joris Demmink, april 2010. De zaak was nog voor de rechter. 
Plotsklaps heeft minister Opstelten nu aan de rechtbank laten weten alsnog een beschikking af te zullen geven 
en aan onze stichting de verschuldigde dwangsom plus de griffierechten te vergoeden.

In een andere procedure over het verplichte chippen van honden, welke ik in deze rubriek nog niet eerder 
belicht had, heeft minister Opstelten iedere wettelijke termijn inmiddels overschreden en loopt de termijn, 
waarover zijn ministerie een dwangsom verschuldigd is, steeds verder op. 

 WOB verzoek Ministerie Buitenlandse Zaken inzake chemtrails, oktober 2010. Het ministerie heeft enkele 
documenten vrijgegeven, maar veel ontbreekt nog en daarom loopt er nog steeds een 
bezwaarschriftprocedure. Het bestaan van chemtrails wordt indirect toegegeven in documenten, maar we eisen 
de documenten waar het klip en klaar in vermeld staat. De Commissie Bezwaarschriften van dit ministerie 
nadert de definitieve termijn, waarbinnen een oordeel gegeven moet worden.

 Zienswijze bij RIVM tegen de vergunning aan LDIO (o.a. Wageningen) voor teelt van genetisch 
gemanipuleerde gewassen, februari 2011. Op verzoek van Miep Bos, waarover meer op 
http://www.gentechvrij.nl, heeft De Hoogste Tijd deelgenomen aan een procedure tegen het verstrekken van 
een vergunning voor de proefteelt van gentech-gewassen voor een samenwerkingsverband met o.a. de 
Landbouwuniversiteit van Wageningen. De aankondiging van het RIVM bij de aankondiging van de 
mogelijkheid tot het indienen van een zienswijze, dat er bij ontvangst van een ingediende zienswijze geen 
ontvangstbevestiging zou worden gestuurd, is niet alleen tegen art. 6.14 van het Alg. Wetboek Bestuursrecht, 
maar ook een veeg teken hoe het RIVM met haar onwelgevallige protesten tegen genetisch gemanipuleerde 
gewassen om wil gaan. Het zal U, waarde lezer(es) dan ook niet verbazen dat wij sinds de indiening van onze 
zienswijze taal noch teken van het RIVM gehoord hebben. Zodoende is het RIVM op 25 februari in gebreke 
gesteld en zal er vanaf 11 mei een dwangsom van kracht worden, indien wij voor die datum geen inhoudelijke 
reactie ontvangen hebben.

 Bezwaarschriftprocedure Ministerie van Defensie inzake Echelon. Het ministerie heeft onvolledig geantwoord 
op ons WOB verzoek van augustus 2010, waarin gevraagd werd naar documenten over de deelname van 
Nederland aan het wereldwijde netwerk van Amerikaanse spionage om ook alle Nederlandse telefoon- en 
internetverkeer af te luisteren via de voormalige Defensiebasis in Zoutkamp (Gr). De termijn waarbinnen de 
Commissie Bezwaarschriften van Defensie oordeelt (12 weken) is nu verlengd met de maximale mogelijkheid 
van 6 weken. Minister Hillen bevind zich in een lastig parket met dit verzoek, nu er massaontslagen bij 
Defensie aangekondigd zijn en tegelijkertijd een peperdure tweede JSF straaljager aangeschaft wordt en het 
budget voor de huidige Echelon afluisterpost in Ouddorp (Goeree-Overflakkee - Zuid-Holland) buiten de 
massale bezuinigingen gehouden wordt.

Luuk van Dinter, bestuurslid en juridisch adviseur Stralingsarm Nederland / De Hoogste Tijd

Juridische updates
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http://www.wanttoknow.nl/gezondheid/%E2%80%98veilige%E2%80%99-vaccins-2699-dode-kinderen-in-23-jaar/

Vaccins veroorzaken niet alleen regelmatig blijvende lichamelijke schade bij kinderen maar ook al te 
dikwijls zelfs de dood. Een officieel rapport uit de USA bevestigt dat er in de laatste 23 jaar 1.061 
vonnissen geweest zijn waarin een rechter het rechtstreeks oorzakelijk verband tussen een vaccinatie 
en het overlijden van een kind als bewezen beschouwde. En dit is uiteraard slechts het topje van de 
ijsberg. De feitelijke ellende is in werkelijkheid ongetwijfeld nog veel dramatischer ... !

Ouders van deze en andere kinderen, van afgeronde rechtszaken, ontvingen schadevergoedingen van maar liefst 
US$ 110 miljoen. Dit bedrag wordt natuurlijk niet betaald als er geen aanleiding toe is.
Dit nieuws komt deze week, op het moment dat de Japanse overheid haar vaccinatie-programma stop zette, nadat 
maar liefst 6 kinderen stierven, nadat zij HIB-vaccinaties (meningitus (= hersenvliesontsteking)) hadden toege-
diend gekregen en inentingen tegen pneumococcen.
De cijfers die nu door de Amerikaanse overheid zijn vrijgegeven, zijn gebaseerd op schade door maar liefst 30 
verschillende vaccins, die aan baby’s en peuters werden toegediend. Er is dus geen enkel vaccin feitelijk veilig te 
noemen. De cijfers komen van het Amerikaanse Ministerie van Gezondheid, en specifiek van het departement van 
het National Vaccine Injury Compensation Program, dat dus enkele dagen geleden deze cijfers vrijgaf.
Van 1988 tot 2010 ontving deze afdeling maar liefst 13.797 aanvragen voor schadeloosstellingen van gezinnen, die 
meldden dat hun kind geschaad was door, of zelfs gestorven was aan een vaccinatie.
Hiervan zijn dus inmiddels 2.699 gezinnen/ouders gecompenseerd en de meeste zaken liggen nog te wachten op 
behandeling..! Maar deze 2.699 gezinnen zijn dus niet ‘zomaar’ gecompenseerd; er is dus wel degelijk vuur, waar 
deze heftige rook vandaan komt..!!

DTP-vaccin de grote boosdoener
Het meest gevaarlijke vaccin blijkt het DTP-vaccin te zijn, dat dus sporen bevat van difterie, tetanus en kinkhoest. 
Op dit vaccin was maar liefst 30% van de klachten van toepassing, 3.979 claims, waarvan 696 zaken van 
overleden kinderen..!

Bron: http://www.hrsa.gov/vaccinecompensation/statistics_report.htm

US-overheid geeft toe: ‘Veilige’ vaccins doodden kinderen..!

Wie funktioniert Geld? - Nederlands Ondertiteld 

http://video.google.com/videoplay?docid=6610770518538512735# (ruim 16 minuten) 

Minder uitgebreid dan ‘Money as Debt’ 

http://www.youtube.com/watch?v=Xw8OkHZxARA 

(Nederlands ondertiteld, meerdere delen, totaal circa 45 minuten) 

en kan zeker niet vergeleken worden met 'The Money Masters’  

http://www.youtube.com/watch?v=JXt1cayx0hs 

(Engelstalig, niet ondertiteld, 3,5 uur), maar deze korte tekenfilm legt nog eens 

op een satirische wijze uit hoe geld werkt. 

Hoe werkt geld? Of werkt het niet? 
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“Wij dragen een zaad in ons, waaruit op zekere dag een wonderbaarlijke 
vrucht kan komen” 

-Braco 

Dat is een van de weinige zinnen, die Braco over zijn eigen gevoel gezegd 
heeft, maar daarmee beschrijft hij ook heel goed die gevoelens, die veel 
van zijn bezoekers na hun ontmoeting met hem uiten. Want veel mensen 
beschrijven de gevoelens tijdens de ontmoeting met Braco’s blik met een 
wakker worden, een gevoel van geborgenheid, van zekerheid of zelfs een 
positieve bewustzijnsverandering. “Ik heb mezelf gevonden” is een van 
de zinnen die men na de blik van Braco het meeste hoort. 

Hoewel er wetenschappelijk geen verklaring en tot dusverre geen erkende, bewijsbare methode bestaat, om 
een reden aan te voeren voor de veranderingen in de bezoekers, steunen echter steeds meer wetenschappers 
zijn werk. 

Veranderingen in familiale aangelegenheden of in het beroep, verbetering van het eigen levensgevoel, de 
levensomstandigheden en ook steeds weer beslissende veranderingen wat de gezondheid betreft zijn 
gedurende al die jaren in veel filmdocumenten en zelfs via berichten van artsen gedocumenteerd en 
onloochenbaar. Toch zegt ook Braco zelf, dat hij geen bijzondere kracht of zelfs methode heeft, om deze 
veranderingen teweeg te brengen en dat hij ook zelf deze gebeurtenissen niet kan verklaren. 

Zijn uitstraling op de bezoekers boezemt echter zulk een ontzag in, dat steeds meer mensen in de meest 
verschillende landen naar de ontmoeting met zijn blik komen. Inmiddels is Braco tot ver over de grenzen van 
Europa bekend, zijn optredens in de VS en Japan zijn vrijwel volgeboekt en er bereiken hem steeds meer 
uitnodigingen uit de hele wereld. 

Bij de ontmoetingen staat Braco in alle stilte en zonder beweging voor de mensen en kijkt ze niet afzonderlijk, 
maar gemeenschappelijk als een eenheid aan. Hij spreekt niet, er vinden geen suggestieve handelingen plaats 
en hij raakt de mensen ook niet aan – en toch voelen velen zich ten diepste aangeraakt door een onzichtbare, 
vredige harmonie, die ze met volkomen verschillende gevoelens en reacties voelen en waarnemen. 

De bekende wetenschapper Drago Plecko, die Braco en zijn werk vele jaren heeft onderzocht en gadegeslagen, 
beschrijft deze ontmoetingen als een “Gesprek van hart tot hart, een moment, waarin wij de nectar van de 
liefde kunnen proeven, die zoveel in ons bewegen en veranderen kan, dat wonderen mogelijk worden”. Plecko 
verdeelt de werking in de mensen onder in drie fasen en meent, dat het heel belangrijk is, dat de bezoekers na 
deze ontmoetingen met het bewustzijn van dit moment werken en zo de gevoelens, die zij rechtstreeks bij de 
ontmoeting bespeuren, ook thuis weer opwekken en overeind houden. Hij spreekt zelfs van een “kracht”, die 
door de ontmoetingen ontstaat en heeft daarover twee boeken onder de titel “Het mysterium Braco” 
gepubliceerd. 

Braco zelf herhaalt steeds weer, dat hij noch een genezer, noch een meester, leraar of zelfs goeroe is, maar 
een heel normaal mens zonder bijzondere bekwaamheden. Hij zegt, dat zijn uitstraling, die zoveel mensen als 
iets heel bijzonders beschrijven, iets heel natuurlijks is, wat in ieder mens zit. Hijzelf voelt zich tijdens de 
ontmoetingen gewoon gelukkig en van liefde en vrede vervuld. 

Het fenomeen Braco
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De stelling, dat de lichamelijke en psychische toestand van de mens sterk van diens bewustzijn afhangt, zou 
Braco’s uitstraling op zijn bezoekers in elk geval kunnen verklaren en wordt door ettelijke wetenschappers 
gesteund. Veel van de moderne wetenschappers beschrijven nu, dat er niveaus, dimensies en daaruit af te 
leiden verbindingen bestaan, die in de traditionele geneeskunde en fysica van het verleden niet werden 
ingezien en waar geen rekening mee werd gehouden. Nieuwe uitgangspunten zoals de quantumfysica, Global 
Sealing (wereldomvattende bekrachtiging) of het steeds sterker gewaardeerde werk van de beroemde fysicus 
Heim is op deze aanname gebaseerd. Voor deskundigen als Prof. Alex Schneider uit St. Gallen zijn de 
resultaten met Braco geen verrassing, want hij is ervan overtuigd, dat gezondheid met het spirituele gebied 
verbonden is, die Braco naar zijn opvatting harmoniseert. Zie daarvoor het artikel van Prof. Schneider. 

Vertaling van introductietekst op de site http://www.braco-info.com/dcms/

Op 14 mei is er een busreis naar Braco (uitgesproken als braht-zo) in Esslingen bij Stuttgart vanuit Nederland. 
Stopplaatsen zijn Rotterdam, Den Haag/Nootdorp, Utrecht, Arnhem, Venlo en Roermond. 

Wilt u mee, dan kunt u een aanmeldformulier ontvangen door een e-mail te sturen naar 
m.a.j.zuidgeest@hetnet.nl. Aanmelden kan tot 7 mei. 

Informatie over Braco in Duitsland kunt u lezen op de site:
http://www.braco-info.com/dcms/aktuell/termine-braco-in-deutschland
Download hier meer informatie “Wie Is Braco?”: http://www.dehoogstetijd.info/download/WieIsBraco.pdf

Op Internet (YouTube) kunt u vele filmpjes zien over Braco.

T.C. Kuiper – van den Bos 

8 april 2011

Aan de minister van VWS, 

Mevrouw E. Schippers, 

Postbus 20350, 

2500 EJ Den Haag. 

Zeer geachte mevrouw Schippers, 

Al enkele jaren ben ik bezig om de verborgen en/of genegeerde gevaren van vaccinaties in kaart te brengen. 

Ondanks dat er inmiddels een lijvige studie is ontstaan die vele gevaarlijke mechanismen van vaccinaties 

beschrijft, wordt door de Nederlandse overheden en gezondheidsautoriteiten nog steeds beweerd dat vaccina-

ties veilig zijn en worden de ‘bedrijfsongevallen’ ruw terzijde geschoven. 

Tot de risico’s van vaccinaties behoort ook schade aan het DNA van zowel degene die de prik ontvangt als van 

zijn of haar kiembaancellen. Dat betekent dat die onbedoelde DNA-mutaties – die in principe tot allerlei 

disfuncties kunnen leiden – ook worden doorgegeven aan het nageslacht en andere nog komende generaties. 

Via genetische drift kunnen die mutaties uiteindelijk over de hele menselijke populatie worden verspreid. 

In Duitsland heeft de wetgever hier op ingespeeld met een bepaling in de zogeheten ‘Embryo-wet’. 

In Nederland kan ik deze bepaling niet terugvinden in het equivalent van deze wet. 

Embryo-wet Duitsland 
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In Duitsland staat in de ‘Embryonenschutzgesetz’ onder meer het volgende te lezen:
[…] (1) Wer die Erbinformation einer menschlichen Keimbahnzelle künstlich verändert, wird mit freiheitsstrafe 
bis zu fünf Jahren oder mit Geldstrafe bestraft…………. 

…..Absatz 1 findet keine Anwendung auf: 

3. Impfungen, strahlen-, chemotherapeutische oder andere Behandlungen, mit denen eine Veränderung der 
Erbinformation von Keimbahnzellen nicht beabsichtigt ist […] 

Op het veranderen van de genetische informatie van menselijke kiembaancellen staat in Duitsland dus straf, 
behalve als die veranderingen aan het DNA van kiembaancellen onopzettelijk worden veroorzaakt door bij-
voorbeeld vaccinaties! 

Men heeft dus bij wet al geregeld dat DNA-beschadigingen bij menselijke kiembaancellen niet vallen onder de 
aansprakelijkheid van de farmacie. En bovendien blijkt uit dit stukje wetgeving ook dat de wetgever ervan 
uitgaat dat vaccinaties schade kunnen berokkenen aan het DNA. Die schade door onbedoelde mutaties kan 
zowel worden aangebracht aan het gewone DNA van de mens als ook aan het DNA van zijn kiembaancellen. 

Dat wil dus ook zeggen dat de wetgever er zich van bewust is dat vaccinaties bij de huidige generatie ook 
kunnen leiden tot genetische schade aan volgende generaties. 

Met deze wet wordt ook openbaar gemaakt dat vaccinaties dus per definitie niet veilig zijn en dat onbedoelde 
mutaties aan het DNA van de kiembaancellen tot de mogelijkheden behoren. 

Nu zou ik graag - wetenschappelijk onderbouwd – van U willen vernemen waarom de Duitse wetgever deze 
bepaling heeft opgenomen in de wet en men in Nederland nog steeds predikt dat vaccinaties veilig zijn en 
eventuele bijwerkingen niet verder kunnen reiken dan een wat rode plek rond de prikplaats, gedurende 24 uur. 

Is men in Duitsland op wetenschapsgebied misschien beter onderlegd? Of loopt men op Duits grondgebied 
misschien meer gevaar op vaccinatiecomplicaties dan op Nederlands grondgebied, waar men dan wellicht 
beschermd wordt door de toverkunsten van het RIVM? 

Gezien het aantal mensen met vaccinatieschade dat zich tot mij wendt vrees ik dat dat laatste toch niet het 
geval is. Het enige wat het RIVM wel doet is mensen met nadelige gevolgen van vaccinaties laatdunkend 
afwijzen. 

Ik hoop dus zo snel mogelijk van U te vernemen wat er de reden van is dat de Duitse wetgeving rekening 
houdt met onbedoelde, maar ernstige bijwerkingen van vaccinaties, terwijl het door de Duitsers genoemde 
risico in Nederland volkomen genegeerd en ontkend wordt. 

In de bijlage treft u de beschrijving aan van één van de mechanismen waarlangs schade aan het DNA van 
somatische cellen, neuronen en kiembaancellen kan worden veroorzaakt (nvdr: op verzoek te verkrijgen)

Met een vriendelijke groet, 
T.C. Kuiper – van den Bos 

Je begint pas te leven wanneer je kunt uitstijgen boven de enge 
beperkingen van je individualistische belangen 

om de belangen van de hele mensheid te dienen.

-Martin Luther King Jr. Amerikaans dominee 
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De "handel in ziekte" van de farmaceutische industrie veroorzaakt meer doden dan alle oorlogen 
van de mensheid bij elkaar en is de meest winstgevende industrietak in de wereld! 

BELFORT - GROUP ALARMEERT 

13 APRIL 2011 

Geachte lezer, 

Deze titel kan choquerend zijn want we zijn allemaal opgegroeid met de overtuiging dat we vertrouwen moeten 
hebben in het gezag van zij die boven ons staan en beter zouden moeten weten: de politieker, de 
wetenschapper, de leraar, de journalist en in deze context de geneesheer... 

Dit is prima zolang deze personen of instellingen objectief en neutraal zijn en het algemeen belang voor ogen 
hebben. 

Hier wringt nu het schoentje op zovele vlakken, ook inzake de gezondheidszorg. Deze is wereldwijd welhaast 
volledig ingepalmd door de farmaceutische industrie, die miljarden winst maakt ten koste van onze 
gezondheid: 

De "handel in ziekte" van de farmaceutische industrie veroorzaakt meer doden dan alle oorlogen van de 
mensheid bij elkaar en is de meest winstgevende industrietak in de wereld! 

Wie zijn ogen open doet ZIET het iedere dag meer en meer gebeuren. 

Wie zijn ogen niet kan GELOVEN bezorgen we graag een tiental documenten op die dit feitelijk onderbouwd 
aantonen en die mij vandaag door een wakkere Belfortster bezorgd zijn die nota bene in de 
gezondheidsindustrie werkt! 

Gewoon een mailtje sturen naar: info@belfort-group.eu. 

Hoe zijn we toch in die mentale afdwaling terecht gekomen waarbij we menen dat onze gezondheid alleen kan 
in stand gehouden worden of hersteld door chemicaliën in ons lichaam te brengen, die daar niet thuis horen? 

Hoe zijn we toch ons gezond verstand verloren dat ons zegt dat het doormaken van kinderziekten een 
natuurlijk proces is waardoor ons lichaam zijn immuniteit kan versterken? 

Het is in het belang van ons allemaal dat we deze waarheid onder ogen zien en als Belfort-group is het onze 
uitdaging al die mensen die ter goeder trouw werkzaam zijn in de medische sector te laten inzien hoezeer we 
in de verkeerde richting afgeleid zijn door krachten die het niet goed voorhebben met de mensheid. 

Op hoop van spoedige beterschap, 

Peter Vereecke 

Belfort-group 

De handel in ziekte
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Beste mensen, 

Vanwege onrustbarende berichten ben ik bezig geweest een artikel op internet om te zetten in een Word 

document, wat verder verspreid mag worden. Hier en daar heb ik mijn eigen woorden gebruikt, daar waar ik 

de vertaling van het originele artikel ( door Xander Nieuws) niet helemaal duidelijk vond. Het is hopelijk een 

goed leesbaar artikel en wil aanzetten tot bezinnen maar ook het nemen van maatregelen om honger en 

ellende te voorkomen,voor u en uw familie en uw naasten. Tijdige voorbereidingen zijn nodig! Het is ook 
mogelijk, voor diegenen die geen tuin hebben, om een kleine hoeveelheid groenten en kruiden op het balkon te 

kweken. Graag verwijs ik voor praktisch tips naar het boek "Square-foot gardening". Onder mensen die al 

bezig zijn met "Transition Towns" zijn de inzichten al iets meer bekend. Tijd maken voor uw eigen moestuin! 

Hier en daar worden ook cursussen hierin gegeven, zelfs internet heeft tips via You Tube, hoe zoiets aan te 

pakken.... 

met vriendelijke groet, 

Cathalijne Zoete 

15 signalen dat we een voedselcrisis gaan krijgen 

Voor het geval dat het je nog niet duidelijk is geworden; we zitten aan de vooravond van een grote globale 

voedselcrisis. Op enig moment zal dit jou en je familie gaan raken, misschien niet vandaag of morgen, maar 

het zal gebeuren. In onze geschiedenis hebben we al veel natuurrampen gehad, maar ook recent zijn er een 

aantal natuurrampen geweest waar we de gevolgen van zullen ondergaan. Tsunami’s, overstromingen, 

weersveranderingen hebben in grote delen van de wereld gedurende de laatste jaren huisgehouden. 

De prijs van olie gaat momenteel gigantisch omhoog. Hierdoor zal de hele economie ontwricht raken, omdat 

we gewend zijn om over grote afstanden enorme hoeveelheden voedsel te vervoeren, tegen lage prijzen. Maar 

als dat niet meer kan, dan veranderd het hele plaatje. Dus produceren tegen lage prijzen en vervolgens 
verschepen of vliegen kan dan geen optie meer zijn of wordt extreem duur. Daarnaast speelt het probleem dat 

we gronden aan het uitputten zijn en dat verdroging optreedt. 

Voedselprijzen over de hele wereld zijn nu al aan het stijgen op een alarmerende wijze. Wat zal er gebeuren 

als er over de hele wereld miljoenen zullen zijn die niets meer te eten kunnen kopen? 

Veel Amerikanen zijn er zo aan gewend dat de supermarkten volgepakt staan met voedsel, dat ze zich niet 

eens kunnen voorstellen dat dit er weleens een hele anders kan uitzien in de nabije toekomst. 

Maar echt; de tijden veranderen, en goedkoop eten dat te allen tijde beschikbaar is, is een illusie. Er zijn 

allerlei indicatoren die laten zien dat we in een tijd belanden waarin we niet zoveel voedsel meer zullen hebben 

voor iedereen op onze wereld. Als er meer schaarste is, gaan de prijzen omhoog, en dit is op sommige punten 
al aan het beginnen, maar zal nog veel erger worden. 

Laten we eens kijken naar de hoofdredenen waarom een toenemend aantal mensen van mening is dat er een 

giga voedselcrisis aankomt….. 

Er zijn ongeveer 15 signalen dat er een voedselcrisis komt op korte termijn, die ernstig is: 

15 signalen dat we een voedselcrisis gaan krijgen 
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1. Volgens de Wereldbank leven 44 miljoen mensen in de wereld in extreme armoede door stijgende 
voedselprijzen sinds juni 2010. 

2. De toplaag van één derde van alle landbouwgronden is ernstig uitgeput. De wereld verliest zijn vruchtbare 
toplaag in een verbijsterend tempo. Dit gaat veel sneller dan door natuurlijke processen wordt 
teruggevormd. 

3. Door de Ethanol subsidies in de VS wordt bijna een derde van alle mais die wordt gekweekt in de VS 
gebruikt voor het maken van ethanol (bio-ethanol). Dit zet de verkoopprijs van mais onder druk. 

4. Door een gebrek aan water zullen sommige landen in het Midden Oosten gedwongen worden om bijna 
volledig van andere landen afhankelijk zijn voor hun basisbehoeften (voedsel). Bijvoorbeeld is er voorspeld 
dat door de droogte er in het jaar 2012 vrijwel geen tarweproduktie meer is in Saoedi Arabië. 

5. Over de gehele wereld raken waterbronnen uitgeput als gevolg van kunstmatig wegpompen van 
grondwater ("overpumping"). Volgens de Wereldbank zijn er 130 miljoen mensen in China en 175 miljoen 
mensen in India die worden gevoed door graan dat met water dat door dit overpompen is gekweekt. Wat 
zal er gebeuren als dat water op is? 

6. In de Verenigde Staten,kan het systematisch leegpompen van de Ogolalla grondwaterlaag, die zo van 
belang is voor de Merikaanse graangordel (ofwel “broodmand”) opnieuw veranderen in een enorme 
stofvlakte.(“dustbowl”) 

7. Gewasziekte zoals UG99-tarweroest vernietigen steeds grotere hoeveelheden van de wereld-
voedselvoorziening. 

8. De tsunami en de daaropvolgende nucleaire crisis in Japan hebben grote gedeelten van de 
landbouwgebieden onbruikbaar gemaakt. Mogelijk zal een groot deel van Noordelijk Japan zelfs voor 
langere tijd onbewoonbaar zijn. De dreigende ineenstorting van de Japanse economie- de op twee na 
grootste ter wereld - zal een enorme impact hebben op de wereldeconomie en daardoor ook op de 
voedselprijzen. Daarnaast zal Japan veel extra voedsel moeten importeren, met daarna een economische 
crisis zijn als gevolg hiervan. 

9. De olieprijs zal mogelijk nog de belangrijkste factor zijn in het hele verhaal. De manier waarop we voedsel 
produceren is volledig afhankelijk van olie. De manier waarop we ons voedsel transporteren is ook 
afhankelijk van olie. Als je de exploderende olieprijzen bekijkt, zul je begrijpen dat onze voedsel-produktie 
veel duurder zal worden. Als de prijs van olie zo hoog blijft dan krijgen we stijgende voedselprijzen en 
sommige vormen van voedselproduktie zijn niet meer economisch rendabel. 

10. Op een bepaald punt kunnen we een enorm tekort krijgen aan kunstmest. Volgens wetenschappers van de 
“Global Phosphorus Research Initiative”, zal de wereld niet voldoende Fosfor hebben om in de behoefte 
voor landbouw in de komende 30 tot 40 jaar te voorzien. 

11. Veel economieën staan al onder grote druk t.g.v. voedselinflatie. Bijvoorbeeld, in India is de jaarlijkse 
voedselinflatie al opgelopen tot 18 procent. 

12. Volgens de VN (United Nations), bereikte de voedselprijs in februari al een nieuw record. Volgens de 
Wereldbank was er een stijging van wereld voedselprijzen met 36% in één jaar tijd. Sinds vorig jaar zomer 
verdubbelde de prijs van tarwe; sojabonen gingen in dezelfde periode met 50% omhoog. Sinds 2009 
werden sinaasappels twee keer zo duur. 

13. Maar liefst 3 miljard mensen hebben wereldwijd slechts 2 dollar of minder per dag te besteden. 

14. 2011 is nu al één van de heftigste jaren sinds de Tweede Wereldoorlog. De Arabische wereld wordt 
overspoeld door opstanden en revoluties. Het westen heeft zich in een burgeroorlog in Libië gemengd, de 
zoveelste uitzichtloze oorlog, en de landen van de Eurozone vallen één voor één als dominosteentjes om 
en de Amerikaanse dollar is het ook aan het begeven. Dit is allemaal slecht nieuws voor de wereld 
voedselproduktie. 

15. Zelfs de grootste leveranciers van noodvoedsel in de VS zouden inmiddels met tekorten te kampen 
hebben, wat duidt op pijlsnel oprakende voorraden.. 
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Berichten over een komende voedselcrisis zijn er al enige jaren. Veel landen zijn er inmiddels door getroffen, 
maar in het Westen hebben we er tot nu toe relatief weinig van gemerkt. De signalen staan echter op rood. 
Het kan daarom geen kwaad als u zelf gaat bedenken hoe u zich hierop zo goed mogelijk kunt voorbereiden. 

Bron: Xander Nieuws 

Bron: http://www.hope-xxl.com/nl/about_hope_xxl.php

De Liemers List

“Begin 2009 is een groep van tien jongeren gestart met HOPE XXL. Deze tien jongeren hebben in een jaar tijd 

de Liemers List opgesteld: een discussiemanifest als leidraad om te komen tot een betere samenleving. HOPE 

XXL streeft naar een wereld waarin het welzijnsniveau van elke wereldburger zich op een acceptabel niveau 

bevindt. HOPE XXL biedt een aansprekend programma voor jongeren en zet aan tot discussie in een nog nooit 
eerder vertoonde vorm”

Het citaat hierboven komt van de website http://www.hope-xxl.com/nl/about_hope_xxl.php. Het klinkt positief 

genoeg, maar er zit een vette adder onder het gras naar onze bescheiden mening. Een aantal van de punten is 

namelijk gericht op het vormen van een één wereldregering stelsel, waarbij de Verenigde Naties de dienst gaan 

uitmaken…….

Onder de 5 punten, die wij hebben overgenomen van bovenstaande website, plaatsen wij een link naar het 

bestand met de huidige aandachtspunten van HOPEXXL. Wij laten het aan u over te bepalen welke punten over 

bijvoorbeeld religie en cultuur voor u persoonlijk van belang zijn. 

Wij willen u vragen speciaal aandacht te willen besteden aan de punten 4, 22, 25, 27, 33, 38, 39, 

40, 68 en 84 MAAR VOORAL: 

Punt 41 De Founders van de Liemers List eisen van iedere staat onderwerping aan de door de 

Verenigde Naties opgelegde verplichtingen. Eenieder die dit niet naleeft riskeert sancties op diverse 

niveaus.

Punt 42 De Founders van de Liemers List stellen dat geweld een staatsmonopolie is…… 

Punt 48 De Founders van de Liemers List stellen dat een derde van het vrijkomende defensiebudget 

in beheer moet komen van de Verenigde Naties. De Verenigde Naties krijgt de beschikking over een 
eigen troepenmacht.

________________________________________________________________________________________

1. Inleiding 

Begin 2009 is een groep van tien jongeren gestart met HOPE XXL. Deze tien jongeren hebben in een jaar 

tijd de Liemers List opgesteld: een discussiemanifest als leidraad om te komen tot een betere 

samenleving. HOPE XXL streeft naar een wereld waarin het welzijnsniveau van elke wereldburger zich op 

een acceptabel niveau bevindt. HOPE XXL biedt een aansprekend programma voor jongeren en zet aan 

tot discussie in een nog nooit eerder vertoonde vorm. 

2. Doel 

De Liemers List bevat 100 punten waarvan er nog 15 punten in de toekomst worden ingevuld. 

Thema's die in de Liemers List naar voren komen zijn duurzaamheid, economie, oorlog en vrede, 

HOPE XXL - Moeten we hier eigenlijk wel op HOPE-n?
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ontwikkelingssamenwerking en cultuur. HOPE XXL betrekt de jongere generatie bij de grote thema’s van 

deze tijd en streeft daarbij naar concrete resultaten. Uiteindelijk is het doel om een door jongeren 

wereldwijd besproken manifest voor te leggen bij de Verenigde Naties. De VN zal worden verzocht dit 

manifest te behandelen en om te zetten in resoluties. HOPE XXL wil vanuit de jongere generatie een 

nieuw perspectief bieden op mondiale vraagstukken, waarbij wordt uitgegaan van datgene wat er tot nu 

toe is bereikt. Iedereen kan de Liemers List aanvullen via de website http://www.hope-xxl.com en zelf 

een voorstel indienen voor een nieuw punt. 

3. Vervolg 

Nu de eerste fase van het project is afgerond in de Gelderse regio De Liemers, wordt HOPE XXL landelijk 
onder de aandacht gebracht. Met het Jongeren Ambassadeursprogramma gaan in heel Nederland 

jongeren in discussie over de Liemers List. Er worden debatten gehouden en manifestaties georganiseerd 

met prominenten. Ook gebruiken verschillende lokale Rabobanken het concept van HOPE XXL om 

jongeren uit hun eigen werkgebied de kans te bieden maatschappelijke thema’s in een aansprekend 

format te behandelen. 

4. Proces 

De jongeren die betrokken zijn bij HOPE XXL krijgen input van prominente Nederlanders of lokale 

experts, die allen binnen hun eigen specialisme hun sporen hebben verdiend. In de Liemers hebben de 

Founders van HOPE XXL onder andere gesprekken gevoerd met Jan Terlouw, Freek de Jonge, Maarten 

van Rossem, Arnold Heertje en Jan Pronk. Met het Jongeren Ambassadeursprogramma wordt de Liemers 

List besproken met jongeren, wordt ingegaan op de grote uitdagingen van deze tijd en gaan jongeren 

aan de slag met hun eigen versie van het manifest. Op basis van de input van alle jongeren ontstaat er 

uiteindelijk één manifest, dat landelijk is besproken en breed wordt gedragen door jongeren in 

Nederland. De jongeren die de Liemers List oorspronkelijk hebben opgesteld zijn zeer betrokken bij het 

project en zullen dan ook de komende jaren een rol blijven spelen. HOPE XXL wordt daarnaast 

ondersteund door diverse maatschappelijke zwaargewichten, waaronder Herman Wijffels, Alexander 
Rinnooy Kan, Louise Fresco, Bert Koenders, Robbert Dijkgraaf en Elco Brinkman. Al deze personen zijn 

tevens lid van de Raad van Aanbeveling. 

5. Tot slot 

HOPE XXL initieert op een vernieuwende wijze een breed publiek debat over een veelheid van actuele 

maatschappelijke vraagstukken. Het project combineert maatschappelijk relevante thema’s tot één 

manifest vanuit de jongere generatie. Het manifest geeft een concreet plan van aanpak voor de grote 

vraagstukken van dit moment. Het project wordt steeds verder opgeschaald om op die manier een 

beweging op te zetten die een ‘to do list’ namens de jongere generatie af kan leveren bij de Verenigde 

Naties in New York. 

Het concept en de werkwijze van HOPE XXL zijn nooit eerder vertoond. HOPE XXL inspireert en zet aan tot 

discussie. Een initiatief van tien jongeren dat uiteindelijk een wereldwijde impact kan hebben! 

Download hier de complete Liemers List http://www.hope-xxl.com/downloads/LiemersList_compleet.pdf 

http://www.dehoogstetijd.info/download/AgendaGVAmei2011.pdf

Agenda Gezond Verstand Avonden 
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"Belgische kinderen kregen ook kanker door Tsjernobyl" 

19/04/11, 16u44 

Tsjernobyl heeft wel degelijk kanker veroorzaakt in België, zo zegt een specialist in endocriene klieren van het 
universitair ziekenhuis Mont-Godinne in Yvoir (provincie Namen). Dokter Luc Michel zei dat in een interview 
met Soir Magazine. 

In de loop van de jaren 90 stelde de chirurg een sterke toename van schildklierkanker vast bij kinderen en 
jonge adolescenten die jonger dan 10 waren toen de kernramp zich in 1986 voordeed. Vooral deze jonge 
bevolking loopt een risico bij stralingsbesmetting. 

Officieel maakte de radioactieve wolk die na de ramp van Tsjernobyl over België trok, geen slachtoffers in ons 
land. Voor de Belgische autoriteiten was de impact ervan op de volksgezondheid compleet verwaarloosbaar. 
Dr. Michel is een andere mening toegedaan. Hij is ervan overtuigd dat Tsjernobyl kanker veroorzaakt heeft in 
België en dat men meer beschermingsmaatregelen had moeten nemen, niet alleen ten tijde van de ramp maar 
ook in de jaren daarna. "Eenvoudige richtlijnen hadden volstaan", meent de specialist. Zo had men de kinderen 
enkele dagen binnen kunnen houden. 

"Schildklierkankers kunnen vijftien tot twintig jaar na de blootstelling aan radioactief jodium optreden", voegt 
de arts eraan toe. "Alle kinderen die jonger dan 10 waren in 1986, hadden moeten worden opgevolgd. 
Eenvoudige richtlijnen om de keel aandachtig te onderzoeken tijdens het medisch schooltoezicht zouden nuttig 
geweest zijn." (belga/gb) 

http://www.dehoogstetijd.info/2011/0501.html

Eén dag later al een reactie hierop van het Studiecentrum voor Kernenergie: 

SCK ontkent dat Belgen kanker kregen van Tsjernobyl

20/04/11, 05u33 

De kernramp in Tsjernobyl heeft niet geleid tot een toename van het aantal gevallen van schildklierkanker in 
België, blijkt uit een geactualiseerde rapport van het Studiecentrum voor Kernenergie SCK, meldt La Libre 
Belgique. Gisteren verklaarde Luc Michel, specialist in endocriene klieren van het universitair ziekenhuis Mont-
Godinne in Yvoir (provincie Namen) het tegendeel. 

Volgens het SCK was de toename van de straling na de kernramp zwak in vergelijking met de gemiddelde 
blootstelling van de Belgische bevolking. "Zelfs indien men de meest pessimistische risicofactoren inzake 
kanker en genetische of erfelijke aandoeningen hanteert, is het niet mogelijk een stijging van dergelijke 
aandoeningen vast te stellen", stelt het SCK-verslag. 

Andere effecten op de gezondheid - problemen met de werking van de schildklier, verminderde vruchtbaarheid 
of een degradatie van het ruggenmerg - konden ook niet gevonden worden in België omdat deze zich pas 
voordoen bij een hoge stralingdosis, leert het rapport nog. De meest blootgestelde kinderen kregen een 
stralingsdosis van 0,3 millisievert (mSv) te verwerken terwijl er pas gevolgen merkbaar zijn vanaf 4 mSv. 
(belga/sam) 

http://www.dehoogstetijd.info/2011/0502.html

"We hadden beter de koeien in plaats
van de kinderen binnengezet" 
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Nog maar even dit laatst verschenen artikel onder de aandacht brengend : 

Het gevaarlijkste weerpraatje uit de vaderlandse geschiedenis 

Communiceren over radioactieve straling is slechts enkelen gegeven. Dat ondervond ook de populaire BRT-
weerman Armand Pien op 2 mei 1986. Die nacht kwam de Tsjernobylwolk onverwacht toch over ons land 
gedreven. Had Pien 's ochtends iedereen nog gerustgesteld, 's avonds kon hij dat niet meer. Maar zijn eigen, 
alarmerende cijfers moest hij schrappen. Vergiste Pien zich? Een reconstructie van 24 uur crisismanagement. 

http://www.dehoogstetijd.info/2011/0503.html

Reactie van een getuige tijdens de overdrijvende nucleaire wolk in Luxemburg 

"Destijds woonde ik in GH Luxemburg omwille van mijn werk. Op de duitse en luxemburgse TV werd gewag 
gemaakt van de mogelijkheid tot stralingsgevaar op die bewuste vrijdag en zeker zaterdag. De Luxemburgse 
autoriteiten gingen als nodig de sirenes in hun landje laten loeien mocht dit gebeuren. Voortdurend werden 
meldingen gemaakt op de radio over de evolutie van de spreiding en eventuele verwittigingen via sirenes om 
best binnen te blijven. Die zaterdagmorgen was het bewolkt met kans op plaatselijke regenval. Ik had mijn 
vrouw naar haar werk gebracht in de hoofdstad (woonde er een 20 tal km van), na terugkeer begonnen plots 
idd die sirenes te loeien overal waar ik langs de kleine dorpjes passeerde. Iedereen haastte zich naar binnen of 
naar huis, kon men zeer goed zien, ook ikzelf. Thuisgekomen begon het net te druppelen, ben zeer vlug naar 
binnen gelopen. Heb erna naar huis gebeld naar mijn ouders met de vraag of dit ook zo was thuis in België. 
Mijn pa zei dat hij hierover niks wist en dat er zelfs geen meldingen van waren geweest via TV of Radio. Toch 
niet naar België toe. Ik deed mijn verhaal wat Luxemburg (zo ook Duitsland) wel deed, hij begreep die situatie 
ten zeerste. Hij zei, trek andere kleren aan, was je overvloedig met zeep en koud water. Omdat ik hem gezegd 
had dat het hier toen net begon te regenen. Beter iets doen dan niets doen zei hij (pa was arts). Ik herinner 
deze dag als was het gisteren. Plaatselijke media had het voortdurend over de nucleaire fallout van de ramp. 
Buiten was het doodkalm, praktisch geen verkeer en totaal geen mensen buiten te zien. Dit bleef zo tot de 
ietwat latere avond na aankondiging dat alles nagenoeg voorbij was. 

Dit was het wat ik me hieraan nog goed herinner toen. De week nadien ben ik naar huis in België gereden, 
daarover gepraat thuis. Pa zei dat er niks was gebeurd volgens de belgische omroepen. dus als besluit, het 
werd nagenoeg doodgezwegen. Velen herinneren zich dit ook". 

Die (vermeende?) wolk blijkt een tijdje zijn blijven hangen boven de Vogezen en juist daar zijn vele 
leukemiegevallen geconstateerd (alsook in het zuiden van Frankrijk, de Var-streek). 

Zie: http://www.laradioactivite.com/fr/site/pages/lecesiumdetchernobyl.htm

Ontvangen reactie van Ro de Lanoeye (België): 

'we hadden beter de kinderen ipv. de koeien binnengezet' 

was de slotzin van Prof Luc Michel, Oncoloog, nav. '25 jaar na Tsjernobyl' 

gisteren (19/4/11) in het TV-journaal. 

In bijlage artikel over Armand Pien die moest zwijgen (artikel geleend uit 'De hoogste Tijd', héél interessante 
nieuwsbrieven!), gekoppeld aan artikels van vandaag ivm. Prof. Luc Michel, en het dossier van SCK dat de 
gevolgen ontkent. 

Dat Luc Michel een authoriteit is mag blijken uit het eveneens bijgevoegd CV (31 blz !). Ik denk dan ook dat 
het wel eens waar kon zijn ... 

Velen hebben immers ontregelde thyroidefunctie - hyper of hypo - dat toegeschreven wordt aan hormonale 
verstoring, levenswijze, ... met ongemakken, functiestoornissen, moeheid, 'CVS' en dergelijke tot gevolg. 
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Over meer oorzakelijke factoren die veelal via het milieu komen heeft men het meestal niet. Naast o.a. de véle 
toxines die men de laatste eeuw heeft gecreëerd, was er ook een enorme toename van o.a. xeno-oestrogene 
stoffen die de hormonale functies verstoren. 

Daar het hormonaal systeem een terugkoppelsysteem is, is de medische wereld het bijhorende 'kip of ei'-
verhaal niet bijzonder meester. En door het ontzien van de echte oorzaken, kan men uiteraard synthetische 'by
-pass' middeltjes blijvend aan de vrouw én man brengen. 

Dat externe electromagnetische straling, en in dit geval in het bijzonder radioactiviteit, de jodiumafhankelijke 
schildklier beïnvloeden, is géén publiek geheim. Men is dus gewaarschuwd... 

Trouwens blijkt uit onderstaand artikel dat de medische 'betweters', door kanker overvloedig in beeld te 
brengen via CT-scans (Röngten, typical 15 CT scans in five years protocol !!) nog méér bijkomende 

kankers veroorzaken. (Idem mammografie, radiotherapie, ...). 

'Straling' vindt altijd zijn weg naar de zwakste of gevoeligste systemen. 

CT scans used to monitor success of cancer treatments cause more cancer, study finds by Jonathan Benson, 
staff writer 

(NaturalNews) Men diagnosed with testicular cancer often choose to undergo regular computed tomography 
(CT) scans that monitor progress after treatment. But a new study published in the journal Cancer explains 
that these CT scans actually cause secondary cancers, and suggests that doctors consider this important fact 
before flippantly recommending it to their patients. 

"This is the first study that I am aware of that shows that diagnostic CT scans cause cancer with statistical 
significance," said John Boone, coauthor of the study, professor in the University of California (UC) Davis 
Department of Radiology, and CT expert. "The organizations that recommend these protocols need to 
reevaluate this aggressive use of CT and maybe opt for MRI or ultrasound." 

Conducted at UC Davis, the study evaluated the records of 7,301 men diagnosed between 1988 and 2006 with 
nonseminomatous germ cell tumors, which are the most common type that occur in testicular cancer patients. 
The team found that men who undergo the typical 15 CT scans in five years protocol after treatment are far 
more likely to get secondary cancers than men who opt for other forms of post-treatment monitoring. 

"The side effect is worse than the disease," Chamie said, concerning CT scans. "More men are likely to get 
secondary malignancies than are liable to die from their active disease." 

The study adds to the growing body of evidence concerning the very real dangers of CT scans and other forms 
of body imaging that involve the use of ionizing radiation. A 2010 study published in the New England Journal 
of Medicine, for instance, warns about the very serious public health threat posed by the overuse of CT scans. 

And an earlier 2010 study published in the journal Archives of Internal Medicine found that CT scans cause 
roughly 29,000 cancers and 14,500 deaths every year in the US. 

Door Désirée L. Röver Ⓒ 2011 

Maryanne Godboldo, een 56-jarige Amerikaanse zwarte moeder in Detroit, heeft haar 13-jarige dochter altijd 

thuisonderwijs gegeven. De echtscheiding van haar ouders dwingt dit meisje nu het openbare educatieve 

systeem in. Maar dat kan in de VS alleen met een vol vaccinatieboekje. Dit kind heeft nog nooit een 

injectienaald gezien. Volgens het Amerikaanse vaccinatieprogramma hebben kinderen van 6 jaar al 46 vaccins 

verstouwd. Hoeveel en welke vaccins dit meisje in haar inhaalslag precies kreeg ingespoten, is onduidelijk.

In ieder geval bleek dr. Paul Offit’s boodschap in Babytalk Magazine van september 2005 niet te kloppen: “Dr. 

Louise’s blik
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Offit’s studies tonen aan dat gezonde kinderen in theorie gemakkelijk 100.000 vaccins ineens kunnen 

hanteren.” Arbeiderszoon Offit, nu hoofd infectieziekten van het Children’s Hospital in Philadelphia, directeur 

van het vaccin educatie centrum aldaar, en voormalig lid van de CDC Advisory Committee for Immunization 

Practices (ACIP), heeft inmiddels miljoenen verdiend via zijn aandeel in het Rotateq patent, het rotavirusvaccin 

dat in babydarmen dodelijke knopen legt. 

Kort na haar inhaalvaccinaties vertoont Maryannes dochter ernstige gedrags- en persoonlijkheidsveranderin-

gen. Een arts van een Childrens Center schrijft haar het gevaarlijke antipsychoticum Risperdal voor. Omdat 

Maryanne de verschijnselen bij haar dochter ziet verergeren, vraagt zij een andere arts de Risperdal af te 

bouwen en de vaccinatieschade via natuurlijke middelen te proberen te verminderen. De Kinderbescherming 
(CPS) eist dat de dochter de Risperdal blijft slikken. De moeder weigert, ondanks bedreigingen dat zij haar 

voogdijschap zal verliezen. Vervolgens komt CPS -- volledig illegaal -- aan de deur, vergezeld door politie. 

Maryanne verschanst zich in haar huis, en lost ter bescherming van haar dochter een schot in het plafond. Ze 

wordt prompt gearresteerd. De dochter wordt afgevoerd naar een psychiatrische kliniek, en dit drama haalt de 

internationale pers. En terecht. Want wie bepaalt dat een moeder haar dochter giftige medicatie moet laten 

slikken? In dit geval zelfs een hersenbeschadigend chemisch product, oorspronkelijk vormgegeven ter 

‘behandeling’ van schizofreniesymptomen in volwassenen, dat bovendien de problematiek, ontstaan door 

vaccins, aantoonbaar verergert? 

En wat heeft een overheid überhaupt te maken met de persoonlijke gezondheid van een burger? Waarom 

eigenen overheden zich die zeggenschap steeds verder toe? 

Overigens, wie denkt dat dit een Amerikaanse horrorsoap is die in Nederland niet voorkomt, denke opnieuw. Of 

liever, die luistert naar de thema-uitzending over Jeugdzorg door http://www.argusoogradio.org op 19 februari 

2011. De verhalen over rechters die kritiekloos de in elkaar geknutselde adviezen van incompetente en/of 

overladen gezinsvoogden overnemen, waardoor ouders hun kinderen kwijtraken aan Jeugdzorg en de 

Kinderbescherming, zijn legio. Eenmaal in de wurggreep van deze betweterige instanties, raken gezinnen 

ontwricht, ouder-kind contacten verziekt, levens verwoest. 

Soms ligt aan deze gruwelverhalen vaccinatieschade ten grondslag; vaccins zijn in feite biologische wapens van 

massadestructie. Wat je ziet (àls je in de bijsluiter kijkt), is lang niet het enige dat je krijgt... denk maar aan 

narcolepsie na het H1N1-vaccin Pandemrix. Al sinds 1928 een bekend vaccin-effect. 

Ook de onzinnige baby-schud-fabel (shaken baby syndrome, SBS), bedacht om vaccinatieschade in de 

schoenen van ouders te schuiven, neemt in Nederland hartverscheurende vormen aan. Laatst deed een 

moeder bij mij haar dramatisch relaas. Toen haar dochter na de tweede DKTP-Hib-ronde een toeval kreeg en 

daarna slap in de armen van de vader lag, had de arts zijn oordeel meteen klaar: deze Turk had zijn kind 

mishandeld. Nu, drie jaar later, woont het meisje bij pleegouders, is de vader naar Turkije terugverbannen, en 

mag de moeder hun liefdeskind eenmaal in de twee maanden één uur zien... 

Artsen en rechters, academisch geïnfecteerd met de misvatting dat vaccinaties iets positiefs voor de 

gezondheid inhouden, kunnen niet aan dat paradigma voorbij kijken, terwijl vanaf dag één nadat Jenner in 

1798 met zijn koepok-vaccinatiegekte begon, alerte artsen zich hebben beklaagd over de enorme 

(gedocumenteerde!) toename in pokkenepidemieën en kanker. 

Overigens is het verschil tussen kindermishandeling en vaccinatieschade direct en heel simpel vast te stellen: 

met bloedtests voor vitamine C- en histamine-niveaus. Geen vitamine C, en een overmaat aan histamine? 

Vaccinatieschade! 

Een andere wetenschappelijke stompzinnigheid die ik mijn lezers niet wil onthouden, is de ontdekking dat 

borstvoeding de effecten van Offit’s Rotateqvaccin tegenwerkt. Gek hè? 
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Borstvoeding voedt niet alleen, maar traint ook baby’s immuunsysteem! 

Verbeter de wereld: begin met academia en Big Farma. En Off-it! 

 dr. Paul Offit, http://www.whale.to/vaccines/offit23.html 

 Amerikaanse vaccinatieschema, 

http://www.cdc.gov/vaccines/recs/schedules/downloads/child/mmwr-child-schedule.pdf 

 http://www.freep.com/article/20110403/NEWS01/104030537/Hundreds-donate-thousands-mom-s-defense-fund 

 Kindermishandeling of vaccinatieschade? http://desiree.rover.holoversity.eu/

 Inhibitory effect of breast milk on infectivity of live oral rotavirus vaccines, Pediatr Infect Dis J. 2010 Oct;29

(10):919-23, http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20442687

Muziek ontstaan uit de blues en gospel (zie DHT januari 2011), sensueel vermengd met de "Melting 

Pot" (smeltkroes), zoals New-Orleans aan het begin der 19de eeuw heette, van spaanse, franse en joodse 

vluchtelingen en dat alles tezamen in een hete havenstad. 

Tom Anderson, congreslid, maar vooral grootschalig eigenaar van bordelen en havenkroegen, bezorgde zijn 

klanten vreugde, seks, splijtende hoofdpijn en dat alles opgevrolijkt door levendige, maar goedkope muziek, 

dus negermuziek, want daar kon je goed op «jassen» in Storyville, het red-light district van New Orleans. 

En zo werd langzaam de jazzmuziek geboren en deze situatie bestaat nog steeds als toeristen – of 
kermisattractie in het huidige New-Orleans, waar zelfs de jeugd op straat van de politie een plastic bekertje 

bier mag drinken, daarna laveloos in de goot gaat liggen en de rest in een roes de “naked girls” gaan bekijken. 

Onderwijl blijven oude en tandloze negers in de Preservation Hall “O When the Saints” spelen, ter glorie van 

het gelukzalige toeristenpubliek http://www.preservationhall.com/band/index.aspx.

Dan aan het einde der twintiger jaren, trokken de jazz- en bluesmuzikanten naar Kansas en Chicago, omdat 

daar meer te verdienen viel in de enorme vleesslachterijen en de nodige corruptie van de firma Al Capone en 

de Chicago-jazz en de big-band episode werd geboren, nog steeds gebouwd op de bluesakkoorden, maar 

tevens op de meer oost-europese of joodse muziek bijvoorbeeld van Gershwin, Lerner en Loewe of Rodgers en 

Hammerstein. En langzaam kreeg de jazz een meer blank karakter met minder improvisatie voor de solisten. 

Dat zinde vele zwarte musici niet; die wilden hun vrijheid terug in de improvisatie en niet aan de ketting gelegd 

worden zoals klassieke musici. En de bebopperiode werd geboren met geweldige musici die echt op 

wetenschappelijk onderzoek uit waren naar de mogelijkheid om bestaande akkoorden te veranderen, of zoals 

sommigen zeiden: “the blue note” te zoeken. En weer werd de jazzmuziek zwart met: Dizzy Gillespie, 

Thelonious Monk, Charlie Parker, Kenny Clarke als voorlopers in de bebop periode. Ook had deze periode een 

bepaald sociaal karakter na de tweede wereldoorlog; men was de big-bands van Glenn Miller, Benny Goodman 

en Count Basie beu en het bevrijde volk wilde losbandig blijven en gretig nieuwe ideëen gaan ontwikkelen. 

Dus brak er een nieuwe explosieve periode in de jazz aan geleid door enkel zwarte jazz musici, die in de 42-ste 

straat in New York aan het improviseren waren in wat men noemde: de bebop-periode, later veranderd in de 

hard-bop. Soms kwamen er wat blanken jazz musici hun licht opsteken, maar over het algemeen bleef het 

zwart. Musici uit de big-band periode probeerden zich ook te integreren en het geheel werd weer ingekapseld 

door de meestal europese joden, die voor de grammofoonplaten zorgden zoals Alfred Lion en Francis Wolf van 

het Blue Note label uit Berlin, de gebroeders Chess (eigenlijk Czyz) van het beroemde blues CHESS label en 

vele anderen. 

JAZZ, muziek van revolutionaire vrijheid en improvisatie 
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Ook kwamen er in de zestiger jaren langzaam meer blanken musici bij, hetgeen de zwarte jazzmusici weer niet 

accepteerden en het geheel veranderde in een nieuwe jazz-style: free-jazz genaamd met voorlopers als Archie 

Shepp, Ornette Coleman, Albert Ayler. Die muzikale klanken waren zo rauw en “free” dat die militante musici 

eindelijk dachten weer iets van hun eigen muziek te mogen bezitten. 

Maar ook de free jazz bleef in handen van de overwegend blanke en joodse platen-bonzen, hetgeen de vele 

zwarte musici niet zinden. Eindelijk kreeg Archie Shepp, voorloper van de free jazz en professor in poetry en 

literatuur, het voor elkaar om rond 2000 zijn eigen label Archiebal op te zetten. Vergeet niet dat vele 

jazzmusici een afgeronde klassieke conservatorium opleiding hebben. Bill Evans, pianist bij Miles Davis, 

introduceerde de muziek van de russische componist Katchatourian en de modale jazz leidende tot de top jazz-
lp: “Kind of Blue”! Maar net als in de schilderskunst: men zoekt naar iets eigenzinnigs en vaak iets met meer 

vrijheid. 

Jazzmuziek en dan de periode na de big band is en zal altijd een stroming blijven van geïmproviseerde muziek 

op bestaande akkoorden uitgevoerd door gedreven en militante musici. Ergens kun je het als een soort revo-

lutionaire muziek van de vrijheid beschouwen omdat er niets (zoals bij de klassieke muziek) is vastgelegd. Men 

begint en ziet wel wanneer het eindigt. Soms is dat moeilijk als de muzikale karakters van de musici niet met 

elkaar overeenstemmen. Dat was bijvoorbeeld het geval tussen Archie Shepp en Chet Baker. Ook de in ver-

schillende groepen van Miles Davis gebeurde dat en Miles, vrij autoritair, schuwde zich niet om die musici snel 

zijn groep te laten verlaten. 

Tegenwoordig zijn er in Europa meer stromingen met geïmproviseerde muziek, een blanke afleiding van de 

jazz, maar vaak niet om aan te horen. Heb eens een concert bijgewoond, waar na enige minuten de muziek 

mijn partner deed vluchten naar een café naast de jazzclub en zij kwam daar verward binnen en “eiste” een 

glas wijn. De ober vroeg direct: ”was de muziek weer zo verschrikkelijk?” Maar ook dat zijn uitzonderingen. 

Over het algemeen is de moderne jazz goed te beluisteren en vooral in de zomer komen er hordes Amerikanen 

naar Europa om zich eens goed met hun Europese collega's uit te leven in wat men vroeger noemde: “jazz-

battles of te jammen”! 

Voor hen die militant of revolutionair zijn of het 

hedendaagse leven vrij saai vinden, ga eens naar 

een goed jazz concert en probeer de vibraties op te 

vangen. Drink een goed glas erbij en kijk goed naar 

de musici hoe die zich uitleven in hun improvisatie 

en daar nauwelijks nog voor betaald worden. Het is 

iets anders dan André Rieu, Gordon of Endemol 

programma's, ook soms goede muziek, maar meer 

in een toonaard om de bevolking rustig te laten 

sudderen of inslapen. 

Ben er als jazzfanaat en kunstschilder van jazzmusici zeker van, dat je na een goed jazzconcert, je nooit meer 

tegen de griep wilt laten inenten en mogelijkerwijze ben je door de vrijheid en improvisatie die de jazzmuziek 

ons biedt, voor eeuwig “genetisch gemodificeerd” om rebels te blijven! 

Antonius 

http://www.tonjazz.eu

Noot: David Fulmer heeft enige interessante thrillers (engelstalig) geschreven die zich afspelen in het rumoe-
rige leven van New Orleans tijdens de opkomst van de jazz. 
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De Bilderberg is een voor velen onbekende organisatie, bestaande uit ongeveer 130 van de machtigste mensen 
op aarde. Eenmaal per jaar vergaderen zij en beslissen zij over de toekomst van de wereld. 
Maar willen wij dit wel? 

PETITIE
Wij
Vrije Nederlanders 
Vrije Friezen 
Vrije Saksen 
Vrije Antillianen 

constateren

Dat een voor ons en velen onbekende organisatie met de naam De Bilderberg elk jaar een ontmoeting orga-
niseert waarbij zeer hooggeplaatsten uit de globale samenlevingen aanwezig zijn. Dit gaat van regerings-
functionarissen tot bedrijfsleven en "royalty". Het is geheim wat er besproken wordt. 
Afgezien van mogelijke motieven staat vast dat het niet acceptabel is dat een dergelijke machtsbasis wordt 
gecreëerd buiten de Nederlandse democratie.

en verzoeken

Volledig inzicht in alle bestaande en nog te komen gespreksverslagen en handelingen van de Bilderberg 
organisatie.

In elk ander geval een direct verbod op het contact door hooggeplaatste regeringsfunctionarissen en royalty 
met deze organisatie. Daarnaast zal onderzoek moeten plaatsvinden dat zich zal richten op mogelijk abusief 
handelen jegens de Nederlandse soevereiniteit.

Relevante jurisprudentie is zoals u weet aanwezig.

http://petities.nl/petitie/onderzoek-bilderberg-nu

Petitie om openheid te krijgen over de Bilderbergbijeenkomsten

In deze vervolgserie presenteren we per nieuwsbrief een feit, zoals dat niet vernoemd werd in de geschiedenis-

boekjes en de lessen Maatschappijleer, die we op school kregen.

In deel 1 van de vorige nieuwsbrief prikten we de mythe al door over de “plotselinge” vlucht van koningin Wil-

helmina naar Engeland in de Tweede Wereldoorlog. 

Nu gaan we daarop door met de juridische kant van deze “vlucht”. Want de toen geldende Nederlandse Grond-

wet zei in art 21: “in geen geval kan de zetel der regering buiten het Rijk worden verplaatst.” 
Door te vluchten naar Engeland in plaats van binnen Nederlands rijksgebied als Nederlands-Indië, Suriname of 

de Nederlandse Antillen werd de “regering in ballingschap” ongrondwettig. Door de feitelijke macht in Neder-

land zonder kennisgeving van ministers of parlement over te dragen aan generaal Winkelman werd de Grond-

wet buiten werking gesteld. (Na 71 jaar de andere kant opkijken door politici, die in hun ambtseed trouw zwe-

ren aan de vorst van Oranje-Nassau, maakt in 2011 dit grondwet-argument deel uit van de vervolgstappen in 

de procedure tegen de Staat der Nederlanden.) 

Luuk van Dinter, juridisch adviseur Stralingsarm NL

Feiten over het Koningshuis, deel 2
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De grieperige varkens of de mexicaanse griep weer wakker geschud 

Samenvatting WHO nota: 

WHO afkondiging H1N1 Pandemische Waarschuwing 

26 april 2011 

Sinds begin 2011 zijn er in de Amerikaanse regio's weer significante uitbraken van influenza A(H1N1) 

geconstateerd die, weliswaar geografisch beperkt, blijkbaar reeds een belangrijk beslag op de 

gezondheidsdiensten hebben gelegd. 

Recente uitbraken in Ecuador (januari 2011), Mexico en Venezuela (maart 2011). 

De laatste 3 weken heeft het Nationaal Influenza Centrum van de Domenicaanse Republiek een verhoging 

vastgesteld naar aanleiding van positieve monsters van het Influenza A(H1N1) virus 2009. De laatste maand 

zijn er tevens enkele sporadische gevallen in Cuba, Colombia, Honduras, Jamaica en El Salvador vastgesteld. 

WHO : Het is aan te bevelen dat ALLE landen hun Nationale Voorbereidingsplan voor de pandemie activiteren 

en de aanbevelingen van de WHO en PAHO opvolgen. 

Media link: http://fluboard.rhizalabs.com/forum/viewtopic.php?f=5&t=7112

Bron: http://www.recombinomics.com/News/04261101/H1N1_Alert_2011.html

Daar gaan we weer … !

Er is een hoop goed nieuws uit Afrika, maar er zijn ook een reeks ngo's en hulporganisaties die er belang bij 

hebben dat dit goed nieuws ons niet bereikt, aldus een essay dat werd gepubliceerd door het Harvard Joan 

Shorenstein Center on the Press, Politics and Public Policy. 

De armoede in Afrika daalt sneller dan verwacht, berekende het National Bureau of Economic Research. Het 

sterftecijfer bij kinderen onder de vijf jaar is volgens de gezaghebbende medische publicatie The Lancet in vrije 

val en volgens McKinsey is Afrika 'een van 's werelds snelst groeiende economische regio's.' 

Maar in de mainstreammedia blijft het allemaal kommer en kwel. Tussen mei en september van 2010 
publiceerde de Amerikaanse pers 245 artikels met als onderwerp de armoede in Afrikaanse landen. 

Dat het bruto binnenlands product (bbp) van een aantal van die landen was gegroeid werd in amper... 5 

artikels vermeld. 

Daar is een goede reden voor, aldus de auteurs van het stuk, want westerse niet-gouvernementele 

organisaties (ngo's) en internationale hulporganisaties zoals de agentschappen van de Verenigde Naties, 

hebben er alle belang bij dat de media berichten over wat nog moet gerealiseerd worden, eerder dan over wat 

is bereikt. 

Ook fondsenwerving werkt makkelijker wanneer een somber beeld van het continent wordt opgehangen en 

journalisten meewerken aan de instandhouding van de armoedeporno. Een groot gedeelte van het werk van de 

ngo's bestaat er in om de die ngo's in stand te houden, zegt Lauren Gelfand, een correspondent voor de Jane's 

Defence Weekly (Nairobi). Waren in een Afrikaans land midden jaren zeventig gemiddeld zo'n half dozijn ngo's 

actief, dan zijn er dat vandaag 250, berekende Nicolas van de Walle, een professor aan de Cornell universiteit. 

En al die organisaties moeten het hebben van giften en belastingsgeld. 

Waarom het nieuws uit Afrika altijd slecht is... 
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Volgens Catherine Duggan, assistent-professor at Harvard Business School, blijft de perceptie levendig dat 

"Afrika de plaats is waar je geld naartoe moet eens je het elders hebt gemaakt'. Maar dat beeld doet vooral 

onrecht aan de miljoenen Afrikanen die dagelijks werken om van hun continent een betere plek te maken en 

daar ook in slagen. 

Snel zal daar geen verandering in komen. Pas toen Japan in de jaren tachtig de VS het vuur aan de schenen 

legde, veranderde de toon in de media. Net zoals we dat nu met China en India meemaken. 

Totdat ook Afrika op dat niveau komt zullen doodgeboren Afrikaanse kinderen het avondnieuws blijven halen. 

Europa verspilt miljarden euros aan nutteloze ontwikkelingsprojecten 

De Europese Unie pompt miljarden euros in ontwikkelingsprogramma's in Afrika en Zuid-Amerika die volledig 
nutteloos zijn. Of het geld komt terecht in de zakken van corrupte lokale leiders, waarna niemand nog enige 

controle heeft over de besteding van de fondsen. De Britse krant The Sunday Times (betaalde toegang) voerde 

onderzoek naar de eindbestemming van een deel van dit geld en kwam tot verbijsterende conclusies. 

Zo werd een gigantische medische stockeerplaats gebouwd in Freetown (Sierra Leone), die vandaag 

grotendeels leeg staat. Een immigratie- en jobcentrum in Bamako (Mali) heeft op drie jaar tijd niet minder 

dan... zes jobs opgeleverd. Kostprijs: 10 miljoen euro. 

De EU financiert ook een groep Belgen die Afrikanen moet leren dansen in Burkina Faso, waar de helft van de 

bevolking overleeft op 80 eurocent per dag. Het "Je danse donc je suis"-project staat onder leiding van 

Africalia, een Belgische culturele organisatie met als motto: "Wanneer de muziek beweegt, zal ook Afrika 

bewegen'. 

Een vernietigend rapport van de Europese Rekenkamer, die de uitgaven van de EU monitort, maakt brandhout 

van het werk van een aantal verantwoordelijken die verondersteld worden zulke mistoestanden te voorkomen. 

De EU zal tussen 2008 en 2013 zo'n 11 miljard euro aan ontwikkelingshulp besteden. 

De krant berekende dat elk jaar opnieuw 550 miljoen euro aan ontwikkelingshulp naar Turkije gaan, een land 

met een bloeiende economie, dat zich opwerpt als een mogelijke kandidaat voor de BRICS. 

In Sierra Leone, waar onlangs 50.000 mensen stierven bij de burgeroorlog, heeft de EU een natuurpark 
gefinancierd en ook in het Zuid-Amerikaanse Paraguay en het Midden-Amerikaanse Nicaragua verdwijnt 

Europees geld zonder meer in zakken van lokale machtshebbers. 

De Europese Commissie wordt verondersteld enkel landen te financieren met een duidelijke politiek en een 

gezond financiëel management. In de praktijk, staat in het rapport te lezen, 'volstaat het dat corrupte landen 

het papierwerk correct invullen om royaal langs de kassa te passeren'. 

'De Commissie heeft geen enkel benul van wat er uiteindelijk met het geld gebeurt,' zegt een bron dichtbij de 

Rekenkamer in de Sunday Times. 

Bron: http://www.dehoogstetijd.info/2011/0504.html

Dit kregen wij deze week toegespeeld door een bevriend arts in België:

Artsen die er in hun praktijk vooral op uit zijn de oorzaak van de klachten op te sporen en daarop de behande-

ling te richten) hebben deze dagen een brief in de bus gekregen van het Ministerie van Volksgezondheid met 

de dringende oproep dat ze 5 jaar de tijd krijgen om conform de nieuwe wetgeving hun praktijk dienen om te 

Zorgwekkende ontwikkelingen richtlijnen artsen in België
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vormen naar die van een "voorbeeldige" huisarts (cfr Ministrieel besluit van 1 maart 2010). 

Hierdoor gealarmeerd, hebben we dit Besluit er eens bijgepakt, zorgvuldig doorgelezen en inderdaad zou deze 

richtlijn opgevat kunnen worden als een beknotting van de vrijheid van artsen die hun cliënten als compleet 

mens beschouwen en hun behandeling hierop afstemmen. 

In de bedoelde brief staat duidelijk omschreven dat zij die zich niet zullen onderwerpen aan de eisen van de 

overheid, hun artsentitel kunnen kwijtraken en, als logisch gevolg hiervan, bovendien hun RIZIV-nummer 

(vergelijkbaar met het BIG registratienummer in Nederland) zal worden ingetrokken. 

Conclusie: dit zou een professionele dood betekenen voor velen. 

Uittreksel Ministerieel Besluit van 1 maart 2010 tot vaststelling van de criteria voor de erkenning 
van huisartsen 

Hoofdstuk II Criteria voor het behoud van de erkenning als en van de bijzondere beroepstitel van huisarts 

Art. 10 

Om de erkenning als huisarts en de bijzondere beroepstitel van huisarts te behouden oefent de huisarts de 

huisartsgeneeskunde uit conform de volgende criteria: 

1° De erkende huisarts verstrekt de zorgen eigen aan de huisartsgeneeskunde waarvan de inhoud, enkel en 

alleen refererend naar wetenschappelijk onderbouwde praktijken, wordt bepaald door de Minister bevoegd voor 

Volksgezondheid. 

8° De erkende huisarts onderhoudt en ontwikkelt geregeld zijn kennis, vakbekwaamheid en medische prestatie 

zodat de verstrekking van de gezondheidszorg in de huisartsgeneeskunde overeenstemt met de actuele gege-

vens van de wetenschap. 

Ellen

Matthijs van Nieuwkerk: 

Het verhaal achter de val van oud-rechter en NMa-topman Pieter Kalbfleisch. 

Het verhaal dat leest als een thriller van John Grisham. We hebben het over 

vader en zoon Jan en Peter Poot die ooit een stuk grond bij Schiphol hadden 

gekocht dat ze in 1996 na rechtspraak voor een deel moesten afstaan. Zij 

vechten al 17 jaar een strijd tegen die uitspraak en door middel van 
paginagrote dagbladadvertenties probeerden zij de politiek en publieke opinie 

de laatste jaren wakker te schudden. Ze werden als droeve Don Quichots 

gezien en nu blijkt dat ze al die 17 jaar gelijk hebben gehad. Ze zijn 

tegengewerkt door de rechters die ze om hulp vroegen. Het bewijs van dit 

onrecht kwam vorige week van een ex-minnares van één van de toenmalige 

rechters, de heer Pieter Kalbfleisch, inmiddels topman bij de Nederlandse 

Mededingingsautoriteit en hij is vorige week dan ook direct op non-actief 

gezet. Aan tafel de in 1996 gedupeerde ondernemer Peter Poot. 

Bekijk de uitzending op: http://www.schipholwanbeleid.nl/?sid=90&nid=881

Voor meer achtergrondinformatie zie: http://www.klokkenluideronline.nl/#search=Chipshol

De Wereld Draait Door over Chiphol 
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Door ASJA

In vrijheid leven

Is het geven van je eigenheid

Doordat het banden verbreekt

En een nieuwe verbinding maakt

Vanuit de diepere lagen van het ZIJN

Stroomt de liefde naar boven

Om het Zelf te zien in zijn ware aard

En elk-ander te ontmoeten

Met deze Reizen in Vrede beogen wij een uitnodiging aan organisaties zoals De Hoogste Tijd, Unitynet, Niburu, 
Argusoog, Stralingsarm Nederland, Wanttoknow, Verontruste Moeders (en ook vaders), Pateo, en ál die ande-
ren met of zonder organisatie achter zich.

Met alles wat er zich op dit moment al flink beweegt in Nederland, wordt het ons inziens wederom de hoogste 
tijd, nu voor een verbinding op grootschalig niveau.

Het boek “Het twaalfde inzicht” van James Redfield, maar ook Lynne McTaggert en World Gratitude, bracht ons 
het verdere bewustzijn van het belang om nu meer met elkaar in eenheid te verbinden in de zoektocht en 
verspreiding van waarheid, liefde, vrede en vrijheid.

Elk van hen maakt duidelijk dat je met een collectieve verbinding van intenties een nóg krachtiger en volledig 
bewustzijn ontplooid, waarmee je tot meer overstijgende resultaten kunt komen. Resultaten die gebaseerd zijn 
op eenheid, liefde, vrede, harmonie en gelijkheid.

Lees het hele verhaal: http://www.dehoogstetijd.info/download/ReizenInVrede5.pdf

Reizen in Vrede 5

Bron: CG-Raad http://www.cg-raad.nl/actueel/nieuwsberichten/index.php?we_objectID=1318

Zorginstellingen doen veel te weinig om medicatiefouten te voorkomen. Zestienduizend ziekenhuisopnames per 

jaar zijn het gevolg van verkeerd geneesmiddelengebruik. Dat staat in een onderzoek van de Inspectie van de 

Gezondheidszorg. Een wanprestatie, stelt de CG-Raad. 

"Het is zeer zorgelijk dat mensen kennelijk niet goed opgeleid zijn voor het werk dat ze doen", aldus directeur 

Ad Poppelaars. 

Fouten zorg 

De inspectie bezocht instellingen voor de gehandicaptenzorg, thuiszorginstellingen en verpleeg- en 
verzorgingshuizen. Voor bijna allemaal geldt dat ze zich niet houden aan de regels om fouten met medicijnen 

te voorkomen. Medewerkers van de instellingen krijgen niet genoeg bijscholing over medicijnen. Ook is er vaak 

geen compleet overzicht van de medicijnen van patiënten en blijven jaarlijkse medicatiebeoordelingen uit. 

Eigen regie 

Mensen weten vaak niet wat ze precies slikken en waarom. Daar zouden ze zichzelf beter over moeten 

informeren, vindt de CG-Raad. Daar ligt ook een belangrijke taak voor huisartsen, specialisten en apothekers. 

Zorg levert wanprestatie met medicijngebruik 
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Als die goed uitleggen wat de voor- en nadelen van een medicijn en hoe noodzakelijk dat is, kunnen mensen 

zelf een goede afweging maken of ze het willen gebruiken of niet. 

Verzorgende verantwoordelijk 

Als mensen zelf niet in staat zijn goed zicht te krijgen op hun medicijngebruik en de voors en tegens af te 

wegen, is de verzorgende verantwoordelijk. Het mag niet zo zijn dat mensen de medicijnen zonder nadenken 

klakkeloos toegediend krijgen. Instellingen moeten investeren in hun personeel en zorgen dat die hun werk op 

verantwoorde wijze kunnen uitvoeren, aldus de CG-Raad. 

Onderzoek 

Recent verschenen onderzoek naar vermijdbare ziekenhuisopnamen door verkeerd medicijngebruik onder-
streept bovenstaand verhaal. De belangrijkste conclusie uit het onderzoek is dat verkeerd gebruik voorkomen 

kan worden als apotheker en huisarts aan nog intensievere begeleiding doen. Door goed samen te werken en 

een plan op maat te maken voor de patiënt. En door vervolgens goede voorlichting te geven aan de patiënt.

Het zou de Orde sieren als zij apothekers verplicht, slechts die medicatie te verstrekken die voor 

genezing of behoud van de gezondheid medisch noodzakelijk is.

Op 12 april verzocht de Orde van Apothekers mij om te verschijnen vandaag, op 20 april voor een onderzoek 

op schriftelijke klacht van “een” overheid, die daartoe eerst een klacht van derden had ontvangen. 

Navraag leerde dat die overheid 'geanonimiseerd' moest blijven, de schriftelijke klacht niet werd gemeld en 

van een klacht van derden geen spoor. 

En dat mijn rechten zogezegd alleen maar zouden kunnen gevrijwaard worden op het voorziene geplande 

tijdstip. 

Betekent, dat ik vandaag zou moeten verschijnen, op basis van anonieme klachten en niet eens het recht zou 

hebben om na te gaan waarvan ik beschuldigd word. 

Uit ervaring (21 februari 2007, 10 dagen na de aankondiging van mijn eerste boek, op 11 februari 2007), weet 

ik dat het 'onderzoek' niet alleen zal gevoerd worden door de personen, die vermeld staan op het 

oproepingsbericht. 

Die andere personen hebben dan meestal wel uitgebreid de kans gekregen om het verborgen dossier voor te 

bereiden. 

Het plan bestaat erin om een requisitoir, als donderpreek te aanhoren, mijn adem te ruiken en om dan in 

functie daarvan een soort klacht te kunnen formuleren. 

Vandaar dat ik aangedrongen heb op een openbare behandeling van de zaak. 

Het is tevens mogelijk dat er in het geheel geen klachten zijn (waarom blijft men bij de anonimiteit?) en dat 

men in mijn materie aan ideeëndiefstal wil doen, om dan zelf eventueel met het succes en de waarheid te gaan 

lopen. 

Op diezelfde 12 april kondigde ik (in NB335) al aan dat breinspecialisten op zoek zijn naar wat ze wel zouden 
willen kennen. 

Geheime procedures zijn daar een ideaal middel voor. 

Het zou de Orde sieren…..
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Immers eenieder is gebaat of verplicht bij geheimhouding, maar ondertussen weet men heel wat. 

Mij hoeft niemand nog wijs te maken, dat mijn stijl sommigen stoort en niet wetenschappelijk zou klinken. 

Maar … 'noblesse oblige', als de echte wetenschap als een dogma voorhoudt dat healthcare niet weet hoe men 

met medische en andere harddrugs zenuwstelsels verwoest, dan is het niet aan mij besteed om mezelf even 

schijnheilig wel wetenschappelijk voor te doen, door dat onbekend gewaande over te nemen, terwijl ik in het 

belang van de gezondheid van het tegenovergestelde overtuigd ben. 

Daarvoor hoef ik dan niet naar een geheim cenakel. 

Wie het werkingsmechanisme van verwoestende medicatie wel wil leren kennen, kan dit overal bekijken. 

Tenminste als de volksgezondheid en de belangen van de patiënt daarmee zouden gediend zijn. 
Mijn blogs en boeken zijn wereldwijd beschikbaar. 

En de stijl precies zo goed als mogelijk aangepast, om door zoveel mogelijk begrepen te worden. 

En om toch mijn adem te willen laten ruiken stel ik voor dat de Orde van Apothekers even de kleppen open 

gooit en leert welke in Nederland de tuchtnormen zijn bij een tuchtrechtspraak. 

Daar zijn 2 normen. 

De eerste gaat over zorgvuldig handelen ten opzichte van de patiënt. 

De tweede gaat over handelen in het belang van de gezondheidszorg. 

Deze tweede norm kan mij echter moeilijk tegengeworpen worden omdat er al eerder vanuit de EU ernstige 

zorg is uitgesproken over de vele onnodige medicatie voor ADHD en depressies. 

Ik doe niet anders dan hiervoor aandacht te blijven vragen omdat er weinig of geen verbetering zichtbaar is. 

Het zou de Orde sieren als zij zelf alle apothekers verplicht om met wel een kennis van zaken, slechts die 

medicatie te verstrekken die voor een genezing of behoud van de gezondheid medisch noodzakelijk is. 

Apotheker Fernand Haesbrouck, 20 april 2011 

http://www.haesbrouck.be 
http://www.megablunder.net

Een nieuw onderzoek toont aan dat vitamine B12 de kans op een huilbaby verkleint. Wetenschappers 

ontdekten dat vrouwen met een hoog niveau aan vitamine B12 in de eerste drie maanden van de 

zwangerschap drie keer meer kans hebben op een tevreden, rustige baby. 

Vitamine B12 staat bekend om het feit dat het een belangrijke rol speelt in de ontwikkeling van de hersenen en 

het centraal zenuwstelsel bij ongeboren baby’s. 

Vitamine B12 kun je vinden rood vlees, kip, zuivelproducten, verrijkte ontbijtgranen en lever en schaaldieren –

twee voedingsmiddelen die juist aan zwangere vrouwen worden afgeraden. 

De onderzoekers laten weten dat vegetariërs en veganisten bijzonder kwetsbaar zijn voor een vitamine B12 

tekort, een aandoening die leidt tot bloedarmoede, vermoeidheid, gewichtsverlies en obstipatie. 

Maar onderzoekers vrezen ook dat een groot aantal vlees-eters een tekort aan vitamine B12 hebben. 

Nederlandse wetenschappers keken naar het vitamine B12 niveau in het bloed van meer dan 4.000 zwangere 

vrouwen tijdens de 12e week van de zwangerschap. 

Minder kans op een huilbaby met vitamine B12
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De onderzoekers vergeleken de resultaten met een vragenlijst, ingevuld door vrouwen ongeveer drie maanden 

nadat hun baby’s werden geboren. 

Lees het hele artikel:

http://www.rechtopgezondheid.info/wetenschap/minder-kans-op-een-huilbaby-door-vitamine-b12.html

In deze vervolgserie streef ik er naar een bewustwordingsproces bij U, waarde lezer(es,) op gang te brengen 

aan de hand van een eenvoudig stappenplan om van een gezagsgetrouw onderdaan van de vorst van Oranje 

Nassau door te groeien naar een maatschappijkritische zelfbewuste soevereine Mens.

In de nieuwsbrieven van oktober en november 2010 heb ik met de artikelen over het Wereldburgerpaspoort al 

een bescheiden duwtje gegeven richting een “out of the box” denken. Achteraf gezien bleek het een voorspel 

tot een grotere juridische actie, die zich op internet in een alsmaar groeiende belangstelling mag verheugen. 

Zie: http://www.argusoog.org/2010/11/de-aanval-op-de-staat-der-nederlanden-en-beatrix-geopend/

Dankzij de input van een aantal creatieve denkers is er een proces van voortschrijdend inzicht gaande wat 

maakt dat de focus nu veel minder naar “aanvallen/vechten tegen….” gaat en veel meer naar het zoeken naar 

creativiteit om situaties positief om te buigen. Om dit introducerende artikel niet te lang te maken, vestig ik 

daarvoor de aandacht op de Powerpointpresentatie, welke ik op zaterdagmiddag 28 mei zal geven in het 

Emmacentrum in Utrecht.

Trouwe abonnees van deze nieuwsbrief zal het niet verbazen dat ik geen grote vriend van de familie van 

Oranje-Nassau ben. Over ieders persoonlijke voorkeur voor een monarchie of een republiek wil ik me uiteraard 

niet uitlaten. Over de juridische aspecten van ons Staatshoofd, de grondwetschendingen, de aperte leugens 

over de bloedlijnen en het immorele gedrag van bepaalde leden dezer familie destemeer. Daartoe is het 

noodzakelijk om, met zomin mogelijk juridische termen, de feiten weer te geven van hoe wij ons als burgers 

verhouden tot de Staat der Nederlanden. En dan is het verder aan U als lezer(es) om daar het Uwe mee te 

doen. 

Luuk van Dinter, juridisch adviseur Stralingsarm NL 

De soevereine Mens, deel 1

Als jongeman zat ik op de schoolbanken met grote vragen, waarom moeten wij dit leren & waarom is dit zo 

belangrijk. 

Zo veel levensvragen bleven onbeantwoord & zoveel vakken en oefeningen om te studeren. 

Op jonge leeftijd besefte ik dat volwassen worden toch andere dingen inhield dan leeftijd en status op het 

werk. 

Zo besefte ik dat er veel "volwassenen" niet zulke diepgaande gesprekken of vragen hadden als ik. 

Spontaan ging ik zelf op zoek naar grote vragen die door mijn schedel boorden. 

Lange tijd ben ik gevlucht in entertainment, feestjes, sport en spel. Werken en geld verdienen. 

Dromen zoals de meeste mensen van een huisje, tuintje, boompje, beestje. 

Maar dit kon mijn honger niet stillen. 

Wat is het doel van het leven? Wat is het nut van ons bestaan? Waarom ben ik geboren op dat moment op die 

plaats. 

Jonge mensen die groeien
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De natuur is zo ingewikkeld, hoe komt het dan dat het leven zo'n geconditioneerde sleur blijkt te zijn voor zo 

veel mensen. 

Strevend naar meer welvaart, meer geld, meer bezittingen, meer status, meer 'vrijheid'. 

Op heel jonge leeftijd besefte ik dat dit slechts een hamsterwiel was waar de meeste mensen in liepen. 

Wanneer je geboren wordt tussen slaven, dan ken je de realiteit niet zoals ik die nu ken. 

En op een dag word je wakker! 

En besef je dat de toekomst en het verleden een illusie is, dat geld een illusie is, dat de realiteit een illusie is. 

De grote vragen die heel mijn leven domineerden werden eindelijk beantwoord. 

Er is enkel het NU, het verleden is voorbij en de toekomst bestaat nog niet. Elke actie dat jij in het heden 
onderneemt zal jouw toekomst veranderen. 

Nu weet ik dat het wijs is om de lessen die ik geleerd heb uit het verleden te investeren in mijn toekomst. 

Wanneer je in het nu leeft, besef je dat enkel dit moment telt. We leven in het oneindige nu. 

Niets is zeker en alles is mogelijk. Wij zijn realiteitscreërende machines. Wie de eigenschappen van water kent, 

weet dat water een geheugen heeft. 

Aangezien wij meer dan 75 % uit water bestaan, wil dit zeggen dat wij onszelf kunnen programmeren door te 

affirmeren. 

Wat wil ik daarmee zeggen: wees wijs in wat je tegen jezelf zegt, Wees wijs in datgene wat je in je 

onderbewuste binnenlaat. 

Nu ik als jonge man de connectie heb kunnen maken tot de bron waaruit wij allen voortkomen lijkt alles zo 

helder en logisch. 

Het is de leegte die een glas bruikbaar maakt. Het is het niets waarin de mogelijkheid ligt om te creëeren. 

Wanneer wij vrede sluiten met het niets & met de oneindige leegte, de oceaan aan bewustzijn. 

Dan vinden wij de weg naar innerlijke rust. En beseffen wij dat je altijd en overal je eigen toekomst kan 

schrijven. 

Wanneer jij de deur openzet voor hulp uit de hogere dimensies, dan word het niet jouw reis en jouw 
uitdagingen, 

Maar onze reis en onze uitdagingen, onze problemen en onze groei. 

Want wij zijn 1 bewustzijn, 1 kracht en 1 universum. 

1 liefde die de kracht is van ons bestaan.  

Wanneer wij in onze acties handelen naar een doel dat groter is dan onszelf, dan zal er hulp komen vanuit een 

bron dat groter is dan onszelf 

En dit zet de deur open naar wijsheid en creatie. 

Het antwoord dat jij kan geven naar het universum is het volgende: 

"Ik weet het niet". 

Dit wil zeggen dat jij de deur open zet naar kennis. 

Je schuift het ego opzij en laat het universum antwoorden. 

Dit is de poort. 

Ik ben dankbaar dat ik deze poort gevonden heb & ik wens iedereen deze kennis en informatie toe. 

Zoek naar antwoorden op grote vragen en je zal ze krijgen. 

Geef en je zal ontvangen. 
Dien en je zal groeien. 

& Wees ten allen tijde dankbaar in het moment, 

Want dat is de enige realiteit 

Bert Lambrecht (24 jr)
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Bron: 
http://www.argusoog.org/2011/04/niet-co2-maar-luchtvervuiling-is-de-oorzaak-van-klimaatverandering/

Het perspectief van een meer natuurlijke bloembollenteelt nu meer verkennen 

Amper een 100 jaar is de bloembollencultuur in Nederland van grote betekenis. Dat kan zo blijven. Tulpen uit 
Nederland zijn wereldwijd bekend en vermaard geworden. Welke veranderingen er in de nabije toekomst 
relevant zullen blijken is een vraag die bij meerderen regelmatig naar boven komt. Ook bij boeren. Met name 
diegenen die land verhuren voor bloembollen. Zij prefereren ook zo natuurlijk mogelijke teeltwijzen. 

We weten het: sinds 1950 is de landbouw wereldwijd generaal sterk gaan steunen op toepassing van 
chemische gewasmiddelen en kunstmest. Dit heeft onmiskenbaar voordelen, maar ook negatieve effecten 
opgeleverd. Gepaard met een sterk technische planning en bedrijfsuitvoering, hebben daardoor in de loop der 
jaren kwekers, boeren, handelaren en werkers in deze branche een goed inkomen kunnen verwerven. 

Lees verder op: 
http://www.argusoog.org/2011/04/niet-co2-maar-luchtvervuiling-is-de-oorzaak-van-klimaatverandering/

Natuurlijke bloembollenteelt

Voor afgewezen vluchtelingen geen "business class" in het vliegtuig, 

maar "deportation class". 

Hoe stel je “een vreemdeling” gerust vlak voor zijn uitzetting naar een land 

vol armoede en geweld? Hoe druk je zijn keel dicht om zijn kreten te 

verhinderen? Hoe zorg je ervoor dat passagiers in het vliegtuig niet in 

opstand komen tegen de deportatie? 

De antwoorden daarop zijn te vinden in het onlangs uitgelekte handboek voor “escortes” van de Franse 
grenspolitie, dat inmiddels deels in het Nederlands is vertaald. 

Bedenk daarbij dat de Nederlandse deportatiepraktijk als twee druppels water lijkt op de Franse, getuige 

bijvoorbeeld de recente uitzetting van 38 Iraakse vluchtelingen. Het deportatiedraaiboek is opgesteld in de 

droogkloterige ambtelijke stijl van staatsdienaren die gewend zijn om onverbiddelijk regels op te stellen en op 

te volgen. “Bevel is bevel”, zeker voor de uitzetsmerissen. Het handboek bevat voornamelijk praktische 

aanbevelingen om de deportatie van afgewezen migranten en vluchtelingen zo geruisloos mogelijk te laten 

verlopen. Alle fasen in het deportatieproces worden met uiterst gedetailleerde instructies uiteengezet. Het is 

leerzaam om de zwakke plekken in dat proces te ontdekken en na te gaan waar en wanneer migranten en 

vluchtelingen het effectiefst verzet kunnen plegen tegen hun uitzetting. 

“Het is verplicht om te verwijderen personen voor vertrek te fouilleren”, stelt het handboek. Daarbij zijn 

“scheermesjes, scherp of afgesleten, de gebruikelijke objecten die het gevaarlijkst zijn om gevonden te 

worden. Ze zijn bedoeld voor oppervlakkige zelfverwondingen die overvloedig bloeden, met als doel het vertrek 

te belemmeren of het vliegtuig van koers te doen veranderen.” De fase van “het aan boord gaan” van het 

vliegtuig is “extreem gevoelig om talrijke incidenten op te wekken die in aanmerking komen om de uitzetting 

van de te verwijderen persoon te beëindigen”. 

Deportatiehandboek
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Daar ligt dus de meeste kans voor het slachtoffer om de deportatie met succes te verhinderen. “De opstelling 

op de stoel” moet “snel geschieden vanwege observatie van de bemanning. In geval van moeilijkheden kan het 

vliegtuigpersoneel ertoe komen aan de gezagvoerder te vragen de escorte en de te verwijderen persoon uit te 

laten stappen.” Als “de te verwijderen persoon” op zijn stoel zit, dan mogen zijn handboeien worden 

losgemaakt. “Hiermee worden de burgerluchtvaartregels en de aanbevolen medische regels toegepast.” Zie je 

wel, alles gaat volgens de regels, dus alles gaat goed. 

Dat is de indruk die men wil wekken. Maar het onrecht zit in de regels zelf. “In geval van opwinding moet er 

onmiddellijk geboeid worden met de door de overheid goedgekeurde immobilisatiemiddelen.” 

Trammelant, trek- en duwwerk, geweld, geschreeuw en woede kunnen voor de gezagvoerder altijd redenen 
vormen om de deportatie af te gelasten, zelfs op het allerlaatste moment. De gezagvoerder is namelijk de baas 

in het vliegtuig en mag persoonlijk beslissen of een uitzetting doorgaat. 

Daarom proberen de uitzetsmerissen zoveel mogelijk om vriendjes met hem te blijven en “de vreemdeling” 

rustig te houden. “Escortes vermijden, zonder absolute noodzaak, alle discussies met passagiers en 

bemanning. Ze concentreren zich uitsluitend op het toezicht op de te verwijderen persoon. Het is wenselijk om 

tijdens de gehele vlucht permanent in gesprek te blijven met de te verwijderen persoon, teneinde deze te 

kalmeren.” 

Toiletbezoek 

“Er moet worden zekergesteld dat de aan de uitgezette persoon geserveerde maaltijd geen enkel metalen 

bestek bevat. Tijdens het teruggeven van de maaltijd moeten de escortes het plastic bestek weer terug 

krijgen.” Ook voor het toiletbezoek bestaat een uitvoerig protocol. De te verwijderen persoon “zal niet eerder 

dan minimaal 30 minuten na opstijgen naar het toilet begeleid worden (behalve in erkende hoge nood). De 

verplaatsing naar het toilet dient plaats te vinden onder constante begeleiding van twee escortefunctionarissen, 

die alle pogingen van de te verwijderen persoon om op de grond te gaan liggen beletten. 

Een escortefunctionaris inspecteert vantevoren de toiletgelegenheid, zonder te vergeten de prullenbak te 

onderzoeken om er zeker van te zijn dat de vreemdeling er geen gevaarlijk object in kan vinden (scheermes, 

glazen) – doorgaans aangeboden door de maatschappij aan passagiers of daar geplaatst door een handlanger 

die aan boord van hetzelfde vliegtuig reist. Tijdens het verblijf van de vreemdeling in het toilet wordt de deur 

niet vergrendeld, maar op een kier gehouden door de voet van een bewakingsfunctionaris. Na vertrek van de 

vreemdeling onderzoekt een van de twee functionarissen opnieuw het toilet, om te controleren of de te 

verwijderen persoon geen gevaarlijke of kritieke toestand gecreëerd heeft (overlopende toiletpot, toiletpapier 

in brand gestoken om brandalarm te ontketenen…).” 

Over “de relatie met de te escorteren vreemdeling” zijn eveneens instructies opgesteld. “Het gaat erom 

gunstige psychologische voorwaarden te creëren en te behouden, zodat acceptatie met de uitzettingsmaatregel 

bereikt wordt.” Maar de good cop kan ogenblikkelijk veranderen in een bad cop.. “In dit kader moet, teneinde 

eventueel wanhoopsgedrag te voorkomen, rekening worden gehouden met veelvuldig optredende gevoelens 

van mislukking of van angst, geweldddadig verzet, hysterisch gegil, poging tot zelfbeschadiging… 

Klaarblijkelijke spanningen van een te verwijderen persoon dienen te worden ‘geneutraliseerd’.” Dat gebeurt 

met “dwangmiddelen” als “metalen en stoffen handboeien, banden met klittenband en een bodycuff”. Bij 

groepsdeportaties mogen ook “verdedigingsmiddelen” als “schild, beschermende helm en wapenstok” worden 
gebruikt. 

Het handboek biedt ook nog een ideologische onderbouwing van de veronderstelde noodzaak om tot deportatie 

over te gaan. “De verwijdering is een doorslaggevende politieke uitdaging om migratiestromen te beheersen 

die leiden naar Frankrijk en de Europese landen. 
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Behalve het feit dat de verwijdering bijdraagt aan het tot uitdrukking brengen van het gezag van de staat door 

de uitvoering van diens beslissingen te waarborgen, speelt die ook een afschrikwekkende rol van niet-

onderhandelbaarheid tegenover potentiële migranten, en construeert aldus een beteugeling van illegale 

migratiestromen aan onze landsgrenzen. De wijdte van de missie is aanzienlijk en de drukkende verplichtingen 

ontbreken niet.” 

De twee filmpjes geven een beeld van hoe het er aan toe gaat bij een deportatie. 

Zie: http://www.dehoogstetijd.info/download/uitgelektboekuitzetting.pdf

Reden te meer om groenten te eten. Broccoli ondersteunt het immuunsysteem door schadelijke bacteriën uit 

de longen te verwijderen. 

Het systeem wat van nature zorgdraagt voor dit proces is beschadigd bij rokers en mensen met COPD 

(chronisch obstructieve longziekte). 

Een verbinding in de groente wordt nu getest als behandeling voor mensen met longziekten. Om te zorgen dat 

longen correct functioneren verwijderen witte bloedcellen genaamd macrofagen bacteriën en schadelijke 

stoffen die samenklonteren in longen en voor infecties kunnen zorgen. 

Onderzoekers hebben ontdekt dat een chemisch reactiepad in de longen genaamd NRF2, betrokken bij de 

activatie van macrofagen, door het roken wordt uitgeschakeld. Ze vonden ook dat sulforafaan, een oxidant wat 

wordt aangemaakt in broccoli, bloemkool en andere kruisbloemige groenten, dit pad kan herstellen. 

Sulforafaan uit broccoli wordt omgezet in actieve verbindingen door enzymen in speeksel en darmbacteriën. 

Meer studies zullen nu moeten worden uitgevoerd om de gunstige effecten van een sulforafaanrijk dieet op het 

immuunsysteem van mensen in kaart te brengen. 

Bron: http://www.dehoogstetijd.info/2011/0505.html

http://www.Newscientist.com

Hoe broccoli beschadigde longen herstelt 

Prikcampagnes weer in een stroomversnelling, vaccinaties in voorbereiding of alweer in gang gezet 

(En dat terwijl geneesmiddelenreclame voor prescriptie medicijnen nog steeds bij wet is verboden) 

Ter overpeinzing: 

Hoe is het mogelijk dat we in nog geen 30 jaar tijd ons gezond verstand hebben verloren dat ons intuïtief en 

uit “overlevering” vertelde dat het doormaken van kinderziekten een natuurlijk proces is dat ons 

immuunsysteem versterkt en onze weerstand verhoogt? 

Hoe zijn we toch in deze mentale dwaling terecht gekomen, waarin we zijn gaan geloven dat onze gezondheid 
alleen gebaat is met lichaamsvreemde vaccinaties en andere chemisch/synthetische gifmengsels die in de jaren 

‘70 nog nauwelijks in ons lichaam voorkwamen? 

Bijna elke dag zien we weer alarmerende berichten in de kranten verschijnen van een te verwachten nieuwe 

uitbraak van een één of andere (kinder) ziekte die -volgens de gezondheidsautoriteiten- zo snel mogelijk de 

kop ingedrukt zou moeten worden. 

Prikcampagnes weer in een stroomversnelling
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Wie herinnert zich niet nog de "mazelenparty's", waar we nog niet zo heel lang geleden onze kinderen naar toe 

brachten, juist om ze in contact te brengen met een heersende mazelen, om ze er tijdens het doormaken 

ervan met ondersteuning van wat extra levertraan, juist sterker weer uit te laten komen? Hebben wij vrijwillig 

ons eigen gevoel en moederlijke intuïtie ingeruild voor de tovermiddelen van de dokter? Of zijn we er gewoon 

ingeluisd? Hoe hebben we ons vertrouwen in de natuurlijke kracht en genezing van ons eigen lichaam zo 

kunnen verliezen ? 

We zien in dit verband bijvoorbeeld deze recent voorbijgekomen berichten: 

http://www.echo.nl/ge-hi/buurt/redactie/1154185/spanning.voelbaar.bij.9.jarigen/ 

http://www.telegraaf.nl/buitenland/9549116/__Bof_duikt_op_in_Belgi__.html
http://www.telegraaf.nl/binnenland/9550554/___Mazelen_in_Nederland___.html?p=22 

http://www.dehoogstetijd.info/2011/0506.html

Het RIVM en de Vlaamse Zorg- en Gezondheidsautoriteiten draaien ook dit jaar al weer dezelfde grijsgedraaide 

leugens ! Denken ze soms dat we toch al zijn vergeten hoe er vorig jaar aan de bel werd getrokken na hun 

onzorgvuldige en misleidende informatie, die vooral ook door de media op ons werd losgelaten? 

Zo werd bijvoorbeeld op 28 mei 2010 in een zeer eenzijdig pro-vaccinatie artikel van de NOS beweerd : 

”Omdat duizenden ouders (daardoor) hun kinderen niet lieten inenten, ontstond er direct een stijging van het 

aantal gevallen van mazelen en de bof”, terwijl daar geen enkel onderzoek naar was gedaan! 

Bovendien was er in Nederland een stijging van de bof gerapporteerd onder studenten die allen wel gevacci-

neerd waren met het BMR (bof, mazelen en rode hond) vaccin. Daarop heeft het RIVM moeten toegeven dat 

het BMR vaccin dus niet voldoende beschermt! En dit terwijl de NOS schrijft dat de stijging van de bof zou 

voorkomen onder mensen die in de “Biblebelt” niet gevaccineerd waren…..(?) 

Wat dus niet waar is. 

Sinds december 2010 zijn er ongeveer 100 mensen ziek geworden. De ziekte heerst vooral onder studenten in 

Delft, Leiden en Utrecht, waar juist een stijging van de bof onder gevaccineerden werd waargenomen. 

Zie verder artikel: http://www.argusoog.org/2010/05/zie-hoe-de-nos-liegt-over-vaccins/ 

Van een bevriend arts ontvingen we een interview met de Belgische Professor Marc Van Ranst (Influenza 

Commissaris Hoge Gezondheidsraad) dat in de Belgische Artsenkrant verscheen. De "Artsenkrant" is een 

medisch vakblad. De Belgische wetgeving zegt dat alleen artsen en zorgverleners met een Riziv-nummer 

(vergelijkbaar met het BIG registratienummer in Nederland) het mogen raadplegen. 

Hieruit enkele flagrante uitspraken: 

"een kind willens en wetens blootstellen aan mazelen is te vergelijken met het vrijwillig toebrengen van slagen 

en verwondingen " 

"niet vaccineren is schuldig verzuim " 

"anti-vaccinatiebeweging is verantwoordelijk voor de opmars van mazelen" 

"men kan niet continu onzin uitkramen zonder dat dit vroeg of laat gevolgen heeft" 

En laten we dan ook de volgende (tegenstrijdige) uitspraken van epidemioloog dr. Luc Bonneux eens tegen het 

licht houden.... In de Zembla-uitzending over de Mexicaanse Griep zegt hij bijvoorbeeld : "het griepvaccin leek 

een goed idee, maar bleek nooit onderzocht. We leven nog altijd in dat geloof. De weinige studies werden 

gemanipuleerd. We vaccineren al 25 jaar met een slecht vaccin". 

http://player.omroep.nl/?aflID=11728757

In schril contrast met deze uitspraak van november 2010 (bijzonder krenkend en aanvallend, vooral richting 
homeopathische artsen die er in hun praktijk vooral op uit zijn de oorzaak van de klachten op te sporen en 

daarop de behandeling te richten) dit: 
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“Het moge duidelijk wezen: de hetze tegen vaccinatie is levensgevaarlijk. Vandaar ook deze concrete 

aanbeveling: als uw kind letsel heeft opgelopen door een vermijdbare kinderziekte, aarzel niet om klacht in te 

dienen en een schadevergoeding te eisen van de alternatieve arts die u vaccinatie heeft afgeraden. Een advies 

om iets niet te doen, is evengoed een advies. Dwazen moeten de verantwoordelijkheid opnemen voor hun 

dwaasheid.” Wim Betz en Luc Bonneux 

http://www.geuzenhuis.be/degeus/degeus_36.pdf (vanaf pagina 5)

In dit verband zijn wij benieuwd naar de uitslag als wij een anoniem onderzoek zouden doen onder “reguliere 

artsen”, waarin hen wordt gevraagd of zij, na hun advies om te vaccineren, daarvoor ook de verantwoording 

willen nemen door hun handtekening te plaatsen op een speciaal daarvoor bedoeld “Informed Consent” en dit, 
desgevraagd, aan hun patiënten zouden willen overhandigen? Inclusief de bijsluiter van het betreffende vaccin. 

De fabrikant van het vaccin aanvaardt namelijk geen enkele verantwoordelijkheid. 

De farmaceutische industrie heeft handig ingespeeld op de wens van de mensheid om langer (en gezonder) te 

leven, maar hoe is het vandaag de dag gesteld met de kwaliteit van dit langer leven? 

Wij kunnen niet anders dan concluderen dat deze industrie in enkele decennia wereldwijd één van de meest 

winstgevende bedrijfstakken is geworden, maar dat die winstgevendheid door de ouder wordende mens in de 

meeste gevallen NIET als zodanig wordt ervaren. Integendeel!

———————————————————————————————————————————————————————--
“versvandepers" berichtgeving: 

http://www.dehoogstetijd.info/2011/0507.html

De recente opstoot van bof in de Antwerpse Kempen kadert meer dan waarschijnlijk in de opmars van het 
virus in Nederland. Daar zijn intussen al meer dan 600 gevallen geregistreerd. Mogelijk gaat het om een 
mutatie van het virus waar de huidige vaccinatie weinig tegen vermag, meldt Toezicht Volksgezondheid 
Antwerpen. 

Intussen zijn er sinds begin dit jaar al meer dan zestig gevallen van bof, ook gekend als 'dikoor', geteld in de 
provincie Antwerpen. De uitbraak concentreert zich voornamelijk in Arendonk (23 bofpatiënten), maar breidde 
intussen ook verder uit naar onder meer Mechelen. 

Visueel imposante ziekte 
Toch is er nog steeds geen reden tot paniek. "Ten eerste is het een typische voorjaarsziekte, het ergste zou 
dus stilaan achter de rug moeten zijn. Ten tweede is het wel een pijnlijke en visueel imposante ziekte, maar 
zeker niet zo gevaarlijk als ze misschien wel lijkt", verklaart Koen De Schrijver van Toezicht Volksgezondheid. 
Extra maatregelen blijven dan ook uit. 

Mutatie 
Een verklaring voor de plotse opmars van het anders in Nederland en België erg zeldzame virus is er 
vooralsnog niet. De Schrijver houdt rekening met drie factoren: "Bof komt de laatste tijd, in tegenstelling tot 
wat we vroeger aannamen, steeds vaker voor in cyclische opstoten. Bovendien is het zo dat vaccinatie nooit 
honderd procent sluitend is, zeker niet op lange termijn. Maar de voornaamste mogelijke oorzaak is dat het 
misschien om een subtype van het virus gaat, een soort mutatie waar de huidige vaccinatie weinig aan 
verhelpt", aldus nog De Schrijver.

———————————————————————————————————————————————————————--

Laatste nieuws: 

Opstoot van mazelen in Europa 

De Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) heeft tijdens de eerste maanden van 2011 een plotse opstoot van de 
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mazelen vastgesteld in Europa. Het aantal meldingen liep al op tot ruim 6.500, met een zwaartepunt in 

Frankrijk. In België zijn dit jaar al zo'n honderd gevallen vastgesteld, tegenover slechts een veertigtal in heel 

2010. Het fenomeen staat alvast hoog op de agenda van de Europese Immunisatieweek die zaterdag in gang 

getrapt wordt. 

Doel daarvan is het uitwerken preventieve maatregelen, gezamenlijke planning en het uitwisselen van 'best 

practices' tussen de ruim vijftig deelnemende landen. "Enkel met dit soort van samenwerking kunnen we het 

doel bereiken om de vaccinaties gevoelig op te drijven en mazelen en rodehond te overwinnen tegen 2015", 

verduidelijkt Zsuzsanna Jakab, regionaal WHO-directeur voor Europa. 

Bron: 
http://www.demorgen.be/dm/nl/993/Gezondheid/article/detail/1253379/2011/04/20/Opstoot-van-mazelen-in-Europa.dhtml

Ellen (met dank ook aan Noor voor het mee-lezen/denken) 

Waarom?

Dit is de vraag die een kind stelt 

En waar de volwassene vanuit gaat dat zij deze kent 

Maar dit is echter een illusie 

De waarheid van arbeid en prestatie 

Geen plaats voor gevoel en empathie 
Geen tijd voor vragen en emotie 

Het kind is ontvankelijk en open 

De volwassene star en gesloten. 

Kinderen zijn wakker en beseffen dat zij iets moeten teruggeven 

Volwassenen geloven dat zij iets horen te krijgen 

Het kind weet dat achter gebeurtenissen een reden schuilt. 

De volwassene verklaart deze gebeurtenissen vanuit zijn mening en ervaring. 

Het kind weet en de volwassene kent. 

Weten is leven 

Kennen is geleefd worden. 

Bert Lambrecht

Het waarom

Dossier Belfort-group ter attentie van de leden van de Hoge Gezondheidsraad 

Geachte heer Pauwels, 

Hierbij dank ik u nogmaals voor de aangename ontvangst van 31 maart op uw kantoor en het gesprek met 

professor Van Ranst, u zelf en uw wetenschappelijk medewerker Fabrice Péters. 

Dossier Hoge Gezondheidsraad
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Ik heb namens de 2.500 'supporters' van de Belfort-group en een toenemende aantal kritische burgers u een 

aantal fundamentele bezorgdheden willen voorleggen omtrent de huidige evoluties binnen de gezondheids-

sector. 

Dat dit onderhoud heeft plaats gevonden erkennen wij als een blijk van luisterbereid vanwege de Hoge 

Gezondheidsraad naar de redenen van deze groeiende kritische ingesteldheid. We zijn ook blij dat dit onder-

houd geagendeerd is op de vergadering van het College die volgende week doorgaat. 

Zoals afgesproken stuur ik u hierbij voor doorzending naar alle leden van de HGR het dossier dat we in functie 

van dit onderhoud hebben samengesteld. Het bevat een aantal open brieven en rapporten die de laatste maan-

den tot stand gekomen zijn. Hierin vindt u de feiten en vaststellingen waarop wij onze kritische houding base-
ren. 

Heel veel heeft te maken met de huidige verhouding tussen de medische en de farmaceutische wereld. 

We gaan er hierbij vanuit dat de eerste handelt vanuit een oprechte verantwoordelijkheidszin voor de 

volksgezondheid terwijl bij de andere partij winstbejag de voornaamste drijfveer is. Het is onze overtuiging dat 

vooral deze multinationals verantwoordelijk zijn voor de almaar toenemende medicatie en vaccinatie. De 

dienaar wordt meer en meer meester ... 

Dit alles resulteert niet in een verbetering van de gezondheid. Het aantal en soorten ziekten neemt dramatisch 

toe. De statistieken tonen aan dat we misschien iets langer in leven gehouden worden, maar in welke toestand 

en in ieder geval ten koste van heel veel geld vooral gedurende de laatste levensjaren. 

Het is onze overtuiging dat deze achteruitgang vooral te verklaring is door een algemene, toenemende 

chemicalisering, ook binnen de medische sector. 

In ons gesprek bleek dat jullie onze bezorgdheden kunnen begrijpen op een aantal punten, o.a. inzake het al te 

vlot voorschrijven aan onze jeugd van rilatine en prozac, evenals inzake het nut en het gevaar van 

mammografieën. 

Maar over vaccinatie lopen onze visies behoorlijk uiteen. Daarom wil ik daarop even dieper ingaan. 

De medische sector gaat ervan uit dat vaccins noodzakelijk, effectief en veilig zijn. Waarom wij niet? 

Noodzakelijk ? 

 de grafieken tonen aan dat ongeveer alle ziekten waartegen ingeënt wordt al bijna verdwenen waren op 

moment dat men is beginnen vaccineren. Desgewenst stuur ik jullie deze door. 

 de conclusie is dat gezondheid vooral bereikt wordt door gezond voedsel, zuiver water, elementaire hygiëne 

en fatsoenlijk levenscomfort 

Effectief? 

 er is geen enkele studie die bewijst dat vaccins een bescherming bieden en die voldoet aan de 

wetenschappelijke criteria : onafhankelijk, dubbelblind, placebo-gerelateerd en gerandomiseerd. Geen 

enkele. 

 Lees aub ook wat mensen uit de medische wereld over de zin van vaccineren tegen griep zelf zeggen op p. 

4 en 5 van onze bundel. 
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 Lees in datzelfde verband ook het verslag van de Consensusvergadering van 6 mei 2010 van het RIZIV-

comité voor de evaluatie van de medische praktijk inzake geneesmiddelen met betrekking tot de aanpak 

van influenza. 

Ik citeer uit pagina 22 e.v.: 

Ouderen vanaf 65 jaar moeten worden beschouwd als een doelgroep ook al is er weinig evidentie. 

Hoewel er geen sterke evidentie is, lijkt het toch aangewezen de gezondheidswerkers te vaccineren die in 

intensief contact komen met doelgroepen voor vaccinatie. 

De vaccinatie van patiënten met onderliggende pathologieën met risico van complicaties blijft aanbevolen, 

ondanks het gebrek aan studies van goede kwaliteit in dit verband. 

De vaccinatie van immunodeficiënte patiënten, waaronder HIV, blijft aanbevolen ondanks de afwezigheid of 

het gebrek aan studies van goede kwaliteit over het onderwerp. 

Helemaal op het einde van dit verslag lees ik als antwoord op de vraag " Op welke wetenschappelijke 

grondslagen is de Belgische anti-influenzapolitiek gebaseerd ? " volgende ontnuchterende twee paragrafen :

De jury stelt vast dat de overheid gevolg heeft gegeven aan implementatie van de richtlijnen van de WGO 

inzake de H1N1-pandemie. 

Gezien noch de literatuurstudie noch de deskundige de wetenschappelijke basis van de Belgische anti-

influenzapolitiek aangegeven hebben, kan de jury zich hierover niet uitspreken.

 en toch gaat men door met vaccineren. Meer en vroeger en herhaaldelijker. 

Veilig ? 

 de industrie zelf geeft toe dat collaterale schade (= 'bij'werkingen) mogelijk is, maar als die zich voordoet 

wordt het verband steevast als louter temporeel gezien, slechts heel zelden causaal. Hoe betrouwbaar 

kunnen de gegevens van de farmacovigilantie dan zijn  

 desgewenst kan ik u talloze studies bezorgen die aantonen dat iedere vaccinatie een aanslag is op het 

lichamelijk gestel en vooral neurologische en immunologische schade veroorzaakt 

Het zijn vooral deze negatieve gezondheidseffecten op korte, maar ook op lange termijn die ons verontrusten 

en tot weerwerk aanzetten. 

Voor alle duidelijkheid: wij zetten de mensen niet aan om zich niet te laten vaccineren, wel om zich te informe-

ren. Daartoe roept ook iedere bijsluiter overigens zeer nadrukkelijk op : op voorhand lezen, volledig en aan-

dachtig! Waarom zoveel nadruk hierop als ze toch zo veilig zijn? 

Iedereen moet dan beslissen voor zichzelf of zijn kind. Dat is ook de essentie van het recente vonnis in Doornik 

met betrekking tot de wettelijk verplichte polio-vaccinatie. 

De patiëntenwet van 2002 geeft iedereen het recht om welke medische behandeling dan ook in alle vrijheid te 

weigeren. 

In de praktijk wordt dat meestal onmogelijk gemaakt door de zeer grote maatschappelijke druk op scholen, in 

klinieken, in allerlei instellingen. 
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Geachte heer Pauwels en leden van de HGR, 

Wat verwachten wij van u? 

In de eerste plaats uw intellectuele aandacht voor onze visie en argumentatie en idealiter uw bereidheid 

hiermee rekening te houden in de mate dat onze bedenkingen door u als gefundeerd en terecht beschouwd 

worden. We zijn graag bereid u verdere documentatie te bezorgen en hierover met u verder in overleg te gaan. 

In de tweede plaats dat u vanuit uw gezagspositie erop wilt toezien dat de inwoners van dit land alle informatie 

krijgen waarop zij recht hebben en dat zij in alle vrijheid en onafhankelijkheid hun standpunt kunnen innemen. 

In de derde plaats hopen wij u in de toekomst verder te mogen informeren en bij gelegenheid opnieuw in 

overleg te treden. 

We bevestigen nogmaals ons respect voor u allen en onze erkenteljkheid voor uw bereidheid tot dialoog. Wij 

zijn niet tegen de westerse geneeskunde, die ongetwijfeld haar verdiensten en waarde heeft. Wel zijn we van 

oordeel dat deze al te zeer wordt beïnvloed door de grote farmaceutische machtsgroepen en te weinig open 

staat voor wat als 'alternatieve' geneeswijzen wordt beschouwd (homeopathie, oosterse geneeskunde, 

energetische behandelingswijzen). 

Hoogachtend, 

Peter Vereecke 

Belfort-group

Download hier het dossier: http://www.dehoogstetijd.info/HGR.pdf

Dit dossier zal voorlopig op de voorpagina van deze nieuwsbrief voor download aangeboden blijven 

en regelmatig worden bijgewerkt.

Het stukje uit de laatste NB over boter en margarine verdient wat aanvulling. 

Als je geen boter wilt of kunt eten (omdat je voedselovergevoelig bent, boter niet lust of veganistisch eet) kun 

je heel goed biologische margarine of halvarine nemen. Hier zit in: 

Water, plantaardige oliën en vetten, waarvan 65% zonnebloemolie, natriumalginaat, zout, wortelsap, natuurlijk 

aroma, citroenzuur, vitamine A en D2. 

Transvetzuren kleiner dan 1 g per 100 gr 

Dat is toch minder ongezond dan het artikel ons wil 

doen geloven. Ik lees dat er 27 ingrediënten in 
margarine zitten die ook in verf zitten. Jammer dat die 

ingrediënten niet genoemd worden. 

Ik zou overigens alleen biologische roomboter 

aanraden: de gangbare roomboter kan ook allerlei niet 

gezonde stoffen bevatten. 

Vriendelijke groet, 

Alice Lentjes, Ruurlo

Ingezonden: Boter en Margarine
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L.S., 

Dank weer voor de informatie. Ik heb zelf het volgende online gevonden: 

Kennisgevingontwerpbeschikking NV EPZ – Brandstofdiversificatie in Kernenergiecentrale Borssele 
Brandstofdiversificatie, waaronder de inzet van MOX, in de Kerncentrale van Borssele. 
http://tiny.cc/e4180 (bezwaren kunnen tot 9 mei op schrift gesteld worden) 

http://www.dehoogstetijd.info/2011/0508.html

Wellicht interessant voor de achterban. Ik vind het best storend dat iedereen in de MSM roept dat in de waan 
van de dag geen beslissingen over kernenergie genomen moeten worden en dus geen referendum gehouden 
moet worden, maar wel stiekem dit soort voorstellen neerleggen. Daar komt nog bij dat de stralingsnormen 
voor voedsel uit Japan verhoogd zijn. Ook best stiekem.
http://www.europa-nu.nl/9353000/1/j9vvhkgd0o23txp/vio4jtrx0rzu?ctx=vh6ukzb3nnt0 

De discussie vind o.a. hier plaats: 
http://opinie.volkskrant.nl/artikel/show/id/8189/De_meltdown_van_Merkel# 
http://www.dehoogstetijd.info/2011/0509.html

Met vriendelijke groeten, 

Joris

Noot van de redactie: Borssele 2 gaat in elk geval door en totdat er wordt aangetoond dat het 
project niet zou moeten doorgaan, worden de plannen voor de bouw doorgezet. 

Recent in het nieuws: Een Franse maatschappij die de meest recente ervaring heeft met de bouw 
van nieuwe kerncentrales, zal het bouwproject op zich nemen. 

In Finland heeft men de nodige bedenkingen tegen die firma en was er enorme budget 
overschrijding, doordat er zoveel fouten waren gemaakt die hersteld moesten worden.

Ingezonden: Borssele

Beste afzender, 

Voor zover het zin heeft en interessant is, hierbij nog enige nuancering op de berichten van afgelopen weken. 

Via mijn netwerk bereikte deze info mij. Die deel ik graag door met mensen die zich er echt in verdiepen, zodat 

ook zij alles op merites kunnen beoordelen. Ik doe dat nl. niet in detail, laat ik graag aan anderen over Veel 

succes. 

———————————————————————————————————————————————————————--
Reactie 1. Beste allemaal, 

Als reactie op mijn mail van gister kreeg ik deze mail, ik ben blij te lezen dat het minder dramatisch is dan in 

de vorige mail werd rondgestuurd. Aanvullend bericht: 

Het ligt wel iets genuanceerder dan dat. Gelukkig maar! Onderstaand verhelderend stuk is van een Belgische 

journaliste: 

Ingezonden: Codex Alimentarius (1)
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De Europese Unie en de geneeskrachtige planten 

Het klopt dat een richtlijn van de Europese Commissie die van kracht zal zijn vanaf 30 april, de reglementering 

inzake geneeskrachtige planten wijzigt. Die richtlijn lijkt echter op verre na niet op de ramp die ons beloofd 

was… 

Wat is het doel van die richtlijn? 

Ze wijzigt de regels, die toezien op de distributie van geneesmiddelen in de Unie. Die regels zijn uiterst 

restrictief: elk geneesmiddel dat op de markt gebracht wordt, moet op wetenschappelijke basis het bewijs 

geleverd hebben van zijn onschadelijkheid en doeltreffendheid. Onnodig te zeggen dat dit een zeer lange en 

dure procedure is. Het leek niet wenselijk de traditionele geneeskrachtige planten, die de Europeanen al 
honderden jaren gebruiken (calendula of goudsbloem, echinacea, munt, hamamelis of toverhazelaar, enz.), 

aan dezelfde reglementering te onderwerpen. Daarom werd in 2004 een richtlijn goedgekeurd. 

Wat voorziet deze richtlijn? 

Voor de geneeskrachtige planten zullen de bewijzen van onschadelijkheid en doeltreffendheid mogen 

vervangen worden door een documentatie, die aantoont dat de planten in kwestie geen schade veroorzaken 

wanneer ze in normale omstandigheden gebruikt worden en dat hun doeltreffendheid aannemelijk is gezien het 

aantal jaren dat ze al gebruikt worden. Het staat de verschillende lidstaten vrij over bepaalde producten meer 

informatie te vragen. De producenten van deze planten hebben sinds maart 2004 zeven jaar de tijd gehad om 

die documentatie te verzamelen. De deadline loopt dus af op het einde van de maand april 2011. Vandaar de 

huidige reacties… 

Wat is het probleem? 

Volgens de tegenstanders van de richtlijn, is de kostprijs om de nodige documenten te verkrijgen nog steeds te 

hoog voor talrijke kleine producenten. Bovendien geldt de richtlijn alleen voor de traditionele geneeskrachtige 

planten die sinds meer dan 30 jaar gebruikt worden, waarvan 15 jaar in Europa. De traditionele geneeswijzen 

die onlangs bij ons ingang hebben gevonden, kunnen er dus niet van genieten. 

Wat gaat er gebeuren met de geneeskrachtige planten waarvoor de nodige documentatie niet voorgelegd kan 
worden? 

Ze zullen nog mogen verkocht worden, maar alleen als voedingssupplementen. Hun voordelen voor de 

gezondheid, hun doeltreffendheid en onschadelijkheid zullen moeten beantwoorden aan een andere, minder 

strenge wetgeving. 

Wat er ook van zij… 

Men kan van mening zijn dat de eisen voor de producenten van geneeskrachtige planten nog te hoog zijn. 

Maar toch stellen we vast dat de Europese wetgeving zeker geen instrument is dat in handen zou zijn van de 

"farmaceutische maffia", die ons zou willen verbieden om ons op een natuurlijke manier te verzorgen… Het 

debat over alternatieve geneeskunden verdient veel beter dan dat. 

Artikel gepubliceerd door Marion Garteiser, gezondheidsjournaliste op 11/04/2011 - 14:29 

Voor het officiële stuk, (als je tijd hebt) zie: 

http://ec.europa.eu/health/human-use/herbal-medicines/index_en.htm 

———————————————————————————————————————————————————————--

Reactie 2 is de reactie van D66 

Namens D66 hartelijk dank voor uw email. Wij hebben veel e-mails over dit onderwerp gekregen en hebben 
naar aanleiding hiervan vragen gesteld aan de Europese Commissie over de effectiviteit van de huidige 

regelgeving. 

Veel mensen zijn bezorgd dat richtlijn 2004/24/EG betreffende traditionele kruiden geneesmiddelen, het 

gebruik van deze geneesmiddelen verbiedt. 
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Dit is, zoals ook uit het antwoord van de Commissie blijkt, niet het geval. 

Richtlijn 2004/24/EG wijzigt een eerdere richtlijn uit 2001. Deze richtlijn uit 2001 bepaalt dat geneesmiddelen 

alleen in de handel mogen worden gebracht nadat daarvoor een vergunning is verleend. Voor het verkrijgen 

van zo'n vergunning moet worden aangetoond dat het geneesmiddel voldoet aan bepaalde eisen op het gebied 

van kwaliteit, veiligheid en werkzaamheid. Om te bewijzen dat aan deze eisen is voldaan moet degene die de 

vergunning aanvraagt resultaten van tests en proeven laten zien. 

Er is een uitzondering op deze regel voor traditionele kruidengeneesmiddelen. De gegevens over veiligheid en 

werkzaamheid hoeven niet te worden ingediend als de aanvrager kan verwijzen naar wetenschappelijke 

literatuur die aantoont dat het middel al lang in de medische praktijk wordt gebruikt. 

Voor veel kruidengeneesmiddelen die al lang worden gebruikt geldt dat er niet voldoende gepubliceerde 

wetenschappelijke literatuur beschikbaar is, zodat een lang gebruik in de medische praktijk niet kan worden 

aangetoond. 

Nieuwe tests en proeven zijn in theorie mogelijk, maar leiden tot een aanzienlijke financiële belasting voor de 

betrokken bedrijven en brengen ook de nadelen van dergelijke proeven voor mens en dier met zich mee. 

Het Europees Parlement heeft daarom expliciet opgeroepen tot bijzondere bepalingen voor kruidengeneesmid-

delen om de Europese burger een optimale bescherming van de gezondheid te bieden en de verkoop van deze 

producten in Europa te vergemakkelijken. 

Richtlijn 2004/24/EG bevat een speciale 

registratieprocedure om de registratie en vervolgens het in 

de handel brengen van bepaalde traditionele 

kruidengeneesmiddelen mogelijk te maken zonder dat er 

gegevens en documenten hoeven te worden verstrekt over 

tests en proeven op het gebied van de veiligheid en de 

werkzaamheid. 

De lange traditie garandeert echter niet dat het middel ook 

van goede kwaliteit is. Om kwakzalverij tegen te gaan en 

de volksgezondheid te beschermen is er gekozen om geen 

uitzondering te maken op fysisch-chemische, biologische en 

microbiologische proeven. 

Traditionele kruidengeneesmiddelen die al in de handel waren voor 2004, zullen vanaf april 2011 aan de 

Europese regels moeten voldoen. Europa wil een hoog niveau van gezondheidsbescherming voor patiënten 

garanderen door hen toegang te bieden tot de geneesmiddelen van hun keuze, op voorwaarde dat al de 

noodzakelijke voorzorgsmaatregelen zijn genomen. D66 onderschrijft dit doel, maar vindt dat moet worden 

gekeken of de vereenvoudigde registratie procedure uitgebreid kan worden zodat ook producten met een lange 

traditie van veilig gebruik die geen kruidensubstanties zijn onder de procedure vallen. 

Ik hoop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. Mocht u verdere vragen of opmerkingen hebben neem 

dan gerust contact met ons op. 

Met vriendelijke groet, 

Hartelijke groeten, 

Marjolein
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Hallo DHT,

Weten jullie hoe dat zit met het wetsvoorstel van Hirsh Balin om mensen 6 maanden de gevangenis in te 
douwen voor het geven van non open informatie? 

http://www.joop.nl/opinies/detail/artikel/minister_hirsch_ballin_legt_bom_onder_rechtsstaat/ 

Groetjes,

Solvinur. 

Solvinur Radio 

http://www.micro1650am.com/orionradionetwork.html

Ingezonden: Vraag aan mede-lezers

Chemische technologie kan in het 

huiselijk leven ook goed worden 

ingezet. Van schilderwerk blijven 

potjes met terpentine, terpentijn, 

thinner of een ander oplosmiddel 

over. Onbruikbaar, want het 

oplosmiddel is gebruikt om kwasten te 

reinigen. Wie wil kan het oplosmiddel 

weer uit deze prut winnen. In 

uitvoering is het simpel: Zoek een 

grote schone glazen pot, waar een 

kleinere in past. Die laatste is van 

buiten schoon. In die kleinere komt 

het vervuilde oplosmiddel als het er 

niet al in zit. Zet die kleine zonder 

deksel in de grote mét deksel. Zet het 

geheel buiten in het zonnetje en heb 

geduld.

Dagelijks stijgt de temperatuur overdag en daalt in de avond. Dat cyclische proces maakt dat overdag 

oplosmiddel verdampt en 's avonds allereerst aan de binnenwand van de buitenste pot weer condenseert. Zo 

gebeurt het dat uiteindelijk het oplosmiddel in de buitenste pot zit en de binnenste pot leeg raakt. Het 

oplosmiddel wordt zo uiteindelijk helemaal schoon en geschikt voor hergebruik. Je kunt dit trucje voor alle 

oplosmiddelen gebruiken, dus ook om water te destilleren. Want dat is het: destillatie.

Hartelijke groet,

Hendrick Smit

Utrecht

http://www.divineintervention.nl

Ingezonden: Hergebruik van oplosmiddelen
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Dank voor uw special omtrent de Codex Alimentarius.

Een bericht op onderstaande site bracht mij in verwarring, omdat Antroposana meent dat de registratie nu 
enorm wordt versoepeld en minder kostbaar wordt voor de kleine fabrikant.

Wellicht dat u deze kanttekening kunt kunt meennemen in een volgende editie.

http://www.antroposana.nl/index.php?pag=http://www.antroposana.nl/actueel/nieuws.php

De petitie heb ik uiteraard wel ondertekend en doorgestuurd.

Dank voor het mooie en vooruitstrevende werk dat medewerkers van de Hoogste Tijd verrichten om de 
slapende massa bewust te maken.

Met vriendelijke groeten,

Mike 

Ingezonden: Codex Alimentarius (2)

Stichting PRO houdt op dinsdag 17 mei 2011 een Open Avond over de ecodorpen Wolddorp, Azevendorp en 

Dijkdorp. Ecodorpen worden ook wel werelddorpen, vrededorpen of helingsbiotopen genoemd. 

Hoofdthema’s van ecodorpen zijn gemeenschap, spiritualiteit en duurzaamheid. De minimale omvang van 

ecodorpen is plm. 10 ha. waar ongeveer 150 volwassenen en kinderen wonen in plm. 100 huizen met kleine 

bedrijven en een tuinderij. Voor de ecodorpen is een driejarig traject van gemeenschapsvorming voorzien. Na 

de Open Avond kan men zich hiervoor opgeven. 

Ecodorpen hebben antwoorden op de crises waarin we ons nu bevinden. In drie PROclamaties zijn die samen-

vattend weergegeven. Centraal hierin is, naast de bouw van ecodorpen, een nieuwe toekomst van de drie 

maatschappelijke domeinen publiek, politiek en privaat. Of anders gezegd een nieuwe bestuurs- en gespreks-

vorm resp. triocratie en het vredegesprek. Of: een nieuwe inhoud geven aan de begrippen vrijheid, gelijkheid 

en broederschap. Ecodorpen zijn proef- en voorbeeldprojecten voor de nieuwe samenleving na de crises. 

Stichting PRO wil eventueel beginnen met de bouw van een earthship, de aanleg van een camping voor 

proefwonen en de bouw van vijftien woningen. Een earthship is een zelfvoorzienend gebouw, gemaakt van 

oude autobanden, aarde, leem en afvalmateriaal. Het water wordt gezuiverd door planten. Wind en zon zorgen 

voor energie en verwarming. Een earthship is het meest duurzame gebouw ter wereld. Ecodorpen zijn ook de 

meest duurzame dorpen ter wereld. Ze dienen o.a. als voorbeeld voor Transition Towns, waarvan er in enkele 

jaren al honderden initiatieven zijn ontstaan. Een ecodorp is a.h.w. een volledig getransitioneerd dorp. Wat 

betreft ecodorpen gaat het om duizenden over de hele wereld. Helaas nog niet in Nederland. 

De Open Avond wordt gehouden op dinsdag 17 mei 2011 van 19.00 – 22.00 uur bij Tieneke Samplonius en 

Jaring v.d. Meer, Fonder 10, Rottum, bij Heerenveen, 0513 416 636. 
Opgave via info@pro-werelddorp.nl Kijk voor meer informatie op http://www.pro-werelddorp.nl

Wij attenderen u nog op de op de Toekomstweek/Ecodorp Zomerschool van 23 t/m 31 juli in de 

Noordoostpolder. 

Meer informatie op http://www.pro-werelddorp.nl

Ingezonden: Open Avond over Ecodorpen
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"De Hoogste Tijd" is een maandelijkse nieuwsbrief met 

onderwerpen die worden aangedragen door burgers en 
burgerinitiatieven over kwesties die u in de reguliere 

media meestal niet zult lezen en horen.

Laten we opstaan en duidelijk maken dat we in vrijheid 
willen leven en zelf over ons lichaam en onze 

gezondheid willen beschikken. 
Dit is een fundamenteel recht dat niet door anderen 

mag worden geschonden!

Websites van participerende partijen:
http://belfort-group.blogspot.com/

http://wehaveachoice.weebly.com 
http://www.amalgaam.be 
http://www.argusoog.org 
http://www.argusoogradio.org 

http://www.stralingsarm-nederland.org 
http://www.verontrustemoeders.nl 
http://www.WantToKnow.be 
http://www.WantToKnow.nl 

http://www.karelencaroline.nl/ 
http://www.stralendegroeten.nl/ 
http://welzijnkanker.nl/index.htm 

http://www.natriumbicarbonaat.blogspot.com/ 
http://www.emnatuurlijk.nl 
http://www.asmi-ikben.nl 
http://juppmundi.webs.com 

http://www.pateo.nl 
http://nulpuntenergie.net 
http://www.agape.be 
http://www.youtube.com/user/HealthRanger7

http://www.kiezenvoorvrijekeuze.nl/
http://www.bloesem4free.nl/
http://www.burgersfront.org

http://www.uitdaging.net
http://www.trillingsfrequenties4all.nl
http://www.stralingsvrijebenb.vpweb.be/
http://www.onzekinderenzijndetoekomst.nl/

http://CodexAlimentarius.come2me.nl 
http://denieuwewereldorde.Come2me.nl 
http://EU2000.Come2me.nl 

http://Farmacie.Come2me.nl 
http://hetgevaarvanamalgaam.Come2me.nl 
http://ObamaBarak.Come2me.nl 
http://www.Antidepressiva.Come2me.nl

http://AntiMonsanto.Come2me.nl 
http://WO3.Come2me.nl 

http://www.spiegelbeeld.nl/
http://www.wijwordenwakker.org
http://www.miepbos.nl
http://www.gentechvrij.n

http://www.earthwatcher.nl
http://www.bovendien.com/ 
http://www.xocohealth.nl/
http://www.bodywork.es/nl.htm

http://www.bruno-groening.org/
http://www.retouralasource.org 
http://www.gezondverstandavonden.nl

http://www.tonjazz.eu/

Wilt u uw website op deze nieuwsbrief laten vermel-

den? Dan stelllen wij het op prijs indien u op uw web-
site op een goed zichtbare plaats onderstaande banner 

zet.

Gebruik voor de banner deze link: 
http://www.dehoogstetijd.info/nieuwsbrief/images/bannerDHT.gif

en laat deze verwijzen naar:
http://www.dehoogstetijd.info

U kunt uw website aanmelden voor deze lijst via 
info@dehoogstetijd.info

U kunt kopij insturen naar:
kopij@dehoogstetijd.info

© Overname of vermenigvuldiging van informatie is 

uitsluitend toegestaan met vermelding van bron en 
handhaving van verwijzingen in deze informatie.

Voor ingezonden stukken is uitsluitend de auteur 
verantwoordelijk. Zijn/haar artikel vertegenwoordigt 

ook niet altijd de mening van Platform De Hoogste Tijd 

of van de leden van de redactie.

Colofon

Disclaimer


