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Voorwoord van de Voorzitter

Dit Voorwoord moest haast wel over 9/11 gaan. Tien 
jaar na de aanslagen op de Twin Towers en het Pen-
tagon is er qua feiten geen spaander heel van de offi-
ciële versie van die aanslagen. Het enige onhandige is 
echter dat er een dusdanig hecht pact gesmeed is 
tussen westerse regeringen en nieuwsmedia, dat 
iedere twijfel aan het officiële rapport bij voorbaat 
uitgesloten wordt.

Wat kopen we nog voor statistieken, die zeggen dat 
meer dan de helft van de Amerikanen en Europeanen 
de officiële versie niet (langer) gelooft? Zolang er 
geen breed gedragen beweging is, die door haar 
grootte in staat is om zaken in onderzoek te krijgen, 
wordt het voor al die goedwillende actiegroepen heel 
lastig om een machtig instituut als de Verenigde Sta-
ten van Amerika tot een feitenonderzoek te bewegen. 
Want zo’n onderzoek zal onherroepelijk leiden tot een 
gigantische politieke schade op regeringsniveau. Er is 
immers sprake van medeweten op het hoogste rege-
ringsniveau, daarover zijn alle critici van de officiële 
versie het gelukkig wèl eens.

De Amerikaanse regering ziet niets liever dan dat die 
critici elkaar in de haren vliegen over of de Twin 
Towers door atoombommen, door gecontroleerde ex-
plosies of door kruisraketten met de grond gelijk ge-
maakt zijn. Met elkaar twistende actievoerders heb-
ben immers geen tijd om de Amerikaanse regering of 
hun eigen overheid lastige vragen te (blijven) stellen.

De kans is dus aanwezig dat ik in 2016 ter gelegen-
heid van 15 jaar 9/11 een vergelijkbaar Voorwoord 
zal kunnen schrijven. Actievoerders kunnen namelijk 
lijden aan onverzoenlijkheid t.o.v. andermans stand-
punten of grote ego’s. Het zijn net Mensen…… 

Luuk van Dinter, voorzitter platform De Hoogste Tijd

Dossier Hoge Gezondheidsraad:
http://www.dehoogstetijd.info/HGR.pdf

Inhoudsopgave
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WOB verzoek Ministerie van Justitie inzake publiceren namen drugsgebruikende kinderen, nov. 2010.

De zaak komt nu voor de rechter, omdat minister Opstelten net als in de procedure over Joris Demmink, 

weigert zich aan de wettelijke termijnen te houden. Een datum daarvan is nog altijd niet bekend, maar in een 

verweerschrift heeft de minister aan de rechtbank meegedeeld dat: “hoewel er met meer voortvarendheid 

beslist had kunnen worden, hier geen sprake is van overschrijding van de redelijke termijnen.” In de procedure 

over Joris Demmink gaf de minister direct toe fout te zitten. Nu laat hij het op een rechtszitting aankomen.

 Zienswijze bij RIVM tegen de vergunning aan LDIO (o.a. Wageningen) voor teelt van genetisch 

gemanipuleerde gewassen, februari 2011. 

Op verzoek van Miep Bos, waarover meer op www.gentechvrij.nl, heeft De Hoogste Tijd deelgenomen aan een 

procedure tegen het verstrekken van een vergunning voor de proefteelt van gentech-gewassen. Bij een 

vooronderzoek door de rechtbank is vast komen te staan, dat het RIVM terecht mocht eisen dat Zienswijzen 

alleen schriftelijk (dus niet per mail en zelfs niet per fax) (zienswijzen waarvan de ontvangst niet schriftelijk 

bevestigd zou en hoefde te worden!) ingediend mochten worden. De onze is, zoals gebruikelijk, per fax 

ingediend, evenals de nu overbodig gebleken Ingebrekestelling en Aansprakelijkstelling. Het voortzetten van 

deze procedure zou enkel tot een kostenpost geleid hebben. Zodoende hebben wij ons er bij neer moeten 

leggen dat het RIVM ermee weg komt en dan anno 2011 een al bijna verouderde techniek als de fax niet 

rechtsgeldig kan verklaren.

 Arrestatie Vrije Mensen René; Vissers en Luca; van Dinter in rechtbank Breda, 25 mei.

Een bode van de rechtbank die een belangstellend burger voor het proces tegen René; Vissers, te lijf ging, was 

aanleiding voor de parketpolitie van de rechtbank Breda om van ieder van de aanwezigen te eisen zich te 

identificeren. Met een kopie van onze geboorteakte als Vrije Mens werd geen genoegen genomen, waarna 

arrestatie volgde en een verblijf van ca. 2 uur in een politiecel. Bij het opmaken van een Proces Verbaal heeft 

René niet, maar ondergetekende wel laten opnemen het Ministerie van Justitie niet te accepteren als integer 

bestuursorgaan, zolang diens hoogste ambtenaar Joris Demmink ongestraft jonge kinderen mag misbruiken. 

Daarmee wordt Joris Demmink onlosmakelijk onderdeel in mijn procedure voor de rechtbank. Zeer tegen de 

verwachting in laat het Ministerie van Justitie het daar toch op aan komen door mij een acceptgiro van het 

beruchte Centraal Justitieel Incassobureau te sturen. Uiterlijk 3 september moet hiervoor het bezwaarschrift 

binnen zijn, maar op 23-8 is een gecombineerd WOB verzoek met een uitstel van de bezwaartermijn 

ingediend.

 WOB verzoek Ministerie van Justitie inzake het mobiel scannen van vingerafdrukken bij burgers, 24 juli /2 

augustus 2011.

Nu de biometrische gegevens in het paspoort niet meer in een centrale databank opgeslagen worden, heeft het 

ministerie bekend gemaakt dat komende herfst ca. 125 agenten uit diverse regiokorpsen uitgerust worden met 

een UMTS toestel wat ook vingerafdrukken kan scannen. In het WOB verzoek vraag ik naar alle documenten 

hieromtrent, de kosten ervan en de correspondentie met andere ministeries en instanties over 1) de privacy 

van de burger 2) in welke situatie welke burgers gedwongen mogen worden mee te werken aan die scan. De 

minister heeft tot 30 augustus om te reageren.

Luuk van Dinter, bestuurslid en juridisch adviseur Stralingsarm Nederland / De Hoogste Tijd

Juridische updates
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P E R S B E R I C H T

INGENIEURS VS: “EXPLOSIEVEN GEBRUIKT BIJ AANSLAGEN 9/11”

Volgens vijftig vooraanstaande wetenschappers, architecten en ingenieurs uit de Verenigde Staten zijn er 

concrete bewijzen dat op 11 september 2001 in New York explosieven zijn gebruikt bij het instorten van de 3 

WTC-torens. Deze groep technische professionals heeft zich verenigd in de Amerikaanse non-profit organisatie 

Architects and Engineers for 9/11 Truth, waarbij meer dan 1.500 architecten en ingenieurs zijn aangesloten. 
Zij eisen een nieuw onderzoek naar de toedracht van 9/11.

Lees verder: http://www.dehoogstetijd.info/download/ingenieurs911.pdf

Persbericht ingenieurs VS

Uitnodiging lezing 11 sept 2011 over de werkelijke oorzaken 9/11

Op die dag is tevens een lezing over de Eurocrisis door Silvia Videler:

De eurocrisis is opgezet om de overdracht van soevereiniteit aan “Brussel” 

te versnellen.  Hoe met deze inzichten de economische gevolgen op 

individueel en collectief niveau te overleven. Silvia bespreekt de oorzaken 

van de ineenstorting van het huidige geldsysteem.  Hoe zit het met onze 
pensioenen? Silvia is schrijfster/uitgeefster, en heeft een eigen website. 

Uitnodiging en programma:

http://www.dehoogstetijd.info/download/Uitnodiging-11-sept-2011.pdf

ingezonden door: Cathalijne Zoete 

Beste mensen, 

Op 11 september is het precies 10 jaar geleden dat in New York de Twin 

Towers en het WTC 7 gebouw zijn ingestort. Een ongeloofelijke gebeurtenis 

die veel impact heeft gehad op de wereldgeschiedenis. 

Daarom wil ik met u en anderen stilstaan bij wat er toen werkelijk is 

gebeurd. Er zijn nogal veel verhalen in omloop en de officiële versie van het gebeuren op 9/11 staat al vele 

jaren ter discussie. 

De Amerikaanse architect Richard Gage gaf in Nederland twee lezingen dit jaar, over het instorten van drie 
wolkenkrabbers tijdens de terreuraanslagen op 11 september 2001 in New York, en bereikte daarmee een 

groot publiek, maar het is belangrijk dat nog veel meer mensen hierover geïnformeerd worden... 

De feiten zijn dermate ernstig dat elke burger hiervan op de hoogte moet worden gesteld. Ik heb Hans de 

Jonge bereid gevonden om uitleg te geven over video-beelden en andere informatie die in de loop van de jaren 

boven water is gekomen. Hij is als ingenier ook bij deze bijeenkomst van Richard Gage geweest en heeft zich 

geëngageerd in de 9/11 Truth Movement. 

Gage en zeker 1500 andere architecten en ingenieurs van de door hem opgerichte beweging Architects and 

engineers for 9/11 truth stellen dat er meer onderzoek nodig is. Dat twee vliegtuigen, die de Twin Towers 

invlogen, een dergelijke verwoesting aanrichtten is volgens Gage zeer onwaarschijnlijk. 

Lezing over de oorzaken van 9/11
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Dat 110 verdiepingen in enkele seconden naar beneden kwamen, is volgens de beweging alleen mogelijk met 

exact getimede explosieven. Ook het feit dat de torens niet omvielen maar recht naar beneden kwamen, duidt 

er volgens Gage en zijn medestanders op dat er sprake was van een gecontroleerde sloop. Ook dat er na de 

instorting vrijwel alleen stof en verwrongen stalen delen overbleven, is hiervoor een aanwijzing. (Deze en alle 

andere aanwijzingen en bewijzen kunt u nalezen op een folder, die wij aan u zullen aanbieden tijdens de 

lezing, en die u kunt meenemen om uit te delen) 

Daarnaast is er chemisch bewijs van explosief materiaal in het WTC-stof gevonden. Gage stelde eerder dat het 

vrijwel niet anders kan dat Amerikaanse overheidsdiensten achter de aanslagen zitten. 

Het kan toch niet zo zijn dat wat er toen is gebeurd ons nu niet meer raakt? Het is een kwestie die ons allen 

raakt, omdat het te maken heeft met leugens die op hoog niveau in stand gehouden worden. 

Zo hebben wij als burgers straks geen enkel zicht meer op wat er waarom in de politiek wordt besloten, omdat 

de "angst voor terroristische aanslagen" ons met de paplepel wordt ingegoten. 

Niet alleen in New York maar in heel Amerika heeft het incident op 9/11 grote gevolgen gehad zoals o.a. 

toenemende maatregelen die vrijheidsbeperking met zich meebrengen. Maar ook in Europa wordt het spel zo 

gespeeld dat de burgers alleen maar voordelen zien in privacy-beperking en Internationale samenwerking, 

maar de gevaren niet onderkennen. Na deze middag, zal uw beeld hierover kunnen veranderen.... 

Vandaar mijn oproep om naar deze bijeenkomst te komen, en ook anderen hierover te informeren...het is iets 

dat ons allen raakt, niet alleen in ons hart, maar in ons hele bestaan. 

Naast de lezing van Hans de Jonge, is er ook een lezing van Silvia Videler over de economische situatie, een 

lezing waarvan de noodzaak mij op dit moment ook duidelijk lijkt. We staan met z'n allen voor moeilijke tijden 

en daarom vind ik het van het grootste belang dat wij deze informatie met elkaar delen, om ons zodoende 

goed geïnformeerd op de toekomst voor te bereiden. Meld u a.u.b. zo spoedig mogelijk aan! 

Als "bonus" ontvangt elke bezoeker aan het eind van deze middag een DVD "Endgame" van Alex Jones. 

Bij de lezing wordt gebruik gemaakt van een Power Point presentatie.

met vriendelijke groet, 

Cathalijne Zoete 

Bredenhorst 75 

7414 HC Deventer 

tel.0570-601080

Danny Jowenko (explosievenexpert 9/11) verongelukt

In verband met de vakantieperiode was ons ontgaan dat de Nederlandse explosieven-expert, de 55-jarige 

Danny Jowenko, omgekomen is bij een tragisch verkeersongeluk op zaterdag 16 Juli jl. 

Danny Jowenko is vooral bekend geworden als explosievenexpert in het 9/11-researchprogramma, naar de 
mogelijke alternatieve oorzaken van het instorten van de WTC-torens in New York, op 11 September 2001. Hij 

was hierbij één van de eersten die openlijk twijfelde aan het officiële verhaal van de aanslagen op de Twin 

Towers. Vooral de wijze waarop WTC-toren #7 instortte, was voor hem reden, zijn deskundigheid hierover niet 

onder stoelen of banken te steken. Zijn professionele mening heeft in die uitzending vele anderen doen 

opstaan. 

http://www.wanttoknow.nl/nieuws/danny-jowenko-overleden/
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30 AUGUSTUS 2011

NINE ELEVEN: it was ten years ago!

'Als men de leugen maar groot genoeg maakt en hem blijft herhalen, zullen mensen het 

uiteindelijk geloven'

- Joseph Goebbels

Beste Belfort-vrienden,

Ons derde werkjaar begint met een onverwacht en heel belangrijk nieuw feit. 

Regelmatig doen we ons beklag over het gebrek aan interesse en aandacht vanwege de mainstream media 
voor wat ons zo verontrust. Groot was dan ook mijn vreugde toen ik bij terugkomst uit vakantie vernam dat 

het VRT-programma "Koppen" op acht september een kritische en  objectieve (waarin o.a. de Belfort belicht zal 

worden) reportage zal uitzenden over nine eleven in het kader van de tienjarige verjaardag en vooral de 

toenemende twijfel die er bij meer en meer mensen is omtrent wat daar toen werkelijk gebeurd is.

Men heeft ons gecontacteerd om hieraan onze medewerking te willen verlenen en we hebben geen seconde 

getwijfeld : dit is een prachtige gelegenheid om een bijdrage te leveren inzake het eindelijk bij een breder 

publiek aan het daglicht brengen van de waarheid over wat gerust de grootste leugen van deze prille eeuw 

mag genoemd worden en waarvan we de gevolgen sindsdien in toenemende mate moeten slikken. Hieraan 

dient dringend een einde te komen.

We hebben dan ook beslist om die maandagavond 5 september om 20 u een speciale open meeting te 

organiseren, die zal doorgaan om 20 u in onze vaste stek: de raadzaal van het gemeentehuis van Ertvelde 

(Evergem) - adres Marktplein 1 rechtover de kerk.

Het centrale thema zal uiteraard nine eleven zijn en het is onze bedoeling een programma samen te stellen dat 

allerlei aspecten en invalshoeken zal belichten met heel wat informatie en een aantal interesssante sprekers. 

Zo verwachten we bv. een bijdrage van Wico Valck namens een Nederlandse vereniging van architecten die 

volgende week hierover in première een interessante documentaire presenteren, cfr. onderstaand persbericht. 

We zullen ook een groot video-scherm laten aanrukken van 4 op 4 meter zodat we alle beeldmateriaal zo 

duidelijk mogelijk kunnen laten zien. 

Wie in dat verband suggesties allerhande heeft (sprekers, beeldmateriaal, enz. )  mag ons dat steeds en liefst 

zo vlug mogelijk laten weten: info@belfort-group.eu

Einde deze week mogen jullie nog een nieuwsbrief verwachten met meer concrete informatie maar ik wil jullie 

nu toch al oproepen om massaal aanwezig te zijn op deze open meeting zodat we aan de 'buitenwereld' een 

overtuigend signaal kunnen geven aan politici, pers en de 'goegemeente' dat heel veel mensen het nodig 

achten om wakker te worden en te beseffen hoezeer we belogen en bedrogen worden  . 

Tot slot geef ik jullie graag nog deze link naar een recent interessant artikel hierover:

http://www.wanttoknow.nl/overige/wetenschappelijke-benadering-911-werkt/

en deze link naar de televisiegids voor het juiste uur van uitzending: 

http://www.een.be/tv-gids

Namens de Belfort-kern,

Peter Vereecke

Belfort Nieuwsflash
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De BBC liet vorige week beelden zien van een feestende menigte in Lybië:
http://www.youtube.com/watch?v=R_-lzI8I0_0&feature=player_embedded

Dit is een screenshot van de video van de uitzending van de BBC:

Maar dit is de vlag van Lybië:

En dit is de vlag van India:

Met andere woorden: 

In Lybië wordt bij feestelijke gelegenheden gezwaaid met de vlag van India!
Of zou er misschien - al dan niet opzettelijk - een vergissing zijn gemaakt? En je kunt je ook afvragen of er op 
dat moment dan wel ècht gefeest werd in Lybië………...

Foutje …  bedankt!
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Beelden overwinning oppositie Tripoli gemaakt in Qatarees Hollywood

In tegenstelling tot wat de meeste mensen geloven blijkt Al Jazeera geen onafhankelijke Arabische televisie-

zender te zijn. De zender is in handen van de Britse marionettenstaat Qatar. 

In samenwerking met de Britse inlichtingendienst heeft Al Jazeera een eigen Groene Plein in Tripoli gecreëerd, 

echter zijn ze bepaalde details vergeten.

De propaganda wordt al aan de kaak gesteld in Rusland en Maleisië. Deze mise-en-scène gaat hoogstwaar-
schijnlijk de boeken in als één van de meest cynische bedenksels van de reguliere media sinds de gemani-

puleerde beelden van Irakezen die het standbeeld van Saddam Hoessein omver wierpen na de Amerikaanse 

invasie in 2003.

Lees verder op Niburu.nl: http://www.dehoogstetijd.info/2011/0901.html

Nog meer foutjes m.b.t. Lybië?

Feiten over het Koningshuis, deel 5 (en misschien het slot)

In deze vervolgserie presenteren we per nieuwsbrief een feit, zoals dat niet vernoemd werd in de geschiedenis-

boekjes en de lessen Maatschappijleer, die we op school kregen.

Deel 5 schrijft in wezen zichzelf, want De Telegraaf bericht (ten tijde van de deadline voor het inleveren van 

deze kopij) al dagen over een derde buitenechtelijke dochter van wijlen prins Bernhard. U, waarde lezer(es) 
hoeft niet naar de nieuwsbrief van juni met daarin deel 3 terug te grijpen om terug te lezen dat De Telegraaf 

daarmee net op de helft is van het feitelijk aantal. En dan hebben we het niet over de speculaties van nog 

minstens 1 buitenechtelijk kind, want speculaties zijn nog altijd geen harde feiten.

Aangaande het woord “slot” in de titel: er zijn oriënterende gesprekken gestart met de initiatiefnemers achter 

www.herstelderepubliek.wordpress.com over een mogelijke vorm van samenwerking, waardoor het mogelijk is 

dat deze rubriek kan komen te vervallen.

Luuk van Dinter, juridisch adviseur Stralingsarm NL / De Hoogste Tijd 

Feiten over het koningshuis, deel 5

In deze vervolgserie streef ik er naar een bewustwordingsproces bij U, waarde lezer(es), op gang te brengen 

aan de hand van een stappenplan om van een gezagsgetrouw onderdaan van de vorst van Oranje Nassau door 

te groeien naar een maatschappijkritische zelfbewuste soevereine Mens.

Vanwege de vakantieperiode, waarvan veel mensen recent teruggekeerd zijn, pak ik in dit vijfde deel de draad 

op vanaf stap 1: het claimen van de eigen naam. 

Er komen zoveel vragen over het gebruik van het © (copyright) tekentje, dat ik de handleiding bij het claimen 

van de naam aan zal passen. Het © symbool geeft aan dat de naam, voorafgaand aan dit symbool, 
auteursrechtelijk beschermd is = intellectueel eigendom van de auteur. Het claimen van je naam maakt nog 

niet dat die naam juridisch jouw intellectueel eigendom is. Immers, die namen zijn jou bij je geboorte gegeven 

door je ouders. Zij zijn de auteurs van jouw naam en daarmee de enigen, die het auteursrecht zouden kunnen 

claimen.

De soevereine mens, deel 5
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Wat er in de beschreven procedure op: www.ikclaimmijnnaam.nl geclaimd wordt, is het bezitten van deze 

naam. Dat is dus iets anders dan het hebben van het auteursrecht, uitgedrukt met het © symbool. Omdat de 

naam jouw bezit is, mag jij bepalen wat er mee gebeurt en op welke manier. Of door wie jouw naam aan welke 

partijen doorgegeven mag worden.

Stap 2 kan pas ingezet worden als stap 1 helemaal doorlopen is. In stap 2 wordt publiekelijk bekend gemaakt 

dat jij je naam geclaimd hebt. Wie op bovengenoemde website kijkt, ziet dat deze stap nog slechts door 2 

personen (gedeeltelijk) genomen is. Want het publiekelijk maken dat jij je naam claimt, volstaat niet met een 

publicatie op internet alleen. Het heeft juridisch pas zeggingskracht als het ook schriftelijk gepubliceerd wordt. 

De handigste manier is het plaatsen van twee advertenties in een der grote landelijke dagbladen. Eenmaal in 
het Nederlands en eenmaal in het Engels. Waarom is dat handig? Het stelt iedere burger(dus ook de overheid) 

formeel in de gelegenheid bezwaar te maken tegen het feit dat jij jouw naam claimt. Dat is belangrijk, want 

stap 3 betreft een brief aan de mevrouw die claimt bij de gratie Gods Koningin der Nederlanden te zijn. Een 

claim die zij niet bewijzen kan, terwijl diegene, die stap 1 en 2 doorlopen heeft, wel zijn of haar claim bewijzen 

kan. En vanaf stap 3 wordt het dus steeds leuker. Stap 2 is nog even doorbijten: vandaar dat er alvast een 

goede standaardtekst opgesteld is voor de 2 advertenties. Dat voorbeeld ontvangt iedereen automatisch, die 

stap 1 doorlopen heeft en dat publiekelijk registreert op bovengenoemde website.

Nieuwsgierig naar stap 4….? Nou, vooruit, een klein tipje van de sluier dan. Stap 4 heeft van doen met het 

benutten van het wettelijk bewezen verschil tussen de Vrije Mens en diens Natuurlijk Persoon door met die 

Natuurlijk Persoon “iets” te gaan doen. 

Luca; van Dinter, Vrij Mens. Zijn Natuurlijk Persoon is juridisch adviseur Stralingsarm NL / De Hoogste Tijd. 

Voor vragen en opmerkingen: luca@destroman.nl

Bron: http://www.natuurbericht.nl/?id=6491&Eid=2568

Bericht uitgegeven door de Nederlandse Mycologische Vereniging op woensdag 17 augustus 2011 

Paddenstoelenliefhebbers komen deze dagen niets tekort. Door de grote 

hoeveelheid regen die er valt, zijn veel soorten al vroeg en uitbundig 

aanwezig. Het nieuwe seizoen van het Paddenstoelenmeetnet beleeft dan 

ook een ongekend goede start. Dit jaar alweer voor de dertiende keer. Voor 
de vele vrijwilligers die meedoen met het meetnet valt er nu dan ook wel 

wat te tellen. 

Het Paddenstoelenmeetnet start dit jaar het dertiende telseizoen. 

Scherpe collybia (foto: Menno Boomsluiter)

De al die jaren door vrijwilligers verzamelde gegevens leveren belangrijke informatie op over de stand van het 

milieu in de bossen. Paddenstoelen worden steeds zeldzamer blijkt uit het meetnet. De verwachting dat veel 

soorten weer terug zouden komen door verbetering van de milieukwaliteit is nog niet uitgekomen. Extreem 

droge jaren en een nog te hoge stikstofbelasting zijn hier hoogstwaarschijnlijk debet aan. Ook de veelvuldige 

verstoring van de bodem is niet gunstig voor paddenstoelen. 

Bermen en Bossen

Het Paddenstoelenmeetnet bestaat uit meetpunten waar vrijwilligers jarenlang consequent de vruchtlichamen 

van een selectie van soorten tellen. 

Meer grip op milieu door Paddenstoelenmeetnet 



© De Hoogste Tijd                                          Pagina 9                                 www.dehoogstetijd.info

Gezondheid – voeding – spiritualiteit – straling – vaccinaties – privacy – politiek – vrijheid –
milieu – wetenschap – onderwijs – techniek – identiteit – overheid – vrede -

De Hoogste Tijd

Voor het monitoringproject zijn 110 soorten geselecteerd die goed herkenbaar zijn en representatief voor de 

paddenstoelen in bossen en lanen op zandgronden. De meetpunten zijn vooralsnog beperkt tot bossen en met 

bomen beplante bermen op zandige en lemige gronden, dus tot de duinen en grote delen van het noordoosten, 

oosten, midden en zuiden van het land. De meetpunten in bossen worden gevormd door proefvlakken van 

ongeveer 1000 vierkante meter; in bermen langs lanen en wegen zijn het langwerpige proefstroken met een 

maximale oppervlakte van 500 vierkante meter. De vrijwilligers merkeren de meetpunten in het veld en 

tekenen ze nauwkeurig op een kaart in zodat ze goed zijn terug te vinden. 

Tellingen 
Op de meetpunten worden tijdens ieder bezoek de vruchtlichamen van alle voorkomende telsoorten geteld. Het 

is echter ook mogelijk om slechts één telsoort in een proefvlak te tellen, bijvoorbeeld een bijzondere soort 

zoals de Pruikzwam. De tellingen vinden eens per maand plaats in het seizoen waarin vruchtlichamen aanwezig 

zijn, gewoonlijk van augustus tot en met december. Sommige vroege soorten worden al vanaf juli geteld. Hoe 

meer jaren er op een meetpunt geteld wordt, hoe bruikbaarder de gegevens. In de tot nu toe uitgezette 

meetpunten varieert het aantal telsoorten van één tot 25; het aantal getelde vruchtlichamen per bezoek van 

nul tot meer dan 1000. 

Tellers

Iedereen met belangstelling voor paddenstoelen, zeker degenen die al wat soorten kennen, kunnen aan het 

meetnet meedoen. Het is ook een leuk en leerzaam project voor plaatselijke afdelingen van natuurorganisaties. 

Zoek een mooie laan of een bijzonder stukje bos en neem contact op met de coördinator van het district 

waarin het meetpunt ligt of de centrale coördinator van het project. De keuze van de meetpunten wordt in 

overleg met deze coördinator bepaald. De mailadressen zijn te vinden op de website van het meetnet. 

Het Paddenstoelenmeetnet is onderdeel van het Netwerk Ecologische Monitoring en wordt uitgevoerd door de 
Nederlandse Mycologische Vereniging in samenwerking met het Centraal Bureau voor de Statistiek in opdracht 

van de Gegevensautoriteit Natuur en gefinancierd door het Ministerie van EL&I. 

Tekst: Menno Boomsluiter, Nederlandse Mycologische Vereniging; Calijn Plate,Centraal Bureau voor de 

Statistiek 

Foto: Menno Boomsluiter, Nederlandse Mycologische Vereniging 

Kaartje: Nederlandse Mycologische Vereniging

Verspreiding van meetpunten over Nederland (kaartje: NMV) 
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Een uiterst opmerkelijk, maar tegelijkertijd verheugend bericht. Normale burgers in de VS verbazen zich er 

steeds vaker over en zijn verontrust dat iedereen zich ‘suf’ moet bezuinigen en geld tekort komt, terwijl het 

militaire apparaat in de VS a.s. oktober nagenoeg een blanco checque krijgen om overal op de wereld strijd te 

kunnen voeren… Maar deze burgers nemen het niet meer: de October2011-beweging is geboren! 

Leidende vrijheidsrechten-activisten hebben de actie aangekondigd die ‘Stop the Machine! Create a New 

World!’ heet. Een actie die begin oktober a.s. zal starten met een demonstratie in Washington DC. Oktober is 
de 10e verjaardag van de bezetting van Afghanistan en Irak. Maar ook het begin van het 2012 Federal 

Austerity Budget. Een coalitie van advocaten voor vrede, sociale, economische en milieu-rechtvaardigheid, 

heeft aangekondigd dat zij aanwezig zullen zijn, begin oktober, in Washington DC. Zij zullen met de andere 

betogers eisen dat het vernietigende corporatisme in de VS en het mensonterende en geldslurpende militaire 

apparaat stoppen met voortbestaan. 

Lees verder: http://www.wanttoknow.nl/overige/oktober-2011-in-de-vs-stop-the-machine/

Stop de machine

Waarschijnlijk kent u de gevaren wel van MSG, oftewel Mono 

Sodium Glutamate, oftewel E621. 

Om uw geheugen toch nog even op te frissen, verwijzen wij u 

naar de volgende serie YouTube clips met veel informatie over 

MSG. 

NEDERLANDS ONDERTITELD!

Deel 1 - Het gevaar in ons voedsel: http://www.youtube.com/watch?v=YPsvxP1y0yg
Deel 2a - De grootste vijand van de hersenen: http://www.youtube.com/watch?v=xZZilae3mMo
Deel 2b - De grootste vijand van de hersenen: http://www.youtube.com/watch?v=HeFo0hScuZw
Deel 3 - MSG, kanker en uw hart: http://www.youtube.com/watch?v=NIv3tWs15tU
Deel 4 - Het vermijden van MSG: http://www.youtube.com/watch?v=z1yScyp_nZI

Eet smakelijk… liefst zonder MSG

“Er komt een tijd, dat zwijgen verraad zal zijn. De bevolking staat niet snel stil bij hun taak om hun regering 
weerwoord te geven, haar politiek ter discussie te stellen, speciaal in tijden van oorlog. 

We moeten ons vanuit onze eerbaarheid uitspreken en wellicht binnen onze beperkte visie, maar we moeten 
ons uitspreken. Omdat we zeer ernstig behoefte hebben aan een nieuwe weg dóór het Donker dat zo dicht om 
ons heen is. 

We worden opgeroepen om te spreken namens de zwakken, namens de mensen die niet gehoord worden, 
namens de slachtoffers van onze natie. Namens hén, die we de ‘vijand’ zijn gaan noemen. Bedenk dat niet één 
document, geschreven door mensenhanden, in staat is om van deze mensen iets minder te maken, dan onze 
broeders en zusters”.

Dr. Martin Luther King Jr. 1967, Riverside Church NYC
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Agenda Gezond Verstand Avonden MAAND SEPTEMBER 2011

Meer informatie over de GVA en de adresgegevens van de locaties vindt u op de website:
http://www.gezondverstandavonden.nl/pagina13.html

3 september SCHOTEN 
(BELGIË)

Gezond Verstand Middag.
Div. sprekers. Locatie Kasteel Schoten. Aanvang 12 uur.

5 september SNEEK * De spirituele kant van water. Frank Silvis en
* De ervaringen in de praktijk met vitaal water, een gezonde bodembemesting en 
gezonde (dier)voeding. Jasper ten Berge

6 september PURMEREND

EXTRA AVOND

Medische wetenschap, een nieuw geloof?!
Dr. Frits van der Blom

6 september VALKENSWAARD Eetbare bloemen en planten uit je eigen omgeving. Anneke Bleeker

8 september ALKMAAR Water… Je bent niet ziek je hebt dorst. Guido van Mierlo

8 september ALMERE Eetbare bloemen en planten uit je eigen omgeving. Anneke Bleeker

11 september DEN HAAG Werken met frequenties, middels de Sanjeevinis methode
Matthijs van der Stroom

13 september BURDAARD (Fr.) ‘Dokter, ik kan het zelf’; op eigen kracht genezen van kanker
Ger Lodewick

13 september NIJKERKERVEEN Water… Je bent niet ziek je hebt dorst. Guido van Mierlo

14 september URSEM Houdt tandheelkunde op bij de huig?
Bert Heintzberger, bio-energetisch tandarts

14 september FRANEKER Gezond verstand heeft de toekomst! Anneke Bleeker

14 september PURMEREND Werken met frequenties, middels de Sanjeevinis methode
Matthijs van der Stroom

17 september ZWAAGDIJK Paardencentrum Moerbeek. Lezing en demonstratie op zaterdagmiddag, iedereen is 
welkom

20 september HAARLEM Medische wetenschap, een nieuw geloof?!
Dr. Frits van der Blom

20 september VOORSCHOTEN De ZON en onze geZONdheid
Catharina Lunow en Sooriyaji uit India

20 september ZUTPHEN Gezond verstand heeft de toekomst! Anneke Bleeker

21 september SITTARD Germaanse geneeskunde. Casper Rutten

22 september NIBBIXWOUD Geneeskracht, energie en informatie in de natuur.
Ans Reurekas

23 september ALKMAAR U kunt meer dan u denkt! Dr. Hans Moolenburgh sr.

26 september MILSBEEK Nieuwetijdskinderen. Margriet Rijsenbrij en Sonja Elferink

27 september NEDERWEERT Stoppen met piekeren. Ria Bettgens

27 september WINSUM Diagnose kanker en de rol van moeder aarde. Ger Lodewick

29 september HURWENEN Gezond verstand heeft de toekomst! Anneke Bleeker
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Door Jolanda de Groot-Gravee 

Uit het blad Gezondnu http://www.gezondnu.nl/

Van Rineke Wisman 

Fotografie Eef Bongers 

Jolanda's zesde kind heeft het Prader Willi Syndroom (PWS). "Ik 
huilde van blijdschap toen ik besefte dat hij kon blijven leven." 

- Alles wat me tot nu toe overkwam, maakte me sterker. Mijn 

moeder en mijn broer stierven toen ik een tiener was en ik 

groeide op in een kindertehuis. Ik trouwde jong in een niet 

rooskleurig huwelijk. Iedere zaterdag stond ik bij het voetbalveld 

voor één van mijn inmiddels drie volwassen kinderen. Daar 

leerde ik Stefan kennen, mijn tweede man. Hij viel me op door 

de manier waarop hij met mensen omgaat. Respectvol. Twaalf 

jaar geleden trouwden we. 

De dag voor ons trouwen hoorden we dat onze ongeboren baby een afwijking had die niet met het leven 

verenigbaar is: het syndroom van Edwards. 

Lees hier het aangrijpende verhaal over deze "moeder met een missie" zoals dat is verschenen in het blad 

GezondNu: http://www.dehoogstetijd.info/download/missie.pdf

U kunt met Jolanda contact opnemen via het volgende email adres: gravee@home.nl

Moeder met een missie

Mocht ooit de stroom uitvallen, dan heb je ook meteen geen stromend water meer uit de kraan. Regenwater is 

dan je enige toevlucht, maar zuiver is dit echt niet vanwege o.a de chemtrails en vele toepassingen van 

chemicaliën in ons milieu. 

Hoe zuiver je dan water? Lood en koper kun je in ieder geval verwijderen... met bananenschillen. Het is - zo 

blijkt uit onderzoek - mogelijk de schillen zelfs elf maal te gebruiken voor dit doel. 

http://preventdisease.com/news/11/042611_banana_peels_purify.shtml

Henk Mutsaers 

http://www.uitdaging.net

Water zuiveren

De kapitaalkosten van thermische zonnecentrales dalen snel als gevolg van een aantal recente innovaties 

gericht op het vereenvoudigen van de technologie. Het spectaculairste voorbeeld is de Solar Fire P32, een 

zonnecollector die in in 2010 werd ontwikkeld door de Franse NGO "The Solar Fire Project". Het is een open 

source ontwerp - de plannen zijn gratis te downloaden en iedereen mag de machine nabouwen - maar de 

zonnecentrale is ook te koop voor 7.500 dollar - de prijs van een kleine windturbine. 

Open Source Energie productie: De Solar Fire P32
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Thermische zonnecentrales zetten geconcentreerd zonlicht meestal om in elektriciteit, maar ze bieden ook erg 

veel mogelijkheden voor het leveren van warmte voor industriële toepassingen - zie het artikel van vorige 

week, "Draait de industrie straks op geconcentreerd zonlicht?". 

In essentie gaat het hier om erg eenvoudige technologie, 

waarvan het Franse ontwerp een mooi voorbeeld vormt. De Solar 

Fire P32 is gebouwd met behulp van eenvoudige, 

veelvoorkomende en niet-toxische grondstoffen. In tegenstelling 

tot de meeste andere moderne ecotech is er geen behoefte aan 

zeldzame metalen of geavanceerde gereedschappen om de 
machine te bouwen. In feite is dit een hernieuwbare bron van 

thermische energie die analoog is aan de windmolens die 

gebruikt werden (en soms nog gebruikt worden) voor de 

productie van mechanische energie. 

Lees verder: http://www.lowtechmagazine.be/2011/08/doe-het-zelf-thermische-zonne-energie.html#more

John de Ruiter is 9-12 september in Amsterdam

John de Ruiter organiseert bijeenkomsten in Canada en de hele wereld. John verbindt alle bezoekers in het 

publiek vanuit zichzelf, hun eenheid en liefde. Hij biedt antwoord op vragen die iedereen in het diepst van het 

hart raken. Bijeenkomsten met John bewerkstelligen directe transformatie, een versnelling van de spirituele 

groei en diepe verbondenheid met de waarheid. Een bijeenkomst met John is dus een krachtige ervaring die 

het bewustzijn verruimt en biedt praktische middelen die leiden naar een werkelijk en eerlijk leven met onszelf 

en anderen.

Amsterdam: 8 september 2011 aanvang 19:30 

De Roos, P.C. Hooftstraat 183, 1071 BW Amsterdam 

Reservering: roosevenementen@roos.nl • +31 20 689 0081 

€20 per meeting 

Amsterdam: 9-12 september 2011 dagelijks om 14:00 & 19:00 

PAL Gebouw, Arie Biemondstraat 105-111, 1054 PD Amsterdam 

Informatie: http://www.johnderuiter.com • +31 6 270 68 119 

€25 per meeting • Volledige seminar €175 

Köln: 16-19 september 2011 dagelijks om 14:00 & 19:00 

Jugendherberge Köln-Riehl, An der Schanz 14, 50735 Köln-Riehl 

Informatie: http://www.johnderuiter.com • +49-0221-240 06 01 

The Amsterdam Flyers 
Back side: http://www.johnderuiter.com/download/pasquale/amsterdam_din_back.pdf

Front side: http://www.johnderuiter.com/download/pasquale/amsterdam_din_front.pdf

A/V Creative Director 

10930 - 177 Street, Edmonton, AB T5S 2X7 

Tel 780.487.8781 ext. 230 • Fax 780.454.2071 

creative@johnderuiter.com • http://www.johnderuiter.com

John de Ruiter is 9-12 september in Amsterdam
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Afslachting van burgers door de NATO om de weerstand van het Libische volk te breken.

Ingezonden door Bert Maathuis

Autheur: Mahdi Darius Nazemroaya 

Bron: Global Research, 10 augustus 2011 

http://www.globalresearch.ca/index.php?context=va&aid=25966  (De nederlandse vertaling van de tekst 

waarnaar deze link verwijst, vindt u onder dit artikel.)

Gaat het dan wérkelijk alleen maar om geld en macht? Ja! Collusie. 

Het was een core-insider, die dit hoogstpersoonlijk uitsprak: 

DE POLITIEK IS VIES EN VUNZIG. - (A. Pechtold) 

Dat is nog úitermate zwak uitgedrukt. - (B. Maathuis) 

Bekeert u dan allen, want de waarde van het leven ligt niet in geld, macht aanzien. "Arbeit macht frei" ... O ja? 

Zoals een goede vriendin me attendeerde op: http://www.dehoogstetijd.info/2011/0902.html

Dit staat in uiterst schril contrast met: 

http://www.visionair.nl/ideeen/wereld/wereld-gecontroleerd-door-147-bedrijven/

Nu weten we dus wat ons vrij maakt. Maar voor velen blijkbaar geen gemakkelijke taak; zie bijvoorbeeld het 

gevecht dat Henk Kamp momenteel voert, betreffende de AOW. 

De waarde van het leven ligt dus IN ons; vandaar dat we ons dienen óm te keren. 

Uiteindelijk zullen álle (grote) ego's elkaar laten vallen. 

De verzustering en verbroedering zullen victorie kraaien. 

Onze harten kénnen geen politiek. 

At the end of the storm: http://www.youtube.com/watch?v=8smO4VS9134

http://herstelderepubliek.wordpress.com/2011/08/21/al-jazeera-pulp/

http://www.youtube.com/watch?v=sB2AaVVjF-0&feature=related

http://www.nieuwemedianieuws.nl/

Met een zonnegroet mijnerzijds, 

aan élk-ander, 

Bert 
Almelo 

Reactie uit de politiek:

"Rebellen zijn zootje ongeregeld" - (Willy Claes) 

Afslachting van burgers door de NATO
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VERTALING:

Afslachting van burgers door de NATO om de weerstand van het Libische volk te breken.

Auteur: Mahdi Darius Nazemroaya 

(vertaling door EJKV) 

Bron: Global Research, 10 augustus 2011 

http://www.globalresearch.ca/index.php?context=va&aid=25966

TRIPOLI, Global Research, 10 augustus 2011

De NATO heeft intensieve aanvallen uitgevoerd op Libische burgers in de nacht van 8 augustus tot de vroege 

morgen van 9 augustus van ca. 02:00 tot 04:00 Oost Europese tijd. 

Burgers in Tripoli en vele andere steden in Libië werden door de NATO gebombardeerd. 

Er vielen vele slachtoffers in de stad Zliten, in de regio Misurata. In Zliten werden 85 mensen gedood, waarvan 

33 kinderen, 32 vrouwen en 20 mannen, door NATO's opzettelijke bombardementen op burgerdoelen, steden 

en civiele infrastructuur. 

Zliten werd gedurende enkele dagen onophoudelijk door de NATO gebombardeerd. 

De recente NATO aanvallen begonnen op 8 augustus om ca. 23:30 Oost Europese tijd, waarbij minstens 7 

civiele doelen werden vernietigd van lokale boeren, waarbij hele families om het leven kwamen. Er waren in 

totaal 20 families slachtoffer van de NATO bombardementen. 

Kolonel Roland Lavoie, NATO’s officiële militaire woordvoerder voor "Operation Unified Protector", bevestigde 

dat op die tijden de stad Zliten werd gebombardeerd. 
In het tweede bombardement op de stad Zliten trof de NATO weer dezelfde burgerdoelen, toen lokale 

hulpverleners waren gearriveerd om de slachtoffers te helpen. 

Misleiding door de media: 

Van de internationale pers werd enkel gedetailleerd verslag gedaan door Russia Today (RT), TeleSUR, Chinese 

Central Television (CCTV) en onafhankelijke journalisten. 

CNN had ook opnamen gemaakt, maar heeft uiteindelijk vrijwel niets gepubliceerd en de feiten totaal 

verdraaid. 

NATO houdt vol dat de gebombardeerde gebieden militaire doelen waren en dat er geen bewijs is van 

burgerslachtoffers. 

Kolonel Lavoie zei dat NATO overtuigend bewijs had dat de boerderijen militaire bases waren. 

Deze uitspraak is dus onjuist en is dus in tegenspraak met de realiteit, waarvan foto en film bewijzen. 

De regio in Zliten en Majer (Mager) werden door NATO gebombardeerd om strategische redenen en de 

bombardementen maken deel uit van het NATO offensief tegen Tripoli. 

De Libische clans in deze gebieden hebben duidelijk gemaakt dat ze de overgangsregering (Transitional 

Council) zullen aanvallen als zij van hun huidige positie in Misurata naar het westen zullen oprukken richting 

Tripoli. 

De NATO heeft daarom deze gebieden opzettelijk gebombardeerd om de weg vrij te maken naar Tripoli. 
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Duizenden mensen kwamen naar de begrafenissen van de NATO slachtoffers. 

Jamahiraya Satellite Channel werd ook gebombardeerd door de NATO om te voorkomen dat de werkelijkheid 

zou worden uitgezonden. 

De NATO loopt op z'n eindje en de Transitional Council staat op instorten. 

NATO’s doden van burgers is er voor bedoeld om de Libische bevolking onder druk te zetten, zodat ze zich 

overgeven.  De NATO operatie: “Responsibility to Protect” is een groot schandaal. 

Een paar dagen eerder liet de NATO nog een schip vol met migranten en vluchtelingen overlijden in de 

Middellandse Zee. 

De mensenrechten organisatie HRW stuurde een team van het hoofdkantoor in New York naar Tripoli om een 

akkoord te sluiten tussende Benghazi Transitional Council en de Libische regering, maar hoewel de HWR 

onafhankelijk zou moeten zijn, staat de HWR er om bekend zaken te doen met de U.S. State Department. 

Een betonfabriek en een Libisch cultureel centrum in Al-Khams werden ook gebombardeerd door de NATO die 

aangaf dat het civiele doelen zou aanvallen. 

Mahdi Darius Nazemroaya doet verslag vanuit Tripoli en is een onderzoeker bij het Centre for Research on 

Globalization (CRG). 

Heeft u enig idee wat de plastic flessen die gebruikt worden voor "flessenwater", aanrichten aan het milieu en 

aan uw gezondheid? 

Zie de powerpointpresentatie: http://www.dehoogstetijd.info/download/flessenwater.pps

Flessenwater

Op zaterdag 8 oktober a.s. zullen het symposium en de jaarvergadering van de Vereniging tegen de Kwakzal-

verij plaatsvinden in Felix Meritis, Keizersgracht 324 in Amsterdam.

Aan de deelnemers zal – ter compensatie en informatie - door een actievoerder een mini-cursus 

homeopathie worden overhandigd met de titel: "De elf magische middelen" 

Subtitel: “Een eenvoudige inleiding in de homeopathie ten behoeve van de leden van de Vereniging 

tegen de Kwakzalverij”

De elf magische middelen

Hoever kan het gaan als je als burger, met alle liefde en vrede, een open brief aan de koningin stuurt, met een 

uitnodiging om op gelijkwaardige wijze in dialoog met haar te willen gaan. 

Met het schrijven van deze brief hadden we niets anders dan een intentie vanuit liefde en vrede, omdat dat iets 

is wat in ons leven voorop staat. Natuurlijk… we reageren soms op open en confronterende wijze, maar dan 

alleen om onze medemens wakker te schudden of iets aan te reiken. Wij noemen dat ‘opstaan in vrede’. Het 

mag duidelijk zijn dat wij geen enkel kwaad in de zin hebben, dat past ook niet bij onze levensvisie, waarin wij 
staan voor liefde, vrede, waarheid, gelijkwaardigheid en eenheid. Zo’n brief schrijven we dan ook met hart en 

ziel. 

Maar wat doet zo’n brief dan met de ander, in dit geval de koningin en haar medewerkers? 

Vervolg open brief aan de koningin
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Eerst maar eens een antwoord terugsturen, dacht de secretaris waarschijnlijk… 

We kregen een uiterst keurig, vriendelijk en toch standaard antwoord van de secretaris van Hare majesteit op 

ons schrijven. De koningin kon voor ons geen precedent scheppen, omkleed met redenen. 

Op het moment dat we deze brief ontvingen, verbaasde het antwoord ons niet. In ieder geval hadden we wel 

een antwoord gekregen, ook al was dat afkomstig van haar secretaris. Natuurlijk weten wij ook wel dat de 

koningin de meeste brieven zelf niet zal lezen, laat staan zal beantwoorden. Toch zou een brief als die van ons 

juist wel de persoonlijke aandacht van haar mogen krijgen. Wees eerlijk, het is een niet alledaagse, doch 
liefdevolle en uitnodigende brief, die tot een werkelijk mooie en goede dialoog kan leiden. Maar goed, dat was 

niet het geval, we waren niet uitgenodigd voor een mooi samenzijn. Dus wij lieten dat verder los, want het is 

geen moeten en je kunt een ander ook niet iets afdwingen, ook dat is niet aan ons besteed. 

Dus wij waren alweer met onze gedachten elders, totdat… plots de politie voor de deur stond! 

Eerst waren we in de veronderstelling dat de politieman op het verkeerde adres was. Niets bleek minder waar 

toen met doorvragen duidelijk werd dat hij, naar aanleiding van onze brief aan de koningin, voor ons kwam. De 

agent deed een dringend verzoek om binnen te mogen komen. Ondanks dat zijn bezoek ons enorm overviel, 

lieten we de man uiteindelijk toch binnen, waar zijn boomlange gestalte met luide stem ons eerst nog trachtte 

te imponeren, zagen we al snel een verbaasde goddelijke goedheid van bureau Beverwijk. 

De agent vertelde ons dat hij gestuurd werd door de AIVD, om eens te kijken wat voor mensen wij nu precies 

waren. We moesten eerst even hartelijk lachen, want voor ons was dit een belachelijke reden, met de 

wetenschap dat onze intentie met het schrijven aan de koningin geen greintje kwaad in de zin heeft. Dan zo’n 

grote kerel voor ons te zien, die zegt dat hij gestuurd is, waarop een van ons nog lachend zei: “maar jij laat je 

toch zeker niet sturen, je bent toch geen hondje, we zijn toch niet zo bedreigend dat de AIVD het zelf niet 
durft?” 

Het gesprek met de goddelijke goedheid verliep vrij rustig, open en vriendelijk. De man vroeg ons een nadere 

verklaring van onze beweegredenen, want hij moest wel wat terug rapporteren aan de AIVD. Met die vraag 

had hij vooraf niet kunnen bedenken dat hij een geheel ander antwoord en beeld zou krijgen. Al snel werd 

hem, naar eigen zeggen, duidelijk dat wij wel een geheel andere uitstraling hadden dan wat men had gedacht. 

“Maar dat zou toch ook uit onze brief moeten blijken”? zeiden wij. Notabene hebben we een keurig en 

vriendelijk antwoord van de secretaris van de koningin gehad. De agent las de brief met verbazing en 

bevestigde dat hiermee een geheel andere reactie werd gegeven dan de opdracht van de AIVD liet zien. We 

kregen vragen als “Waarom dit schrijven aan de koningin, werken jullie vanuit een groep en wat is jullie doel 

hiermee?” De goddelijke goedheid heeft dit geweten, hij kreeg een helder antwoord en beeld van onze 

levensvisie die het merendeel van zijn levensvisie en bewustzijn oversteeg. De man geloofde in een leven na 

de dood, maar dat er meer werelden zijn dan alleen het aardse, dat deze aarde inclusief mens, dier en natuur 

in een transformatieproces zitten op weg naar de vijfde dimensie, naar een wereld waarin we in volledige 

liefde, vrede, vrijheid en gelijkwaardigheid zullen leven, en dat we elke mens als onze gelijke zien, dat het gaat 

om uit de aardse matrix van dualiteit, macht en regelgeving te stappen, en vrij van angst te leven, was voor 

deze agent toch wel heel moeilijk te bevatten. Het duizelde de man door de informatie, die wij hem hadden 
gegeven. 

We zagen hem denken… “Ik zal me nog eens door de AIVD laten sturen!” 

Hij vond het best een moeilijk gesprek, zoals hij zei. “Dat is mogelijk”, zeiden wij, “maar ja, je wilde een goed 

beeld van ons om een rapport naar de AIVD uit te kunnen brengen. Je hoeft er verder ook niets mee, je kunt 

er hoogstens iets van leren. 
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Aan ons is het de taak om mensen wakker te schudden, dat doen we o.a. met een brief aan de koningin en dit 

gesprek met jou bijvoorbeeld, of door artikelen te verspreiden via internet waarmee we ook anderen tot 

bewustzijn brengen. En wij zijn lang niet de enigen meer.” De agent begreep inmiddels ook wel dat dit hele 

gebeuren “koren op onze molen” was. 

Na ruim een uur vertrok de agent, verbaasd en overspoeld met nieuwe informatie. Hij dankte ons hartelijk met 

de woorden; “ik vond het een moeilijk gesprek maar ik ben tóch wat wijzer geworden.” “Maak je wel een mooi 

rapport op?” vroegen we hem nog. Dat zou hij zeker doen, zei hij:”Het zal wel een kattebelletje worden.”

Misschien was hij ook wel een beetje van slag, want even later stond hij weer voor de deur, hij was zijn 
politiepet vergeten… 

Met nog een laatste opmerking, “Je pet was bijna in de verkleedkist van de kinderen terechtgekomen”, ver-

dween de goddelijke goedheid van bureau Beverwijk uit zicht en nam de lift terug naar het bekende aardse 

bestaan. 

NB: Een aantal weken lang hadden wij opvallend veel storingen op onze telefoonlijn. Na het bezoek van de 

agent, zijn ineens alle storingen op onze telefoon opgeheven. 

Zou ook dat dan toch de AIVD geweest zijn…??? 

ASJA

Justitie-topman Demmink gehoord over rechterswissel Chipshol

04-08-2011 - Gebiedsontwikkelaar Chipshol mag secretaris generaal Demmink (ministerie van Justitie) horen 

over de Haarlemse rechterswissel. 

Begin 2005 veroordeelden drie rechters Schiphol wegens een onterecht bouwverbod tot het betalen van 

schadevergoeding aan Chipshol. Vlak voor het bepalen van het schadebedrag werden zij eind 2006 vervangen. 
Tijdens getuigenverhoren in juni legden diverse rechters onder wie toenmalig president Bakker tegenstrijdige 

verklaringen af over de rechterswissel. Chipshol wil daarom aanvullend zeven getuigen horen. Volgens de 

rechter commissaris is er ‘toereikende grond’ om dit verzoek te honoreren. 

Van secretaris generaal Demmink wil Chipshol o.a. weten of in zijn contacten met de toenmalige president van 

de rechtbank Haarlem, mr. Frits Bakker, de rechterswissel aan de orde is geweest. Kort na die wissel werd 

bekend dat Bakker benoemd zou worden tot president bij de Rechtbank Den Haag. Bezwaren van de 

landsadvocaat tegen het onder ede horen van Demmink zijn door de rechter commissaris terzijde geschoven. 

Dat geldt eveneens voor bezwaren van de landsadvocaat tegen het horen van de Haarlemse rechter mr. J. Udo 

de Haes. Deze vice-president gaf tijdens een informeel contact met een advocate blijk van ernstige 

vooringenomenheid jegens Chipshol. Udo de Haes zei tegen haar niet te hopen dat zij bij de Rechtbank 

Haarlem een zaak voor de familie Poot/Chipshol zou bepleiten. Hij wist toen niet dat zij voor een relatie van 

Chipshol optrad. 

Volgens directeur Peter Poot van Chipshol was er ten tijde van de rechterswissel en ook al in de daar aan 

voorafgaande jaren sprake van een oplopende controverse tussen zijn bedrijf en de Rechtbank Haarlem: “We 
hebben een waslijst aan incidenten met de rechterswissel als absoluut dieptepunt. Tijdens onze verhoren in 

juni kwamen er opnieuw vreemde zaken aan het licht. Ook spreekt men elkaar nota bene binnen de eigen 

rechtbank op belangrijke punten tegen.” 

Justitie-topman Demmink gehoord over Chipshol
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Naar verwachting vinden de nu door de rechter commissaris toegestane verhoren eind september plaats. 

Daarbij gaat het behalve om Justitie-topman Demmink en rechter Udo de Haes ook om twee griffiers. 

Bron: http://www.schipholwanbeleid.nl:80/?sid=82&nid=921

Door Bo Baden

“DE KONING VAN ALLE VITAMINES” VITAMINE B12 MOET BIJ HEEL VEEL MENSEN WORDEN 

AANGEVULD.

(én op de goede manier..)

Bergen NH, 2-08-2011 
Betreft: Open brief aan Iedereen. 

Beste Mensen! 

Onlangs... al boeken neuzend in de eerste Bergensche boekhandel.. zag ik plots een klein boekje tussen al die 

andere verse boeken liggen dat me bij het zien letterlijk een elektrische schok gaf: “Vitamine B12-tekort. 

Oorzaak van vele chronische klachten”. Het bleek geschreven door een arts, ene Hans Reijnen uit Deurne, bij 

Eindhoven. En het was dus net uitgegeven bij uitgeverij Ankh Hermes. Vraag me niet waarom, maar toen ik 

het boekje even snel ‘scande’, wist ik meteen dat ik daar ‘iets’ mee moest gaan doen..Waarvan akt(i)e.. 

Kijk, beste lezer, beste lezeres, het zit zo: 

Vitamine B12 wordt ook wel de ‘koning van alle vitamines’ genoemd. Je kunt de belangrijkheid van Vitamine 

B12 voor het menselijk lichaam vergelijken met die van motorolie voor een benzinemotor. Als een 

benzinemotor zonder olie komt te zitten, loopt die langzaam maar zeker de vernieling in. Hetzelfde gebeurt dus 

ook in het menselijke lichaam: is er langdurig geen Vitamine B12 meer aanwezig, dan loopt het lichaam 
langzaam maar zeker steeds meer de vernieling in. Zo keihard is het gewoon. Dat zijn de naakte feiten. 

Vitamine B12 is dus buitengewoon essentieel voor het goed blijven functioneren van vele vitale 

lichaamsfuncties: 

Voor de bloedaanmaak, voor een normale celdeling, voor het goed functioneren van de gehele (darm)

stofwisseling én voor het gehele zenuwstelsel. Én – heel belangrijk - voor het goed functioneren van de 

hersenen. Voor je concentratievermogen, je helderheid, je intelligentie. je..levenslust ook. Want vitamine B12 

is onder andere ook essentieel voor het zuurstoftransport door je hele lichaam en je hersenen heen! En we 

weten allemaal: zonder zuurstof... geen leven.. 

En daar hebben we dus een groot probleem. Want bij heel veel medelanders en wereldburgers functioneert de 

omzetting van vitamine B12 niet, vanuit het dierlijk voedsel (vlees, gevogelte, eieren, bijvoorbeeld) in de 

dunne darm naar het bloed toe! En dat komt niet zozeer alleen door ‘verkeerde’ of bijvoorbeeld louter 

vegetarische of veganistische voeding, maar ook door een mogelijke reeks van andere oorzaken. Zoals 

aangeboren fouten in de omzetting van B12 (of bij een baby: als mama een tekort heeft, krijg de baby het 
ook..), het hebben van een leverziekte, pancreas problemen, verminderd maagzuur, gluten intolerantie, 

darmproblemen (ziekte van Crohn bijvoorbeeld) en nog een reeks van andere mogelijkheden. 

Vitamine B12, de koning van alle vitamines
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Opvallend: ook door het krijgen van narcose met lachgas (nitrous oxide anesthesia) bij de tandarts of in het 

ziekenhuis, kan in één klap de omzetting van vitamine B12 naar het bloed toe lamgelegd worden (zoals te 

lezen is in het omvangrijke boek van verpleegkundige eerste hulp Sally M. Pacholok: “Could it be Vitamine 

B12? An epdidemic of misdiagnosis”) 

Lees verder: http://www.dehoogstetijd.info/download/artikelB12.pdf

Nederlandstalige Powerpointpresentatie over "De elektrische auto". 

Hoe uit hebzucht van de grote industrie een goed, schoon en goedkoop alternatief voor de vervuilende benzine

- en dieselauto's om zeep wordt geholpen. 

http://www.dehoogstetijd.info/download/elektrischeAuto.pps

9-delige Engelstalige documentaire: "Who killed the electric car?" 
http://www.youtube.com/watch?v=34KcMQvFpEE

Wie vermoordde de elektrische auto?

In de augustus editie van De Hoogste Tijd het door Microsoft gecontroleerde internet, dankzij hun 

wereldomvattende penetrante software Windows. 

Weinig mensen die daar over klagen, terwijl toch Linux gratis aanwezig is, maar moeilijk te installeren, dus 

gaan we voor makkelijk. 

Welnu in de 8/2/11 DHT wordt mijn oude werkgever Monsanto weer flink aangepakt en soms denk ik: terecht! 

Echter zij die constant bekritiseren, brengen weinig soelaas of alternatieven. Waarom? 

Daar wij allen tot het “Schapenras” behoren en als schapen constant blaten, dat Monsanto de nieuwe 

Frankenstein of Dr. Mengele van deze eeuw is! 

Vroeger hing er bij mijn Tante Marie, een kreng van een mens trouwens, een bordje: "Verbeter de wereld, 

begin bij jezelf"! Bond zonder Naam was de uitgever daarvan, geloof ik. 

Wat heeft dat met Monsanto te maken? Alles en niets, maar mijn boodschap is erg eenvoudig: koop en eet die 

troep dan niet! En laat je hersens niet verzuren door constant op Monsanto te hakken, maar val hen aan bij 

diegenen die ze onder controle moeten, kunnen en zullen houden! 

De Europese Commissie en het Europees  Parlement, die nooit mogen en zullen toestaan dat Monsanto een 

wereldmonopolie zal verkrijgen: laat die St. Louis Chemieboeren maar verder in de VS rotzooien, want de 

bevolking daar is al een stuk verder in filosofische kwaliteit gedaald dan wij Europeanen. 

Ter herinnering: de constante strijd tussen de Europese Commissie en Ome Bill's Microsoft, alsook de strijd 

tussen EADS/Airbus en Boeing en vele anderen die met kartels rommelen. 

In een vroegere uitgave van DHT schreef ik al dat Monsanto en andere Amerikaanse multinationals weinig 

verstand en eigen ideeën hebben: Agent Orange X, waar Monsanto, Dow Chemical en Dupont altijd van 

beschuldigd worden de uitvinders te zijn, waren ideologische hersenspinsels van de Amerikaanse regering en 

werden door diezelfde regering als zoete broodjes aan de industrie voorgehouden en toen was het hek van de 

Recht op weerwoord
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dam, want zoals eerder gesteld: wij en zij zijn schapen! 

Geïrriteerd daardoor? 

Zie de Europese economie, totaal kapot gemaakt door ons Europeanen! En wel omdat we in onze huidige 

welvaart nog meer willen hebben, nog goedkoper en dus stimuleren we met 350 miljoen Europeanen de 

Chinese en Indiase industrie en economie en laten onze oude Europese handelsgeest compleet doodbloeden. 

De Amerikanen doen dat al veel langer, zijn nu dan ook failliet, krijgen ook enorme financiële steun van China, 

welke Chinezen ook zeer “clever” de Amerikaanse en onze industrie opkopen. Van de Amerikanen zou men 

kunnen denken: net goed, moeten ze maar geen Monsanto GMO(-voedsel) eten, maar in Europa eten we dat 

voedsel praktisch nog niet, maar de schapen wel.

Vandaag, 2 augustus, in de krant “De Tijd”: goed jaar voor DSM, Nêerlands grote chemiebedrijf, ook hun 

dochteronderneming: Martek, die natuurlijke en gezonde stoffen voor de voedingsindustrie en dan speciaal 

voor babyvoeding produceert, gaf positieve resultaten. DSM levert de chemische grondstoffen hiervoor. En 

hoor je iemand klagen? Nee, alleen tegen Monsanto zeuren! 

Hoe het idee van genetisch gemodificeerde gewassen in de wereld is gekomen zal wel nooit precies bekend 

worden: vaak geeft men aan dat een chemicus een bekertje met chemische troep liet vallen, het opraapte, er 

aan likte en Bingo! (aspartaamnonsens- story!) 

Zover ik me kan herinneren zaten verschillende regeringen, organisaties zoals WHO, FAO, UNESCO en wat 

kleinere zoals Walt Disney, de Efteling, Bobbejaanland, Endemol en natuurlijk Bilderberg erachter om de 

wereldbevolking te redden door gezonder voedsel te maken en de grote chemiereuzen sprongen daar gretig op 

in, want het is echt geen lolletje om de hele dag zoutzuur of plastiekkorrels uit te vinden en te produceren. 

Die mensen, die achter de ideeën van GMO's staan en dat verder wereldwijd laten introduceren, die dienen wij 

aan te pakken, maar dat wordt nauwelijks gedaan (verschoning als ik ernaast zit!), want we blijven schapen en 

mekkeren door tegen vooral Monsanto! Dus met Stéphane Hessel gesproken: "Indignez-vous of Verontwaardig 

U", maar dan bij de juiste instanties! 

Vroeger had ik als bedrijfsauto van Monsanto een Alfa Romeo gekozen; puur jeugdsentiment; mijn duitse 

collega's lachten me uit: je had een Mercedes moeten nemen, niet die andere 4-wielige rotzooi. Ons niet 

gezien: alleen Mercedes en als het geld krap wordt: Audi of BMW. Daar ik ook vaak door Monsanto naar de 

Ladafabrieken in Rusland gestuurd werd om de kwaliteit der Lada's te verbeteren, werd ik door de Duitsers 

totaal voor “verrückt” aangezien. Later stelde ik ze de keuze: de wereldeconomie gaat totaal kapot, voor je 

werk krijg je een Lada of een fiets. Wel, het antwoord lijkt me voor iedereen wel duidelijk en voor de hand 

liggen. 

Moraal: blijf niet als een Europees schaap altijd maar op Monsanto of iets anders hakken: verleg je energie 

naar die personen die mogelijk iets kunnen ondernemen (zo iemand als Paul Flynn met de mexicaanse griep de 

WHO aanpakte!) 

Koop en eet die GMO-troep niet, zelfs als het goedkoop is (via Aldi of Lidl) en je er niet achter staat. Indien je 

het met mij en bovenstaande eens bent: wordt een anti-schaap, koop minder, gezonder, maar Europees! 

Antonius 

Erg vrij vertaald naar Haruki Murakami's boek: "De Jacht op het Verloren Schaap"
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Enige eeuwen geleden besloot de Paus dat de Joden in Italië zich tot het katholicisme dienden te bekeren of ze 

moesten Italië direct verlaten. Natuurlijk stuitte dat op een enorme weerstand van de joodse gemeenschap, 

toen al lastig; echter de Paus besloot om “clement” te zijn en stelde een discussie voor. Als de Paus zou 

winnen, dan moesten alle Joden direct Italië verlaten; won de Rabbi dan mochten ze blijven. 

De Joden staken de hoofden met keppeltjes bij elkaar en besloten dat een zéér oude, maar wijze Rabbi hen 

diende te vertegenwoordigen. Echter de Rabbi sprak geen Italiaans en de Paus geen Jiddish, dus werd er 
besloten om een “stilzwijgende” discussie te houden. 

De Heren werden tegen over elkaar op hun zetel gezet en de Paus mocht beginnen. Na lang nadenken stak de 

Paus drie vingers op; dit gebaar werd direct door de Rabbi met “De Middelvinger” beantwoord. 

Weer na lang nadenken, zwaaide de Paus zijn hand boven zijn hoofd; de Rabbi beantwoordde dat gebaar door 

met wijsvinger naar de grond te wijzen waar zij zaten. 

De Paus toonde toen een hostie en een kruikje wijn; de Rabbi haalde een appel uit zijn zak en liet die zien. 

De Paus stond direct op en zei tegen zijn kardinalen: de Rabbi is te sterk voor mij; ik geef me gewonnen! En 

de Joden mochten in Italië blijven. 

Uiteraard was er daarna een rijp oeconemisch beraad met de Kardinalen en men vroeg de Paus naar zijn 

reacties: 

“Wel,” zei de Paus “ik stak drie vingers op om de Triniteit aan te tonen. De Rabbi antwoordde dat er voor onze 
beide godsdiensten slechts één God bestaat!”

Daarna zwaaide ik met mijn hand boven mijn hoofd om aan te tonen, dat God overal om ons heen is; de Rabbi 

antwoordde wijzende met zijn vinger naar de grond gericht, dat God hier op aarde altijd aanwezig is. 

Als laatste liet ik de hostie en de wijn zien als teken dat God ons onze zonden kan vergeven. De Rabbi liet de 

appel zien, als symbool om ons aan onze eerste zonde te herinneren. 

De Rabbi was te sterk voor mij en ik kon niet verder gaan! 

Uiteraard moest de Rabbi ook tegenover de joodse gemeenschap verantwoording afleggen. 

“Begrijp er niets van,” zei de Rabbi “dat ik gewonnen heb; eerst zegt de Paus dat we drie dagen hebben op om 

te donderen, dus gaf ik hem ‘De Vinger’”! 

Dan toont hij mij dat alle Joden eruit vliegen, dus liet ik hem direct zien, dat we hier in Italië blijven! 

En toen, vroeg men ? 

“Wel,” zei de Rabbi “zelfs ik begreep er niets van; de Paus haalde zijn lunchpakketje te voorschijn, dus pakte ik 

mijn appeltje maar!” 

Ik kreeg dit artikeltje enkele maanden geleden van vrienden en moet stellen, dat er een grote moraal in 

steekt. 

Religieuze disputen: De Oplossing!
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De meeste wereldse problemen worden door politieke “Niets-neuten” veroorzaakt met als doel die problemen 

nooit op te willen lossen, want dan ben je mogelijk je baantje kwijt. Dus blijven we allemaal in ons dagelijkse 

kringetje ronddraaien met de ”Tegen-standers" die het nooit eens zijn met de "Voor-standers" (bv het klimaat, 

vaccinaties, chemo, voeding), de vele onnodige wetten waar de autoriteiten zich achter verschuilen en dan de 

regeltjes: hoe meer regeltjes, des te meer baantjes en vriendjes! 

Uiteindelijk willen de meesten dan met vervroegd pensioen, voor de buis hangen en zij die werken: zo kort 

mogelijk alstublieft! Een enorme nieuwe markt voor de farmaceutische industrie, de zorgsector, de media en 

rollatorfabrikant. 

Persoonlijk vond ik dat men na zijn vijftigste eindelijk een klein pietsje wijzer is geworden en dan sta je als een 

kind vol ongeduld te trappelen om nog zoveel mogelijk dingen te gaan doen en je kennis eindelijk te gaan 

vergroten en door te geven aan je kinderen en kleinkinderen, want zodra je beseft hoe weinig je weet, begin je 

pas echt te leren. 

Maar de politieke “Niets-neuten” zijn een bekende uitzondering op deze regels en kunnen ongemerkt doorgaan 

met het verkregen belastinggeld en andere sponsorgelden doelloos te besteden. 

Wijsheid dient synoniem voor Eenvoud te staan! 

Zo, dit als aanmerking op het wijze denken van de Rabbi ! Vereenvoudig de problemen of zoals Stéphane 

Hessel al zei: "verontwaardigt U"!! 

Stéphane Hessel, 95 jaar oud, militant, grondlegger van de Rechten van de Mens, z'n boekje van 30 

bladzijden: + 1 miljoen exemplaren alleen al in Frankrijk verkocht (zelfs in 't chinees vertaald). Waar blijft 
Nederland? 

Antonius

Een wereld zonder geld.

Waarom is een wereld zonder geld als drijfveer beter? 

Mensen gaan weer vanuit hun gevoel leven als er iets gedaan mag worden, in plaats van zich steeds af te 

vragen hoeveel geld ze er mee verdienen. Mensen gaan doen wat ze leuk vinden en wat bij hen past in plaats 

van te doen waar ze het meeste geld mee kunnen verdienen. Er gaan geen belangrijke zaken zoals voeding 
meer verloren door beursspeculaties en andere op winst gerichte activiteiten. 

Bedrijven gaan handelen vanuit wat het beste is voor hun doelgroep/ de samenleving in plaats van te handelen 

voor winstmaximalisatie zoals nu vrijwel altijd het geval is. De medische sector bijvoorbeeld, zal gaan opereren 

vanuit het belang van gezondheid in plaats vanuit winstmaximalisatie. Opleidingen en andere scholingsvormen 

zijn gratis en voor iedereen toegankelijk zodat iedereen zich optimaal kan ontwikkelen. Wanneer en hoe men 

wil. 

Nu vormt geld vaak een beperking doordat de meerderheid er door beperkt wordt bij hun keuzes en er bewust 

en onbewust angst aanwezig is door schijnbare tekorten. 

Blauwdruk voor een wereld in balans
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Zonder geld komen mensen op de juiste plaatsen te werken nu ze gaan kiezen vanuit hun gevoel. 

Concurreren verandert in samenwerken, organisaties gaan nu kijken hoe ze elkaar kunnen versterken in plaats 

van verzwakken of kapot maken. Door samenwerking en het belang van de doelgroep en de maatschappij 

voorop te stellen wordt alles veel efficiënter waardoor er minder arbeid en grondstoffen nodig zijn. Dit betekent 

meer vrijheid, minder stress en ziektes en minder milieubelasting. Er hoeft bijvoorbeeld nog maar de helft - of 

nog minder - gewerkt te worden door iedereen, terwijl het eindresultaat nog veel beter is. 

Nu ontplooien veel bedrijven dezelfde activiteiten, wat bij samenwerken helemaal niet meer nodig is zodat er 

veel energie zoals mankracht, grondstoffen, hulpbronnen en land bespaard wordt. 

Als er geen geld meer is verdwijnt ook de behoefte aan bezit en is er voor iedereen overvloed. 

Doordat de behoefte aan bezit verdwijnt kan men ruilen van huizen, transportmiddelen et cetera naar gelang 

men wenst. Elke week een andere auto is dan geen enkel probleem. Omdat iedereen dan ook met alles omgaat 

alsof het van diegene zelf is blijft alles in minstens dezelfde staat als dat het nog persoonlijk bezit zou zijn. 

Natuurlijk gaat alles in overleg, hier zijn ook diverse technische toepassingen bij mogelijk zodat voorwaarden 

voor ruil en beschikbaarheid bij bijvoorbeeld een geparkeerde auto goed geregeld worden. 

Door standaardisering van werkplekken kan men makkelijk over de hele wereld verhuizen om zo overal wat 

van mee te maken en een persoonlijke inbreng te geven. Het goede van alle culturen smelt zo vanzelf samen 

en op alle gebieden levert dit een enorme verrijking op. 

Bijvoorbeeld elk jaar in een ander land wonen en werken is zo heel goed mogelijk indien gewenst. 

Doordat alles gratis wordt en er overvloed is voor iedereen met minimale inspanningen zal een ieder hier graag 

aan mee doen. Omdat er overvloed is zowel aan middelen als aan vrije tijd kan de mens weer op zoek gaan 

naar wat echt geluk biedt. En is er ook weer tijd en energie om bijvoorbeeld voor anderen te zorgen. 

Er hoeft nu voor niemand ter wereld meer gebrek te zijn, elk land heeft unieke eigenschappen door deze te 
bundelen wordt dit verenigd in een perfect geheel. 

Door deze bundeling verdwijnen ook alle drijfveren tot oneerlijk handelen, oorlogen en alle andere zaken die 

nu voortkomen uit het gevoel van schaarste. 

Een wereld bestuur in het belang van het collectief. 

Hoe kunnen we komen tot een globaal geheel waarbij het collectief regeert? 

Door in elk land tegenover de politiek een burgerplatform/orgaan te zetten. 

Bijvoorbeeld in de vorm van een stichting waarbij burgers kunnen stemmen over belangrijke zaken. 

Ook kunnen burgers hier eigen ideeën en wensen mee lanceren. Het belang van het collectief komt zo weer 

voorop te staan. De politiek wordt dan een uitvoerend orgaan wat zo goed mogelijk uitvoert wat het collectief 

besluit. De belangen en wensen van het volk zijn dan weer de eerste prioriteit. 

Door al deze burgerorganen aan te sluiten op een globaal burgerorgaan zijn alle burgers over de hele wereld 

verenigd en kunnen de zaken zo goed mogelijk geregeld en verdeeld worden op wereldniveau. 

De organen kunnen uitgebreid worden met een controlerende functie om ervoor te zorgen dat de belangen van 

de politiek en de bedrijven ondergeschikt blijven aan het belang van het collectief. 

Deze controlerende structuur kan het beste zo open mogelijk vormgegeven worden zodat voor iedereen 

inzichtelijk is wat er gebeurt en waarom. Hierdoor kan er ook weer bijgestuurd worden om steeds tot een zo 

goed mogelijk geheel te komen. 

Het collectief levert ook het grootste gedeelte van alle inspanningen en is de grootste belanghebbende dus 

heeft hier ook het meeste recht op. 
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Bedrijven hoeven niet gedwongen te worden om zich aan te passen. 

Immers als ze een beleid voeren wat niet in het belang van het collectief is dan zullen ze merken dat er geen 

afnemers meer zijn omdat het collectief dan voor andere bedrijven kiest. 

De burgerorganen bieden tevens het voordeel dat iedereen betrokken kan zijn bij het geheel. Zodat alle kennis 

die er aanwezig is benut wordt om tot een zo goed mogelijk resultaat te komen. 

Elk mens heeft een unieke kwaliteit of meerdere door deze te benutten en te bundelen ontstaat er een geheel 

wat steeds beter wordt. 

Door het bovenstaande proces wat gericht is op een zo goed mogelijk resultaat voor iedereen worden 

financiële en andere crisissen uitgesloten die veroorzaakt worden door een beleid wat niet op het beste voor 

het collectief gericht is. 

Ook oorlogen zullen nu niet meer begonnen worden omdat dit niet het beste is voor het collectief en de 

achterliggende oorzaken hiervoor verdwijnen. 

Wat is er nodig om dit alles werkelijkheid te laten worden en wat kan jij hier aan doen? 

Het oprichten van burgerorganen per land, door middel van een juridische entiteit zoals een stichting. 

Vertalen van de bovenstaande informatie in alle talen zodat dit wereldwijd gedaan kan worden. 

Het vormen van websites waarbij er gestemd kan worden op belangrijke zaken en door middel van 

bijvoorbeeld forums er oplossingen en ideeën gelanceerd kunnen worden. 

Wil je vertalen of bijvoorbeeld een website of facebook groep bouwen om de informatie te verspreiden neem 
dan contact op of begin er zelf al mee. 

Deze kunnen dan weer allemaal aan elkaar gelinkt worden zodat de voortgang verder geregeld kan worden. 

Zodra dit gedaan is kunnen er groepen gevormd worden om de websites voor de burgerorganen zelf vorm te 

gaan geven. 

Het beste is om deze eerst per land zelf vorm te geven en ze daarna aan elkaar te koppelen om zo het 

wereldwijde bestuursorgaan te vormen. 

Uiteraard staat transparantie voorop bij deze structuur, zodat alles weer gecontroleerd kan worden door het 

collectief/individu om fraude en misverstanden te voorkomen. 

Mocht je in dit stadium al graag mee willen helpen maar niet weten hoe, help het dan te verspreiden. 

Door middel van bijvoorbeeld een doorstuur email of door het te plaatsen op je persoonlijke internetprofielen 

of website zodat iedereen er kennis van kan nemen en mee kan doen. 

Ook kan het gestuurd worden naar websites waarvan je denkt dat deze het zullen plaatsen. 

Vragen en op of aanmerkingen zijn van harte welkom.. 

Op naar een wereld vol overvloed, eerlijkheid, geluk, gezondheid en plezier! 

Yes, We Will!!! 

William
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PERSBERICHT

Door Miep Bos

Petitie en bezwaar tegen vergunning gentech dierenvaccinstudie bij jonge kalfjes in St. Anthonis.

In korte tijd hebben meer dan 1.637 mensen het bezwaar/ de petitie van De Gentechvrije Burgers/Stichting 

VoMiGEN tegen de vergunning (kenmerk IM 10-004) toegestaan door het ministerie van IenM voor de gentech 
dierenvaccinproef met 4000 jonge kalfjes van Intervet uit Boxmeer (proef vindt plaats in St. Anthonis) 

ondersteund.Wij hebben hiertoe een petitie geopend. Een senator uit de Eerste Kamer heeft ook getekend, 

alsmede inwoners uit Boxmeer en Sint Anthonis. MEER zie http://www.gentechvrij.nl/kalfjepers.html

Vriendelijke groet, 

Miep Bos, woordvoerster van de Gentechvrije Burgers, Europees Consumentenplatform

Lelystad 

Zie ook: http://www.gentechvrij.nl/plaatjesgen/kalfrobbrief080811.pdf

Petitie tegen gentech dierenvaccinstudie

http://www.uitdaging.net/artikel/Hope_comes_in_the_dark.html

Het was in januari tijdens een bijeenkomst van De Hoogste Tijd dat ik het idee kreeg een protestlied te schrij-

ven. Hope Comes In The Dark. Velen hebben de tekst al gelezen en een of meerdere artikelen en video's op de 

website. De opnames van het nummer vonden plaats in de Swamp Muziek Studio in Raamsdonk tezamen met 

de River Zydeco Band. Edwin Balogh (gitaar/wasbord/keyboard) die de muziek schreef en het arrangement 

maakte samen met techneut/drummer Stephen Haestregt (ex Within Temptation) Teun de Graaf op bas en 

Peter Rasenberg op de solo gitaar. 

De doelstelling is mensen op de hoogte brengen van wat er werkelijk speelt achter de schermen zodat we met 

zijn allen actie kunnen ondernemen. Het is al lang na twaalven en niets doen is geen optie meer. We rekenen 

op 1 miljoen downloads (minimaal) dus werk aan de winkel. 

Waarom dit protestlied? 

... het downloaden van "Hope Comes In The Dark" is gratis ... ik zou het echter waarderen als je er iets voor 

terug doet. Graaf eens wat dieper in de redenen waarom ik het schreef en, .... verzend de link naar de website 

naar al je dierbaren, familie, vrienden en je sociale netwerken. 

Wie zou het niet willen om de wereld tot een betere plaats te maken? Dat zullen we samen moeten doen. 

Ik heb een belangrijke boodschap voor je. 

Ik wil in een betere wereld leven. 

* Waar het voedsel in de supermarkt geen chemische hutspot is. 
* Waar medicijnen geen chemische oorlog ontketenen in je lichaam. 

* Waar geen Chemtrails en HAARP gebruikt worden als politieke wapens.

Hope comes in the dark (protestlied)



© De Hoogste Tijd                                          Pagina 28                                 www.dehoogstetijd.info

Gezondheid – voeding – spiritualiteit – straling – vaccinaties – privacy – politiek – vrijheid –
milieu – wetenschap – onderwijs – techniek – identiteit – overheid – vrede -

De Hoogste Tijd

* Waar geen oorlogen gevoerd worden onder de vredesmissie dekmantel. 

* Waar de media oprecht en eerlijk het nieuws verstrekken. 

* Waar de overheid conform hun taak voor mij en jou bovenstaande zaken behartigt 

Je gaat pas op zoek en vindt pas oplossingen ... nadat je een probleem ziet en erkent. 

Samen staan we echter sterk. 

Tot hier en niet verder! 

Het informeren en uitdragen van kennis is de eerste stap. 

Wat kun je nog meer doen? 

Neem contact op met de deejay(s) van je lokale radio zender(s). Vraag hen of ze het liedje willen draaien. 

Beter nog, vraag hen of ze er een promotie plaat van willen maken volgende week. Vraag hen ook of ze het 

nummer in de 24/7 computer playlist willen zetten. Jouw actie kan het verschil maken! 

Het nummer is te downloaden op http://www.hope-comes-in-the-dark.com/

"The music doesn't change governments. Some bureaucrats or some politicians aren't going to be changed by 

some music they hear. But we can change people—individual people. The people can change govern-

ments." (Reagon quoted in Seeger and Reiser 1989: 85; Sanger 1997: 191) 

Wikipedia: Een protestlied is een lied dat de maatschappij op de hak neemt, met het doel deze te veranderen. 

Bekende protestzangers zijn Woody Guthrie, Bob Dylan, Jimi Hendrix, John Lennon, Bob Marley, Marvin Gaye 

en in Nederland en België ook Armand en Boudewijn de Groot. 

Bob Dylan is één van de eerste en wellicht de bekendste en meest succesvolle protestzangers ooit. Zijn teksten 

zijn poëtisch, maar toch zeer maatschappijkritisch. Al in zijn eerste succesnummer, 'The times they are a-

changing' uit 1964, spreekt hij zijn verlangen naar een betere wereld uit. 

Wikipedia Protestlied.

A protest song is a song which is associated with a movement for social change and hence part of the broader 

category of topical songs (or songs connected to current events). http://en.wikipedia.org/wiki/Protest_song

"No political movement is complete without its popular poetic expression. If such a movement has caught hold 

of the imagination of the people they will seek to vent in song for the aspirations, the fears and the hopes, the 

loves and hatreds engendered by their struggles..." -- James Connolly Irish Republican Revolutionary 

"Where Have All the Protest Songs Gone?" 

Waar zijn de protestliedjes gebleven? 

De kleine platenlabels uit de zestiger en zeventiger jaren zijn opgekocht door de big boys. Ook de landelijke 
radiozenders worden gecontroleerd door grote organisaties. Ruimte voor protest is er niet meer via deze 

kanalen. Bekende artiesten durven het risico niet meer te nemen om te protesteren, bang voor een complete 

boycot op deze zenders. 

"When you sing, you can reach deep into yourself and communicate some of what you've got to other people, 

and you get them to reach inside of themselves. You release your soul force, and they release theirs, until you 

can feel like you are part of one great soul." (Willie Peacock quoted in Seeger and Reiser 1989: 180)
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Bron: http://www.oneworld.nl/Nieuws/Actueel/article/30335/Keniaanse_boeren_produceren_voedselhulp

Mourid Abdi Dolal en Wilson Rotich zijn twee boeren 

die op kleine schaal groenten telen. Terwijl de ene 

zijn oogst verkoopt op de lokale markt, gebruikt de 

andere zijn overschot om de honger te stillen van 

het groeiende aantal vluchtelingen in Kenia. 

De 57-jarige Rotich neemt deel aan het Purchase 

for Progress-project (P4P). Van elke goede oogst 

verkoopt hij een deel aan het 

Wereldvoedselprogramma (WFP). Het is een nieuwe 

aanpak om voedselhulp lokaal bij de boeren te 

halen, in plaats van ze te importeren. 

In de Keniaanse provincie Rift Valley bezit Rotich 1,2 hectare landbouwgrond die hij naargelang het seizoen 

gebruikt om maïs, bonen en een paar andere groenten te kweken. Voor hij van het P4P-project had gehoord, 

verdiende hij weinig aan zijn zuurverdiende oogst. Nu worden zijn groenten opgekocht door WFP tegen 

nationale marktprijzen. Dat is ongeveer vijf maal meer dan wat hij er in het verleden voor kreeg. 

Onderhandelen

Volgens Rose Ogolla van WFP Kenia is P4P bedoeld om kleine boeren betere toegang te geven tot de markt, 
maar ook om hen met innovatie te inspireren meer in de landbouw te investeren. Boeren kunnen via een 

landbouworganisatie op voorhand onderhandelen met WFP over een vaste prijs. Er wordt betaald op het 

moment van de levering. Een tweede mogelijkheid is dat verschillende groepen landbouwers bieden op offertes 

van WFP. 

Boeren met minder dan 3 hectare land in de Rift Valley, in de Westelijke en Zuidoostelijke Provincies en in de 

provincie Coast komen momenteel in aanmerking voor het vijfjarenproject dat afloopt in 2013. Ze moeten 

wettelijk geregistreerd zijn bij een coöperatie, in staat zijn 56 ton voedsel te produceren, over eigen 

opslagruimte beschikken en een bankrekening hebben. 

Dadaab

Niet iedereen is even blij met het project. Dolal zegt dat hij er niet van kan profiteren, omdat het niet bestaat 

in de Noordoostelijke Provincie. Deze regio telt een groeiend aantal vluchtelingen, ook uit Somalië. Dolal die 

groenten teelt in zijn door droogte geteisterde dorp Dertu, beweert dat hij aardige hoeveelheden boerenkool, 

tomaat en bonen kan produceren. Maar hij moet ze verkopen aan dorpelingen tegen dumpingprijzen. 

"Ik zou blij zijn als WFP met zijn subsidies naar hier zou komen, want mijn dorp is ongeveer 50 kilometer 

verwijderd van het vluchtelingenkamp in Dadaab", stelt Dolal. Hij is wel betrokken bij het innovatieve VN-

project Millenniumdorp om Afrikaanse gemeenschappen op het platteland uit de extreme armoede te halen. 

"Ons dorp komt onder de druk te staan van ontheemden op de vlucht voor de droogte", getuigt Dolal. 

Momenteel verblijven er ongeveer 400.000 mensen in Dadaab, het merendeel van hen is Somalië ontvlucht. 

Keniaanse boeren produceren voedselhulp
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Genetisch gemanipuleerd voedsel

Volgens het VN-Kantoor voor de Coördinatie van Humanitaire zaken hebben twee 

opeenvolgende seizoenen zonder regen ervoor gezorgd dat de Noordoostelijke Provincie 

net als de Hoorn van Afrika kreunt onder de ergste droogte in zestig jaar. Een 

woordvoerder van de Keniaanse regering betwijfelt of zijn land wel in staat is het 

stijgende aantal ontheemden te voeden, ondanks het relatieve succes van P4P. 

Recent zette Kenia het licht op groen voor de invoer van genetisch gemani-

puleerde organismen (ggo's), waaronder ggo-maïs, omdat er een acuut tekort 
is aan maïs in het land. Critici stelden dat de maïs niet geschikt was voor 

menselijke consumptie. Het Africa Biosafety Network (ABN) is ervan overtuigd 

dat P4P kan helpen om Kenia te beschermen tegen de import van ggo-voedsel, doordat 

kleinschalige landbouw de nationale voedselproductie opkrikt. 

"Het P4P-project is een prima initiatief dat een oplossing van eigen bodem biedt voor de voedsel-

crisis in het land. Het kan verhinderen dat Kenia nog ggo-mais importeert", besluit An Maina van 

ABN.

Het gebruik van dierlijke en menselijke cellen in de productie van vaccins houdt grote risico's in en 

kan kanker veroorzaken ! 

Persbericht 

Geachte, 

Al twee jaar vraagt de burgerbeweging Belfort-group aandacht voor de gezondheidsrisico's van vaccinatie. 

Deze worden niet alleen veroorzaakt door tal van chemische stoffen als kwik, aluminium, formaldehyde, e.d. 

maar ook door restanten van de kweekbodems waarop de ingespoten virussen zijn geproduceerd. 

Dat hiervoor om redenen van efficiëntie meer en meer dierlijke cellen worden gebruikt, is al langer bekend: 

kippenembryo's (bebroede kippeneieren), gemalen nieren van apen en honden. Dit wordt bevestigd door 

volgend bericht : 

Het farmaceutisch bedrijf Novartis werkt al sinds 2009 met cellijnen van dierlijke oorsprong als kweekbodems 

voor vaccins en dit mét toestemming in 2008 van de Europese Unie nl. van EMA ( European Medicines 

Agency)! 

Maar het kan ook erger : men gebruikt niet enkel dierlijke maar ook menselijke cellen. Een recent 

wetenschappelijk rapport van een voormalig medewerkster van een farmaceutisch bedrijf heeft bevestigd wat 

men ons tot nu toe heeft verzwegen: 

Al tientallen jaren gebruikt men cellen van geaborteerde MENSELIJKE baby's als cultuur om daarin 
het viraal component te kweken van reeds 24 vaccins. 

In theorie worden deze dierlijke en menselijke kweekcellen op voorhand verwijderd of 'geïnactiveerd', maar in 

de praktijk blijkt dit allerminst gegarandeerd. Het grote gevaar is: als deze cellen via de spuit rechtstreeks in 

het menselijk organisme komen kunnen ze kankerverwekkend worden! 

Dierlijke en menselijke cellen in vaccins
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En het blijft niet enkel beperkt tot de farmaceutische industrie: ook in de voeding en cosmetica worden deze 

MENSELIJKE cellen verwerkt. Biotech-bedrijven blijken deze foetuscellen ook te gebruiken bij onderzoek en 

ontwikkeling van allerlei andere producten, gaande van soep en frisdranken tot anti-verouderingscrèmes! 

De burgerbeweging Belfort-group stelt zich echt grote vragen bij de veiligheid en de ethiek van dit soort 

praktijken, zeker tegen de achtergrond van de alarmerende toename van kanker: reeds één op de drie 

Vlamingen dient ervan uit te gaan dat hij met deze ziekte zal worden geconfronteerd...! 

Wie zich hierover verder wil informeren kan contact met ons opnemen info@belfort-group.eu(). We delen u 
graag de studies en artikels mee, waarop wij ons baseren. 

Hoogachtend namens Belfort-group, 

Peter Vereecke 

Uittreksel boek dr. Hans Moolenburg, 'U kunt meer dan u denkt" 

http://www.athenaeum.nl/agenda/hans-moolenburgh-u-kunt-meer-dan-u-denkt

"Griepvaccins werden vroeger altijd gemaakt door de griepvirussen te laten vermenigvuldigen op kippeneieren, 

om daar dan vervolgens vaccins van te maken. Deze keer had men echter haast. Aangezien de hele wereld 

ingeënt moest worden lagen er echt miljardenwinsten te wachten... 

Men ging werken met een supersnelle kweekbodem, die bestond uit levende, zich snel vermenigvuldigende 

kankercellen. Het kweken gaat dan sneller (link naar uitspraken Wolfgang Wodarg uit 2009, 

http://www.bild.de/news/bild-english/news/does-virus-vaccine-increase-risk-of-cancer-9295686.bild.html ) 

Eiwitten uit die kankercellen zijn dus met het vaccin mee in mensen gespoten, zonder dat er getest is of dat op 
de langere termijn kwaad kan. We weten dat sommige mensen met een kippeneiwitallergie, astma kunnen 

krijgen van een griepvaccin dat gemaakt is met behulp van eieren - wat zal er nu gebeuren met mensen die in 

het wankele evenwicht verkeren tussen wel of geen kanker krijgen, en die met dit vaccin zijn ingeënt waarvoor 

op kankercellen is gekweekt? Worden zij net over de rand geduwd? Zo behandelt onze cultuur zijn mensen: als 

er niet toe doende wegwerpartikelen. 

Hebt u - als u zich heeft laten inenten - dat vaccin ook binnengekregen? Nee, Nederland heeft nog vaccin 

gekregen dat op kippeneieren gekweekt was. Maar - omdat de pandemie uitbleef en men wereldwijd met 

enorme voorraden vaccins bleef zitten - is er nu een elegante oplossing bedacht. Wereldwijd ent men elk 

najaar tegen de gewone wintergriep, en daar hebben ze de voorraden van op kankercellen gekweekte vaccin 

bij ingestopt, en dàt vaccin wordt ook in Nederland gebruikt. 

U ziet hoe direct kanker met deze cultuur verbonden is: we spuiten zelfs massaal kankerextracten bij onze 

kinderen in, zonder dat de ouders dat beseffen." 

Bronvermeldingen :

BMR vaccin gekweekt op longweefsel van embryo's: 

geproduceerd in WI-38 humane diploïde longfibroblasten. 

http://www.spmsd.nl/176143/MMR-VaxPRO-PIL-NL-%282010-03-26%29.pdf

WI-38 (Lung, diploid, human): 

The WI-38 human diploid cell line was derived by L. Hayflick from normal embryonic (3-month gestation) lung 
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tissue of a female (Exp. Cell Res. 25: 585, 1961). http://www.viromed.com/services/product/wi38.htm

Product information H1N1-vaccin Optaflu 

(* propagated in Madin Darby Canine Kidney (MDCK) cells ): 
http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/EPAR_-_Product_Information/human/000758/WC500046957.pdf

MDCK-cellen: 

(bij MDCK-cellen gaat het om een tumorigene cellijn, hetgeen wil zeggen dat die cellen in een gastorganisme 

tumoren kunnen vormen) 

http://www.arznei-telegramm.de/html/2007_12/0712111_02.html

The New England Journal of Medecine: 

Trial (Novartis) of 2009 Influenza A (H1N1) Monovalent MF59-Adjuvanted Vaccine 

http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa0907650#t=articleDiscussion

Link Crucell-Ab Osterhaus: 

Crucell has recently partnered with Dr Ab Osterhaus of Rotterdam's Erasmus University to investigate starting 

an antibody discovery program against avian flu. This program potentially complements Crucell's involvement 

in influenza vaccine development and production, where it has joined forces with sanofi pasteur. 

http://investors.crucell.com/C/132631/PR/200510/1016821_5_6.html

24 vaccins gekweekt op geaborteerde (menselijke) embryocellen: 

http://www.dehoogstetijd.info/2011/0904.html

http://www.cbsnews.com/8301-31727_162-20049118-10391695.html

Door Theo Michiels

TEGEN GELEGALISEERDE REGULIERE MEDISCHE BLUNDERS IN 

SAMENHANG MET DE OP 20 AUGUSTUS 2001 OVERLEDEN SYLVIA 

MILLECAM. 

GEWETENSVRAGEN AAN HET MEDISCH TUCHTCOLLEGE TE 

AMSTERDAM. 
EEN MEDISCH / JURIDISCH STEEKSPEL ALS SCHERTSVERTONING EN 

OPPERSTE VORM VAN VOLKSVERLAKKERIJ !?!?! 

‘DRIE BARBERTJES MOETEN ONTERECHT HANGEN‘ 

SCHANDE !!! SCHANDE !!! SCHANDE !!!! 

Op 20 augustus 2001 op de leeftijd van 45 jaar overleed de actrice mevrouw Sylvia Millecam, naar gezegd 

wordt, aan borstkanker. In mijn pamflet van 12 november 2005 met als titel ‘Aanklacht’ schreef ik dat heel 

Nederland, en in het bijzonder het reguliere medische circuit, op z’n kop stond. Met veel bombarie werd het 

nieuws via radio en TV naar buiten gebracht. Het leek er even op alsof het plafond uit de hemel was gevallen. 

Op werkelijk ongekend buitensporige en onbeschaamde wijze, met ontoelaatbare schending van het medische 

beroepsgeheim, werd door de inspectie en de antikwakkers de dood van mevrouw Millecam volledig in de 

schoenen van het alternatieve circuit geschoven. 

Heksenjacht
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In een rapport van de inspectie werd mevrouw Millecam afgeschilderd als een wanhopige patiënte die allerlei 

alternatieve therapieën uitprobeerde en ondertussen haar kans, aldus werd en wordt beweerd, op genezing 

verspeelde. 

Met deze bewering wordt op hautaine wijze geïnsinueerd dat men in het reguliere circuit deze patiënte wel zeer 

zeker van een wisse dood had kunnen redden. Derhalve dringt zich direct de vraag op waaruit het welslagen 

van deze medische reddingsactie dan wel had moeten bestaan? 

Bij een aantal andere prominente Nederlanders, zoals Guusje Nederhorst die ook aan borstkanker leed en 
Johan Stekelenburg met slokdarmkanker, om maar eens enkele voorbeelden te noemen, waren de reguliere 

reddingsacties in elk geval weinig succesvol. Maar ook bij talrijke andere, maar dan wel minder of totaal 

onbekende Nederlanders is er over de vorderingen in de behandeling van kanker weinig reden tot juichen. 

Niettemin, rondom de dood van mevrouw Millecam werd en wordt ook nu nog steeds alles uit de kast gehaald 

om het alternatieve circuit volledig te vermorzelen of tenminste ernstig in diskrediet te brengen. 

Dat is laf en vuig tegelijk!! 

Een aantal alternatief werkende geneeskundigen is intussen op buitengewoon onrechtvaardige wijze 

aangeklaagd. Met deze actie eist de inspectie op onaanvaardbare wijze het exclusieve recht op om zowel de 

diagnostiek als de behandeling van mensen met kanker uitsluitend aan het reguliere circuit toe te vertrouwen. 

Tegelijk wordt aan de patiënt in het vervolg de mogelijkheid ontnomen om op legitieme wijze zelf te bepalen 

op welke manier hij of zij met zijn of haar eigen gezondheid, zijn of haar ziekte en zijn of haar sterfelijkheid wil 

omgaan. 

Zo heeft Sylvia Millecam er geheel uit eigen vrije wil voor gekozen om onder geen beding chemotherapie te 
ondergaan. Zowel de regulier werkende artsen als de alternatief werkende geneesheren waren niet in staat om 

haar op andere gedachten te brengen. 

Terwijl dus hier van een niet te overbruggen impasse sprake was meent u als ‘College’ deze aan duidelijkheid 

niets te wensen overlatende keuze van Sylvia toch nog zodanig te moeten interpreteren dat deze in elk opzicht 

heldere afwijzing van haar, de alternatief werkende geneeskundigen volledig moet worden aangerekend. 

Derhalve lijkt het mij een alleszins te billijken vraag aan u, hoe u nu zelf in deze situatie zou hebben 

gehandeld. Hoe zou u nu zelf in de praktijk dit probleem hebben opgelost ? Zou u Sylvia onverbiddelijk naar 

het gat van de deur hebben verwezen of zou u haar wellicht op andere wijze gedwongen hebben? In de 

alternatieve geneeskunde gaan wij zo in elk geval niet met onze patiënten om. 

Ergo, ik stel vast, dat u haar ook op geen enkele wijze had kunnen helpen. Theorie en praktijk zijn dan ook 

twee heel verschillende dingen. Naar mijn mening heeft u dan ook niet het recht om in deze de alternatief 

geneeskundigen van nalatigheid te betichten. Grootspraak, bluf en geldingsdrang tegenover een voor u niet 

bepaald welgevallige vorm van geneeskunst dienen daarbij niet de elementen te zijn om uw weinig 

genuanceerde en slechts schijnbaar heldhaftige optreden naar buiten gestalte te geven. 

Geacht ‘Medisch Tuchtcollege’, wat is hierop uw antwoord? 

*** Verder stel ik vast dat een aantal aspecten rondom haar overlijden weinig of geen aandacht heeft 

gekregen. Allereerst is dan daar het gegeven dat deze intelligente vrouw, die wel degelijk bijzonder goed wist 

wat ze deed, een buitengewoon diep wantrouwen tegenover reguliere artsen had omdat bij haar eigen vader, 

let wel, geheel ten onrechte de diagnose kanker was gesteld en die daarom geheel overbodig met 

chemotherapie werd behandeld. 
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Er was bij haar vader namelijk sprake geweest van een simpel te bestrijden infectie. De goede man overleed 

kort na behandeling. 

Vanzelfsprekend rest nu inmiddels de vraag of de arts of de artsen die hier de verkeerde diagnose 

‘kanker’ hebben gesteld en de patiënt vervolgens met afschuwelijk gif op gruwelijke wijze de dood 

in hebben gejaagd, ook alsnog juridisch worden vervolgd? Er is hier immers toch ook sprake van dood 

door schuld? Me dunkt van wel en naar mijn mening zou vervolging door het ‘Medisch Tuchtcollege’ wel heel 

correct zijn. Het zou toch tenminste elke associatie met onfrisse, om niet te zeggen stinkende bevoorrechting, 

de kop indrukken. 

Lees verder: http://www.antikwak.com/heksenjacht.html

WAARSCHUWING ! 

OF GEBRUIKT U SUIKERVRIJE PRODUKTEN?

en heeft u een of meer van de volgende symptomen: hoofdpijn, vermoeidheid, duizeligheid, spierkrampen, 

prikkelbaarheid, depressies, duizeligheid, oorsuizen, gewrichtspijn enz. 

STOP MET HET GEBRUIK ! WAAROM IS ASPARTAAM NIET VEILIG?

Maakt je afhankelijk - Werkt op de hersenen - Mogelijk kankerverwekkend - 92 verschillende bijwerkingen! 

Waar zit het in?: Light-dranken/voedingsmiddelen, Canderel, allerlei soorten zoetstof, zoetjes, kauwgom, 

vitamines, medicijnen, ook voor kinderen en in duizenden produkten wereldwijd (9000!).... 

Aspartaam is GEEN dieet produkt 

Aspartaam is GEEN natuurlijke substantie 

Aspartaam is NIET Veilig . . . . voor NIEMAND 

Aspartaam is zelfs heel slecht voor DIABETICI . . . 

De giftige verschijnselen worden MEESTAL NIET HERKEND 

Sommige verschijnselen die worden veroorzaakt of verergerd door aspartaam zijn: 

hersentumoren, zwaarlijvigheid, MS, epilepsie, chronische vermoeidheid, Parkinson en Alzheimer. 

Het veroorzaakt geboortedefecten bij babies van moeders die gedurende de zwangerschap aspartaam 

gebruikten. 

Gebruik gedurende 60 dagen GEEN aspartaam en kijk of uw gezondheid verbetert. 

Kijk voor meer informatie op de Aspartaam website: http://www.aspartaam.nl/

GEBRUIKT U LIGHT-FRISDRANK DIE ASPARTAAM BEVAT?

Bron: Greenpeace - Nieuwsartikel - 30 juni, 2011 

http://www.greenpeace.nl/Nieuws_2011/Onkruidgif-Roundup-schadelijk-voor-mens-en-milieu-/ 

Het onkruidgif Roundup, een van de meest gebruikte bestrijdingsmiddelen ter wereld, kan zeer 

schadelijk zijn voor mens en milieu. Het gif, geproduceerd door chemiegigant Monsanto, kan een 

rol spelen in de ontwikkeling van kanker en is mogelijk hormoonverstorend. 

Onkruidgif Roundup schadelijk voor mens en milieu
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Dat blijkt uit het rapport dat Greenpeace op 30 juni, 2011, samen met de Britse organisatie 

GMFreeze, publiceerde.

Tot nu was de toestemming voor het gebruik van Roundup en glyfosaat – de gifstof in dit middel – gebaseerd 

op onderzoeken die producenten, waaronder Monsanto, zelf uitvoerden. Uit onafhankelijk onderzoek blijkt 

echter dat het gif een groot risico voor de gezondheid kan zijn. Daarom roepen wij op om de vergunning voor 

het gebruik van Roundup en andere glyfosaatbestrijdingsmiddelen zo snel mogelijk opnieuw te laten 

beoordelen. 

Ernstige gezondheidsgevolgen

Het bestrijdingsmiddel Roundup wordt wereldwijd op grote schaal gebruikt. Van onkruidbestrijding op stoepen 

en schoolpleinen tot het besproeien van mega-akkers met maïs of sojabonen. Het rapport, een analyse van 

bijna tweehonderd onafhankelijke wetenschappelijke onderzoeken, laat verbanden zien tussen het gif en de 

ontwikkeling van kanker. Ook kan het middel zorgen voor schade aan dierlijke cellen, hormoonverstorend 

werken en wordt het zelfs in verband gebracht met de ziekte van Parkinson. 

Gentech zorgt voor meer gif

Roundup landbouwgif is een bestrijdingsmiddel dat meestal samen wordt gebruikt met gentechgewassen. Maar 

omdat deze gewassen door genetische manipulatie immuun zijn gemaakt voor Roundup en glyfosaat - en de 

onkruiden zelf ook ongevoelig worden voor altijd hetzelfde gif- , zijn boeren genoodzaakt om steeds meer gif te 

gebruiken bij het bestrijden van onkruid. ‘De belofte van Monsanto, dat de onkruidbestrijding met de 'Roundup 

Ready' gewassen gemakkelijker en goedkoper zou worden, is dus onjuist’, stelt Herman van Bekkem, gentech-

en landbouwdeskundige bij Greenpeace. ‘Gentech zorgt pertinent niet voor duurzame landbouw, maar juist 

voor meer gif en minder biodiversiteit. Slimme duurzame landbouw heeft gentech en gif niet nodig.’ Daarom 

vraagt Greenpeace staatssecretaris Atsma om een verbod in te stellen voor proeven en teelt van ‘Roundup 
Ready’ maïs in Nederland. 

Ga naar het rapport 'Herbiciden tolerantie en gentechgewassen'

http://www.greenpeace.nl/Publicaties-2011/Herbicide-tolerance-and-GM-crops/

Zie ook: http://gmcropsfarmertofarmer.com/

"De uiteindelijke waarde van een mens wordt niet bepaald door waar hij voor staat als alles goed 

en gemakkelijk gaat, maar door waar hij voor staat in moeilijke en controversiële tijden," 

- Martin Luther King (uit: Strength to love)

4 augustus 2011 

Onze media zitten volledig verstrikt in cynisme - of we er nu een 'gevestigd' of 'alternatief' stickertje op 
plakken. Helaas is cynisme een sterke drijvende kracht achter het nieuws. Mensen zwermen als bijen rond de 

laatste ramp, rond het laatste verhaal over hopeloosheid of rond het laatste artikel dat bewijst dat het altijd 

nog een pak slechter kan. De media leven van onze instinctieve drang naar zelfbehoud, in plaats van dit 

instinct aan te wakkeren en tot voorbeeld te stellen van wat ons sterk maakt. 

Daarom bieden we u graag een overzicht dat zal aantonen dat alles niet verloren is. Integendeel. De heersende 

klasse hangt aan de laatste strohalm door het wereldwijde ontwaken van de mensheid. 

Eerbetoon aan activisten en alternatieve media
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Een steeds groter aantal mensen keert de gevestigde media steeds meer de rug toe en gaat op zoek naar de 

werkelijke toedracht achter de ééndimensionale nieuwsberichten van NOS, VRT, Standaard, Volkskrant & Co. 

De mensen beginnen te snappen wat er speelt en stellen zich steeds vaker vragen bij de officiële uitleg van 

gebeurtenissen en onderliggende controlemechanismen. 

Veel kennis die lange tijd is afgedaan als 'complottheorieën' blijkt feitelijk waar en steeds meer mensen hebben 

dit in de gaten. Het enige wat de handlangers van de duistere krachten op de achtergrond nog rest is het 

zoeken naar smoesjes en uitvluchten om een draai te geven aan de informatie die steeds sneller en in steeds 

grotere hoeveelheden naar buiten komt. Ze blijven ons maar vertellen dat ze het beste met ons voor hebben. 
Maar als dat zo is, waarom blijkt dan na jaren onderzoek van tientallen, honderden onafhankelijke journalisten 

dat de wereld die de heersende klasse vandaag de dag op ons bord legt een eindeloze aaneenschakeling is van 

misdaad, leugens, bedrog en oplichting? 

Dus in plaats van moedeloos te zijn en onze rechten en vrijheden vrijwillig over te laten aan cynisme en 

apathie, kijken we nu naar 21 gevallen waarin de waarheid uiteindelijk zegevierde over de leugens. We hebben 

er heel wat weggelaten en er zullen er nog heel wat volgen.

Lees verder: http://www.dehoogstetijd.info/download/alternatievemedia.pdf

http://www.trouw.nl/tr/nl/4484/Foto/photoalbum/detail/1834962/294581/0/Spotprenten.dhtml



© De Hoogste Tijd                                          Pagina 37                                 www.dehoogstetijd.info

Gezondheid – voeding – spiritualiteit – straling – vaccinaties – privacy – politiek – vrijheid –
milieu – wetenschap – onderwijs – techniek – identiteit – overheid – vrede -

De Hoogste Tijd

Lokale munten kunnen bijdragen aan duurzame groei en gezonde gemeenschappen.

Wanneer de vraag naar producten afneemt en fiscale omstandigheden verslechteren, staan het onderwijs en 

de gezondheidszorg als eerste kostenposten onder druk, waarschijnlijk omdat ze tot de grootste kostenposten 

behoren. Overheden zien maar één manier om koopkracht te stimuleren: door schulden aan te gaan. Het is 

geen wonder dat economieën om de zoveel jaar in het slop raken. 

We leren allemaal dezelfde theorie: de Washington Consensus, waarbij financiële vrijheid geldt als indicator 

voor persoonlijke vrijheid. Deze zienswijze is de belangrijkste bril geworden waardoor we kijken. Maar wat we 

zien, is niet altijd helder. De meeste mensen hebben een vaag idee van hoe geld wordt gecreëerd. Ze weten 

dat de centrale bank hierin een rol speelt, maar wat deze precies doet, blijft over het algemeen onduidelijk. 

Vanuit dit conceptuele raamwerk blijven alternatieve manieren om geld te scheppen geheel buiten zicht. Een 

tip voor als u krap bij kas zit: creëer samen met anderen eigen geld. Dat is wettelijk toegestaan, op 

voorwaarde dat de munteenheid niet kan worden verward met die van de centrale bank en dat verschuldigde 

belastingen indien nodig in de nationale munteenheid zouden kunnen worden betaald. 

Dit is het recept voor ‘gezond’ geld: koppel het aan productiemiddelen die in staat zijn werkelijke waarde te 

creëren in de vorm van goederen en diensten. De economie biedt dus mogelijkheden voor sociale 

ondernemers. 

Tijdens de Grote Depressie werden in Amerika meer dan vijfduizend lokale munteenheden ingezet om de vraag 

te stimuleren. Deze valuta’s hadden als waarde kapitaal dat varieerde van vee tot timmerhout. De tastbaarheid 
van die dekking zorgde voor het vertrouwen dat deze munten hun waarde zouden behouden. Geld dekken met 

metalen gaat voorbij aan waar het eigenlijk om draait. Goud en zilver produceren geen goederen en diensten. 

De Amerikaanse munt ging van goud naar zilvercertificaten, en eindigde met het motto dat vandaag de dag op 

de dollar staat: in God we trust. Is dit een oprecht vertrouwen? Een teruglopend vertrouwen wellicht, in geld 

en niet zozeer in God, en dat staat inmiddels synoniem voor een teruglopende economie. 

Lees verder: http://nl.odemagazine.com/doc/0135/te-weinig-geld-maak-het-zelf/

Te weinig geld? Maak het zelf!

Uitnodiging Onze Kinderen zijn de Toekomst & World Day of InterConnectedness

Voor alle basisscholen en voortgezet onderwijs kinderdagverblijven en peuterspeelzalen in NL 

Stuur jouw wens de wereld in! 

In een speciaal moment van 11 minuten met de kinderen hartsverbinding maken met de wereld, alle landen 

doen mee… 

op 11-11-11, World day of Interconnectedness. 

De start wordt gemaakt in New Zealand. Ieder land maakt verbinding in haar eigen tijdszone en op allerlei 

hartverwarmende manieren. 

U bent van harte uitgenodigd om als school/leerkracht – kinderdagverblijf/-leid(st)er, met de kinderen mee te 

doen aan dit krachtige moment van verbinding in Nederland op uw eigen locatie. 

Onze kinderen zijn de toekomst
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Onze wens is: dat alle scholen/dagverblijven in Nederland groots opstaan… 

Ieder kind heeft recht op vrede, zowel in de wereld als in zichzelf. Kinderen zijn groeibriljantjes, die graag 

schitteren! 

Lees verder: 

http://www.onzekinderenzijndetoekomst.nl/agenda.php

http://www.onzekinderenzijndetoekomst.nl/file/Stuur%20jouw%20wens%20de%20wereld%20in.pdf

Speciaal ontworpen wenskaart: 

http://www.onzekinderenzijndetoekomst.nl/file/Ballonkaartje_rainbowkidswishes.pdf

Door Douwe Beerda

Uit dit artikel komt een eng beeld naar voren. Niet alleen staat onze Nederlandse overheid inmiddels helemaal 

open voor GMO`s op eigen gebied (met dank aan de Universiteit van Wageningen), ze pushen nu zelfs ook 

andere Europese overheden om ook hun grenzen open te stellen. Kunnen we hier als Permacultuurmensen en 

als bezorgde burgers geen acties op gaan ondernemen? Milieu-organisaties inlichten etc. Ik denk dat dit 

onderwerp best opgepakt zou mogen worden door actievoerders in NL 

http://permaculture.org.au:80/2011/08/16/us-gmo-farmers-corporate-serfs-and-the-attack-on-european-food-sovereignty/

Nederland nu voorstander GMO!

Hoe is onze Foundation ontstaan? 

"Door een grote bezorgdheid voor onze kinderen. Daar ikzelf veel met kinderen werk, ben ik vaak geconfron-

teerd geworden met kinderen die het moeilijk hebben, zich niet goed voelen, vaak ziek zijn, Rilatine slikken, 

depressief zijn, die een stempel krijgen van ADHD of Autisme." M.S. Troch, Voorzitster. 

- Wanneer je weet dat in bijna elk stukje voeding dat onze kinderen naar binnen krijgen, suikers zitten die hen 
verslaafd maken en ziek, additieven (E-nummers) waar ze neurotisch, allergisch, hyperkinetisch, druk en on-

handelbaar van worden, alsook blijkbaar kankers kunnen creëren en vreemde ziektes. 

- Wanneer je weet wat een microgolfoven (magnetron) met voedsel aanricht. 

- Wanneer je weet wat men dieren bestemd voor consumptie voedert, ze geen daglicht mogen zien, bijvoor-

beeld kippen geen pluimen meer hebben, duizenden kuikens op de lopende banden... 

- Wanneer je weet dat de meeste melk afkomstig is van koeien, die antibiotica en hormonen als "kracht"voer 

krijgen. 

- Wanneer je weet dat er grote multinationals bezig zijn met het gen van onze natuurlijke zaden "genetisch te 

manipuleren" om er zo patenten op te kunnen leggen. 

- Wanneer je weet dat zonder dat er aan de burger iets gevraagd werd, deze genetisch gemanipuleerde voed-

ing reeds in onze voedselketen terecht gekomen is en men niet weet wat genetisch gemanipuleerde organis-
men op lange termijn veroorzaken op onze gezondheid en die van onze kinderen. 

Pure food for children
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- Wetende dat deze gen-industrie (of biotech industrie genaamd) de biodiversiteit van de aarde in gedrang 

brengt, laat staan wat deze genetisch gemanipuleerde voeding in ons lichaam doet, in het lichaam van onze 

kinderen. 

- Wanneer je weet dat onze kinderen 4 x gevoeliger zijn dan een volwassene. 

- Als je dan weet dat verse, zuivere, niet geraffineerde, natuurlijke met liefde geteelde groenten, fruit, noten, 

granen een heel andere samenleving zouden kunnen creëren, alsook andere en gezondere kinderen. 

Dan is de keuze toch heel klaar en duidelijk! 

http://purefoodforchildrenfoundation.webs.com/

Interview met Sigrid "Magdalena" Troch : 

http://www.youtube.com/watch?v=JXPCwenu_js

http://www.trouw.nl/tr/nl/4484/Foto/photoalbum/detail/1834962/294220/10/Spotprenten.dhtml

Politieke en andere potverteerders

Dat politici, hogere ambtenaren en koninklijke graaiers in het Haagse Circus goed weten hoe ze financieel voor 
zichzelf en hun clangenoten moeten zorgen, weten we inmiddels wel aardig. Het graaien gaat daar ondanks alle 
crisisverhalen gewoon door. Zoals dat ook gewoon door gaat binnen de vermarkte gezondheidszorg, die 
momenteel onder een zware bezuinigingsdruk staat, binnen de banken die al lang gevallen zijn en op andere 
plaatsen waar de zogenaamde crisis heeft toegeslagen. Dit graaien aan de ene kant en het bezuinigen aan de 
andere kant dient slechts maar één doel, namelijk om het machtsmonopolie van de banken en de rest van de 
elite te handhaven. Eufemistisch noemt men dit welvaartsoverdracht. In gewone straattaal heet het smerige 
diefstal en wel op een zo ongekend niveau, zoals nooit eerder vertoond is. 

Lees verder: http://www.argusoog.org/2011/08/de-hierarchie-der-graaiers/
Zie ook: 
http://www.hantenbroeke.nl/tweede-kamer/schriftelijke-vragen/1097-riante-vervroegde-pensionering-van-europese-ambtenaren
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ingestuurd door Jelly Zijlstra

Klik hieronder op de link voor een grappige satire op papier, maar ......  (ondertussen ... ) 

http://basisinkomen.nl/wp/griekenland-kan-aan-het-basisinkomen/

Nederland is in een diepe slaap!

Verontwaardigden uit diverse landen in Europa zijn opgestaan. Ze zijn helemaal klaar met de corrupte politiek 

en incompetente overheid die onze samenleving op rand van de afgrond hebben gebracht. Zo kan het niet 

langer. 

Het machtsbolwerk van de verantwoordelijken voor de ontstane crises (inderdaad meervoud: financieel, 

economisch, humanitair, maatschappelijk en ecologisch) zetelt in Brussel. Op zaterdag 15 oktober komen vele 

Verontwaardigden daar bijeen om duidelijk te maken dat het zo niet langer kan. 

De Europese Opstand van de Verontwaardigden begon op 15 mei in Spanje. Indignados is Spaans voor 

verontwaardigden. In juli zijn vanuit zowel Madrid als Barcelona marsen gestart richting Brussel. Ook vanuit 

enkele plaatsen in Zuid-Frankrijk zijn marsen gestart, en zelfs vanuit Griekenland zijn verontwaardigden 

onderweg. Het is de bedoeling dat deze noordwaardse marsen op 17 september samenkomen in Parijs, om van 

daaruit gezamenlijk door te marcheren naar Brussel. 

Op 7 oktober wordt er vanuit Aken westwaarts richting Brussel. Dit is een Duits initiatief waarbij 

verontwaardigde Nederlanders zijn aangehaakt. Is het voor jou een optie, marcheer dan mee, bijvoorbeeld 

vanaf 8 oktober vanuit Maastricht. 

Is meemarcheren voor jou geen optie, maar wil je als verontwaardigde wel duidelijk maken dat het zo niet 

langer kan, kom dan ook op 15 oktober naar Brussel. 

De schokgolf die de Manifestatie van Verontwaardiging op 15 oktober zal doen ontketenen zal grote gevolgen 

hebben voor het openbaar bestuur binnen Europa. Deze positieve wending gaan we vervolgens gezamenlijk 
vieren op 20 november 2011 tijdens het Internationale Vrijheidsfestival (klik hier voor meer informatie over dit 

festival, en hier om het bijbehorende Manifest voor Vrijheid te lezen). 

Bron: http://www.earth-matters.nl/71/3109/acties/verontwaardigden-in-europa-verenigt-u

Meer informatie:

http://www.marchtobrussels.eu/nederlands.html

http://www.pateo.nl/20112011.htm

http://www.pateo.nl/manifest.htm

Zie ook het artikel in onze nieuwsbrief van maart 2011 met achtergronden van Stephane Hessel:
http://www.dehoogstetijd.info/dht/images/stories/maart2011.pdf

Verontwaardigden in Europe, verenigt u
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In deze tijden van grote onrust en chaos in de wereld, komen vele zaken van onrecht, ongelijkheid en 

onzuiverheid naar boven drijven. Het economische en politieke systeem wankelt en staat op instorten. Grote 

groepen mensen, verspreid over de wereld, protesteren en komen op voor hun recht op vrijheid en 

gelijkwaardigheid. 

Wanneer je als mens echter opkomt voor je eigenheid, gelijkwaardigheid en vrijheid in deze wereld, kom je 

direct in conflict met de huidige machtsstructuren, regeltjes en wetten van onze aardse matrix. De aardse 
matrix waarin alles behalve gelijkwaardigheid en werkelijke vrijheid mag bestaan. Binnen de aardse matrix 

geldt juist de ongelijkheid en het verschil tussen de mensen onderling: hier geldt nog ‘de wet van de sterkste’, 

de macht, hiërarchie en status en bovenal de macht van het geld. 

De matrix haalt direct alles uit de kast en het naar vrijheid strevende individu of de groep, wordt beantwoord 

met onderdrukking door leger en politiemacht of aangepakt door instanties die de regeltjes en wetten boven je 

uitstorten, waardoor het leven plotseling een stuk onaangenamer voor je wordt gemaakt. De aanpak vanuit de 

matrix heeft de mensheid eeuwenlang in zijn greep gehouden en onderdrukt, maar tijdens deze tijden van 

transformatie begint de matrix zijn greep te verliezen, omdat het systeem uit elkaar valt. Het collectief laat nu 

de angst los en komt tot het bewustzijn dat zij zelf kunnen kiezen voor de vrijheid en de gelijkwaardigheid als 

mens. 

Lees verder: http://www.dehoogstetijd.info/download/ReizenInVrede9.pdf

Reizen in Vrede 9

Door Henk Mutsaers

Er zijn altijd gebeurtenissen in een ieders leven waar de tijd lijkt stil te staan en je exact weet waar je was en 
wat je deed. 9/11 was voor mij zo'n datum. Kwart voor acht in Dallas Texas zag ik op de TV in de hotelkamer 
één van de twin torens waar rook uit kwam. Even later beneden aan het ontbijt dachten de aanwezige 
Amerikanen dat de derde wereldoorlog zou uitbreken! Toen de tweede toren even later getroffen werd, sloeg 
de ontzetting pas echt toe. Twee dagen lang zagen we vrijwel onafgebroken steeds weer opnieuw de 
gebeurtenissen de revue passeren, tijdens het eten wel op vier grootbeeld videoschermen tegelijk. Zes dagen 
later zaten we op de eerste vluchten die het land weer uitgingen en na een chaotische incheck werden we naar 
de verkeerde pier verwezen, misten we de vlucht, werden omgeboekt en moesten we bij de overstap hard 
rennen om de aansluiting te halen. Zeer verdacht natuurlijk waardoor ik drie keer gecontroleerd werd 
onderweg! 

Actief op Internet ontdekte ik na enkele jaren de 'complottheorie' over de 9/11 ramp waarbij mogelijk opzet in 
het spel was. Ongeloof, anders kan ik mijn gevoel niet beschrijven. Ongeloof want als dit waar zou zijn, wie of 
wat kan ik dan nog vertrouwen? 

Alhoewel ik toen al enkele jaren mijn nieuwsbrief publiceerde had ik al gelijk de gedachte: "Hier ga ik niets 
over schrijven!" Ik had immers een nieuwsbrief over gezondheid en hoe het mij ook bezighield besloot ik deze 
zaken gescheiden te houden. Hield ik mijzelf nu niet voor de gek? Gezondheid en welzijn / welbevinden zijn 
toch onlosmakelijk aan elkaar verbonden. 

In 2003 kwam ik in contact met een Amerikaans laboratorium die intracellulaire vitamine analyses uitvoerde. 
Ik was hier zelf nogal gecharmeerd van gezien de resultaten die men hiermee boekte bij het opsporen van 
gebreken die op termijn veelal leiden tot ziekten en gebreken. 

Kan dit waar zijn?
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Hiermee was het dus mogelijk om ziektes te verminderen en preventief te werk te gaan. Na advies te hebben 
gevraagd aan een arts in mijn netwerk werden de stoute schoenen aangetrokken om dit laboratorium te gaan 
vertegenwoordigen in Nederland en België. In 2004 zocht ik contact met meer dan 400 artsen om er tot mijn 
verbijstering achter te komen dat ik bij slechts 15 artsen nadere uitleg mocht komen geven en er slechts twee 
voor korte tijd mee aan de slag gingen. Ook bij de media kreeg ik geen enkel gehoor voor de preventieve 
gezondheidstest. Alle lifestyle magazines, kranten, TV programma's die ook maar iets met gezondheid deden 
werden aangeschreven, gebeld, en persbulletins verzonden. Alsof je tegen dovemansoren sprak, slechts één 
publicatie in een sportmagazine. Onvoorstelbaar, ... het kan toch niet zo zijn dat kennis op deze manier 
onderdrukt wordt? 

In het dagelijkse leven waar ik mijn pas verworven kennis vaak enthousiast wilde delen liep ik eveneens op 
tegen ongeloof. Reacties als; "Wanneer dit zo zou zijn zou mijn dokter daar wel mee voor de dag komen", en 
"Waarom lees ik dit niet in de krant wat jij allemaal beweert?" 

Het einde van dat jaar kocht ik in Amerika het boek; "Natural Cures They Don't Want You To Know 
About" (Natuurlijke geneeswijzen waarvan men liever niet heeft dat u ze kent) Daar vielen veel puzzelstukjes 
op zijn plaats. Hoe de medische wereld in elkaar stak en de media gecontroleerd worden. Het meeste 
bewustmakende nieuws is echter in de Engelse taal. Gezien de snelheid waarmee de schandalen en 
misinformatie aan het licht kwamen, lopen we hier in Nederland en België hopeloos achter doordat veel 
mensen de (technische) Engelse taal onvoldoende of niet machtig zijn. Steeds weer als je voor jezelf het 
gevoel had de verworven kennis te moeten delen over bijvoorbeeld de corruptie van wetenschappelijke 
onderzoeken, de leugens in de media of de werkelijke financiële situatie, dan kijkt men je aan alsof je van een 
andere planeet komt. 

Gelukkig lees je ook steeds meer gelijk gestemde informatie die je twijfels doen afnemen, ... om wederom een 
ontdekking te doen die je opnieuw doen denken; "Nee toch, dit kan toch ook niet waar zijn". 

Een ontmoeting met een medisch journaliste bracht eveneens weer veel zaken aan het licht (2007). Microchips 
die zo klein waren dat ze met een vaccin in te spuiten zijn. Een leerzame maar ook bezwarende ontmoeting, 
het gaf mij echter de motivatie om wat er ook gebeurt deze info te delen via de nieuwsbrief en website. Aan 
het aantal nieuwsbrief afmeldingen was steeds weer te zien dat er onderwerpen bij zaten die een brug te ver 
waren voor verschillende mensen. Ik heb echter geleerd dat anderen net als ik tijd nodig hebben omdat vele 
zaken echt niet te bevatten zijn, onvoorstelbaar dat mensen tot zoiets in staat zijn. We kunnen echter veel 
leren van de geschiedenisboeken, maar dat wij daar nu deel van uit maken, dit geschiedenis schrijven. 

Bij mij komt steeds meer het besef dat we wel degelijk invloed kunnen uitoefenen. Dingen gebeuren nu 
eenmaal omdat - wij - het laten gebeuren. Zonder onze massale toestemming gaat er niets veranderen. Wie 
zwijgt (of onwetend is) stemt immers toe! Het delen van kennis is dan ook een verantwoordelijkheid voor 
iedereen! Voor mij is dat de motivatie geworden om hierover te schrijven en spreken. Mijn nominatie als 
kwakzalver beschouw ik dan ook als een eervolle vermelding. Ik ben nu gemotiveerd om een deel van mijn 
eigen voeding zelf te kweken (Square Foot Gardening) en mij niet meer langzaam laat vergiftigen door alle 
pesticiden en E nummers. 

De komende tijden zullen bol staan van de veranderingen, duurder wordende producten en diensten en de 
vermindering van sociale voorzieningen die steeds meer zekerheden gaan afbreken. Als je niet zelf actie 
onderneemt wordt je een slachtoffer van een steeds meer verdorven wereld. Pas op het moment dat je inziet 
hoe zaken in elkaar steken en dit erkent zullen zich oplossingen openbaren. Dit kunnen eenvoudige dingen zijn 
die je zelf kunt ondernemen of samen met anderen. Laat de toekomst dan ook niet van je afpakken. 

Henk Mutsaers 
http://www.uitdaging.net/hope/page/kan_dit_waar_zijn.html
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The New Reality Show - interview met prof. dr.ir. Coen Vermeeren (docent Luchtvaart- en Ruimtevaarttechniek 
TU Delft) met zijn visie op de huidige samenleving 

http://www.youtube.com/watch?v=elM-V5Q-l0Q&feature=player_embedded

The New Reality Show

De Medische Misleidingen van de Mensheid.

Samenvatting: het reguliere medische systeem behelst symptoombehandeling met giftige medicatie. Als de 

zieke dit overleeft, maar niet geneest, zijn in de huidige geneeskundige structuur de complementair 

behandelende (cam-)artsen aan de beurt die oorzakelijk en met gezonde middelen werken, tenminste als de 

patiënt daartoe initiatief toont. Indien de reguliere behandeling oorzakelijk zou werken, wordt de mens 

gezonder, dalen de prijzen en worden complementaire therapieën overbodig. De medische universiteiten (in 
Nederland en Amerika), gesteund door de farmacie, leiden op tot kwakzalvers en volgen niet de eed van 

Hippocrates (ik zal de patiënt geen schade doen en zal mij open en toetsbaar opstellen). De farmacie heeft de 

macht. De politiek doorziet dit niet. 

BEGEERTE, oorzaak van oorlogen en ziekten.

De mensen proberen op alle manieren zoveel mogelijk geld binnen te krijgen, ook al gaat dit ten koste van de 

medemens. Het liefst wil men er dan ook nog zo min mogelijk voor doen. Om rijk te worden, misleidt men de 

ander zonder gewetensbezwaar. Men leeft ten koste van de ander. Ik vind dit psychopathisch. 

In de dierenwereld is het een natuurlijke zaak dat de één de ander opeet om in leven te blijven en daarmee 

houden zij de natuur vaak in balans. Dieren vernietigen niet meer dan zij nodig hebben. De mens ziet dit 

ruimer. 

Lees verder: http://www.dehoogstetijd.info/download/begeerte.pdf

Begeerte en vernietiging van de Mensheid

Ingezonden door Stichting Dier en Project

Ajax

Allereerst verzoeken wij u om Ajax (voorheen Rex), een slachtoffer uit de Nederlandse broodfokkerij, te helpen 

om zijn fysiek herstel te kunnen realiseren. 

Wij vragen u om dit slachtoffer onder de aandacht te brengen van de bij u bekende dierenvrienden. 
Lees hier het verhaal van Ajax: http://www.dierenproject.nl/12.html  (Inmiddels is Ajax/Rex overleden……)

Actie voor de treurigste dolfijnen

De groep zwom vredig rondom de Salomoneilanden toen een net ze omsloot. 25 wilde dolfijnen zaten in de val 

voor de nieuwste tentoonstelling van een luxueus resort. Ze zitten nu gevangen als haringen in een ton, zonder 

voedsel -- maar wij kunnen ze bevrijden… 

http://www.avaaz.org/nl/saddest_dolphins/97.php?cl_tta_sign=d847605d1877876c6753e9189ebd6c02

Dier en Project
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Ik las net het stukje "Een land vol psychoten", waarin staat dat o.a. psychiaters graag vanuit hun DSM boekje 

vertellen hoe ziek een patiëntje is en daarom nodig aan de medicatie moet. Graag wilde ik kwijt dat een van 

die kinderpsychiaters mij heeft doen bewustworden en ontdekken, geleerd heeft verder te kijken en niet alles 

klakkeloos aan te nemen. Mijn dochter 11 jaar, al jaren heel extreem boze buien, geen sociaal contact mogelijk 

op deze momenten, niet stil kunnen zitten, heel veel regels herhalen, 24 uur praten/zingen, 

poepproblemen,enz enz. Ik kwam via de school verpleegkundige terecht bij de afdeling van een groot 

ziekenhuis speciaal gericht op poepproblemen, deze stuurde mij naast een "behandeling" bij hen door naar een 
instelling van geestelijke gezondheidszorg. Na een telefonisch gesprek met de juf van school en een paar 

lijsten met vragen (DSM) die ik als ouders heb ingevuld met mijn vriend werd de "sticker" ADHD opgeplakt. Wij 

als ouders op cursus en verder menig gesprekken met de ortho-pedagoog, herkenning was er zeker bij de 

omschrijving ADHD. 

Aan de andere kant knaagde er een soort moederinstinct, mijn hoofd wilde er niet aan dat mijn kind ADHD had 

en voor mijn gevoel hadden dan meer dan 50% van de kinderen op de crèche waar ik werk ADHD, althans veel 

van hen voldoen aan de ja antwoorden op de vragenlijsten. Vanuit de orthopedagoog naar de psycholoog, waar 

we trouwens veel handvaten hebben gekregen en vele spiegels hebben gezien om aan zelfreflectie te kunnen 

doen en bewust omgaan met. Er wachtte ons nog een gesprek met de kinderpsychiater over een gesprek voor 

eventueel Ritaline medicatie, wat ze had immers ADHD en dat zou haar rustiger maken enz enz. Mijn gevoel 

zei heel sterk nee en dat voelde deze arts aan en noemde dit. Ik wilde alles proberen om te kijken hoe ik met 

mijn kind kon omgaan voor we er chemische troep in stopten. 

Ze wees mij op additieven in het eten en dat daar al veel onderzoek naar was geweest. Speciaal de E621 en de 

aspartaam vroeg ze mij uit het voedsel te weren en toe te voegen de visoliecapsule, maar alleen te kopen bij 

een natuurwinkel en niet een willekeurige drogist. Dit deed mij denken en ik ging naar huis en het internet op. 

Ik schrok me werkelijk helemaal suf, kreeg nog net geen hyperventilatie, ben zeker een week van slag geweest 

door te lezen wat deze E nummers inhouden, maar ook al die andere. Denkende wat we in hemelasnaam 

domweg naar binnen proppen, omdat het een koopje was, het lekker snel klaar is, het in een zakje zit en 

alleen water erbij, makkelijk en we hebben het al zo druk, komt dat even goed uit. Niet beseffende dat je jezelf 

naar de knoppen helpt met deze manier van leven. Ik denk dat wanneer ze de ggd op me af handden gestuurd 

ik goed genoeg geweest was voor opname. Alles maar dan ook alles waar maar een E nummer niet van 

natuurlijke afkomst in zat heb ik eruit gegooid. 

Wij eten nu sinds vorig jaar september, zo goed als het me lukt, zonder "slechte" E nummers en ik kan zeggen 

dat na een 2-3 weken er al een enorm verschil was te zien in het gedrag van mijn dochter. Het is een rustig 

meisje wat zelf aangeeft dat ze zich rustiger voelt. Verder heb ik zelf in het verleden antidepressiva geslikt 

voor een aantal maanden en bij het opbouwen/afbouwen van deze medicatie ervaarde ik een soort suizing in 

mijn hoofd alsof er "kortsluiting" gemaakt werd, heel apart en dit zelfde heb ik ook ervaren een week of 2 na 

het stoppen met de additieven, heel apart, maar voor mij duidelijk dat wij heel veel chemische troep zaten te 

eten. 

Ik weet niet of je dit leuk vind te lezen mijn ervaringen met de geestelijke hulpverlening, de prullenbak slurpt 

dit zo weg ha ha, maar ik wilde dit aan je kwijt. Moet zeggen dat ik erg veel heb aan de artikelen die jij schrijft 

en ook deze niet altijd klakkeloos aan neem maar mijn gevoel is een stuk beter sinds het stoppen met deze 

troep en het lezen van vele artikelen over bewustwording, additieven, de politiek, gedragingen enz, enz. Ik 

twitter heel wat door voor menig lezer die net zo klakkeloos alles aannam en deed als ik. Ik merk dat er steeds 

meer mensen willen weten waarom bepaalde additieven slecht zijn, wat ze doen en waar ze dan niet inzitten 

e.d. 

Een land vol psychoten
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Er zijn er veel in mijn omgeving die bewuster omgaan met voeding en het verschil ervaren en dan lach ik 

stiekem. 

Kan ook zeggen dat ik mij als mens positiever voel dan vorig jaar, een gevoel van het klopt en het is goed over 

mij heen. Het liefst zou ik een toeter pakken en op de Dam gaan staan roepen en de mensen willen wakker 

maken, maar menig slaapt erg diep en staat op automatische piloot, zelfs artsen waarvan je zou denken dat 

die het allemaal weten, maar gerust hun kind Ritaline geven en dan nog niet begrijpen hoe het nu komt dat 

hun kind dit gedrag blijft vertonen. Het grappige is dat hun kennis mij noemt als zijnde ik weet wel iemand die 

erg met e nummers bezig is en haar dochter is totaal veranderd. Ik weet nog erg weinig, maar weet wel dat ik 
op de goede weg ben! 

Mensen willen wel weten, maar hebben de oren maar half open en trekken al snel weer de conclusie dat het 

wel zo zal zijn en nemen weer het pilletje, veranderen kost tijd en energie maar die is de moeite waard erin te 

stoppen. Hier ben ik zo'n 3-4 maanden bezig geweest om te kijken, lezen op etiketten en koste mij alles heel 

veel tijd, nu weet ik wat ik wel/niet wil kopen en waar, dat is nu heerlijk, sommige supermarkten kom ik nooit 

meer en andere loop ik zo tig schappen met een grote glimlach voorbij. Ik stop maar weer nu want ik merk dat 

ik door blijf ratelelen hihi. 

Fijne zondag nog, groetjes Ratel 

Bron: laatste nieuwsbrief De Uitdaging

http://www.trouw.nl/tr/nl/4484/Foto/photoalbum/detail/1834962/294481/9/Spotprenten.dhtml



© De Hoogste Tijd                                          Pagina 46                                 www.dehoogstetijd.info

Gezondheid – voeding – spiritualiteit – straling – vaccinaties – privacy – politiek – vrijheid –
milieu – wetenschap – onderwijs – techniek – identiteit – overheid – vrede -

De Hoogste Tijd



© De Hoogste Tijd                                          Pagina 47                                 www.dehoogstetijd.info

Gezondheid – voeding – spiritualiteit – straling – vaccinaties – privacy – politiek – vrijheid –
milieu – wetenschap – onderwijs – techniek – identiteit – overheid – vrede -

De Hoogste Tijd



© De Hoogste Tijd                                          Pagina 48                                 www.dehoogstetijd.info

Gezondheid – voeding – spiritualiteit – straling – vaccinaties – privacy – politiek – vrijheid –
milieu – wetenschap – onderwijs – techniek – identiteit – overheid – vrede -

De Hoogste Tijd

"De Hoogste Tijd" is een maandelijkse nieuwsbrief met 

onderwerpen die worden aangedragen door burgers en 
burgerinitiatieven over kwesties die u in de reguliere 

media meestal niet zult lezen en horen.

Laten we opstaan en duidelijk maken dat we in vrijheid 
willen leven en zelf over ons lichaam en onze 

gezondheid willen beschikken. 
Dit is een fundamenteel recht dat niet door anderen 

mag worden geschonden!

Websites van participerende partijen:
http://belfort-group.blogspot.com/

http://wehaveachoice.weebly.com 
http://www.amalgaam.be 
http://www.argusoog.org 
http://www.argusoogradio.org 

http://www.stralingsarm-nederland.org 
http://www.verontrustemoeders.nl 
http://www.WantToKnow.be 
http://www.WantToKnow.nl 

http://www.karelencaroline.nl/ 
http://www.stralendegroeten.nl/ 
http://welzijnkanker.nl/index.htm 

http://www.natriumbicarbonaat.blogspot.com/ 
http://www.emnatuurlijk.nl 
http://www.asmi-ikben.nl 
http://juppmundi.webs.com 

http://www.pateo.nl 
http://nulpuntenergie.net 
http://www.agape.be 
http://www.youtube.com/user/HealthRanger7

http://www.kiezenvoorvrijekeuze.nl/
http://www.bloesem4free.nl/
http://www.burgersfront.org

http://www.uitdaging.net
http://www.trillingsfrequenties4all.nl
http://www.stralingsvrijebenb.vpweb.be/
http://www.onzekinderenzijndetoekomst.nl/

http://CodexAlimentarius.come2me.nl 
http://denieuwewereldorde.Come2me.nl 
http://EU2000.Come2me.nl 

http://Farmacie.Come2me.nl 
http://hetgevaarvanamalgaam.Come2me.nl 
http://ObamaBarak.Come2me.nl 
http://www.Antidepressiva.Come2me.nl

http://AntiMonsanto.Come2me.nl 

http://WO3.Come2me.nl 
http://www.spiegelbeeld.nl/

http://www.wijwordenwakker.org
http://www.miepbos.nl
http://www.gentechvrij.n
http://www.earthwatcher.nl

http://www.bovendien.com/ 
http://www.xocohealth.nl/
http://www.bodywork.es/nl.htm
http://www.bruno-groening.org/

http://www.retouralasource.org 
http://www.gezondverstandavonden.nl
http://www.tonjazz.eu/

http://www.inzelesta.com/
http://www.akaijaforgaia.com:80/
http://www.antikwak.com/
http://www.hartverwarmendwijs.nl./

Wilt u uw website op deze nieuwsbrief laten vermel-

den? Dan stelllen wij het op prijs indien u op uw web-
site op een goed zichtbare plaats onderstaande banner 

zet.

Gebruik voor de banner deze link: 
http://www.dehoogstetijd.info/nieuwsbrief/images/bannerDHT.gif

en laat deze verwijzen naar:
http://www.dehoogstetijd.info

U kunt uw website aanmelden voor deze lijst via 
info@dehoogstetijd.info

U kunt kopij insturen naar:
kopij@dehoogstetijd.info

© Overname of vermenigvuldiging van informatie is 

uitsluitend toegestaan met vermelding van bron en 
handhaving van verwijzingen in deze informatie.

Voor ingezonden stukken is uitsluitend de auteur 

verantwoordelijk. Zijn/haar artikel vertegenwoordigt 
ook niet altijd de mening van Platform De Hoogste Tijd 

of van de leden van de redactie.

Colofon

Disclaimer


